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Navod k instalaci a obsluze

Vazeny zakazniku,
dékujeme Vam, Ze jste si zakoupil vyrobek spole¢nosti INDESIT
Company, spa.

Pfi vybirani pfistroje peclivé zvazte, jaké Cinnosti a funkce od pfistroje
pozadujete. To, Ze vyrobek nevyhovuje Vasim pozdéjSim narokdm,
nemuze byt divodem k reklamaci. Pfed prvnim pouzitim si pozorné
prec¢téte pfilozeny Cesky navod, ktery dodava firma Indesit Company,
spa ke svym dovazenym vyrobkim a dlsledné se jim fidte. VeSkeré
vyrobky slouzi pro doméci pouziti. Pro profesiondlni pouziti jsou uréeny
vyrobky specializovanych vyrobcl. VSechny doklady o koupi a o even-
tualnich opravach VaSeho vyrobku peclivé uschovejte pro poskytnuti
maximalné kvalitniho zaru¢niho i pozaru¢niho servisu.

Dodrzovani téchto zasad povede k Va$i spokojenosti. V pfipadé jejich
nerespektovani vSak nemlzZeme uznat pfipadnou reklamaci. Dopo-
ru¢ujeme Vam po dobu zaruéni Ihaty uchovat ptvodni obaly k vyrobku.

Nez budete kontaktovat servisni stfedisko, peclivé prostudujte navod
k obsluze a zaruéni podminky uvedené v zarucnim listé. Pokud bude
pfi opravé zjisténo, Ze zavada nespada do zaruky, uhradi vzniklé naklady
zakaznik.

Vazeny zakazniku navod, ktery jste obdrzel k nasemu vyrobku, vychazi
z v8eobecného navodu pro celou vyrobkovou fadu. Z tohoto divodu
muize dojit k situaci, Zze nékteré funkce, ovladaci prvky a pfisluSenstvi
nejsou uréeny pro Vas vyrobek. Dékujeme za pochopeni.

Pro zajisténi trvalé UCINNOSTI a BEZPECNOSTI tohoto zafizeni
doporucujeme:

e Obracejte se pouze na servisni stfedisko autorizované vyrobcem.
e Je nutné pouzivat pouze originalni nahradni dily.
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Cast 1 — VSEOBECNE INFORMACE

1.1 POPIS MIKROVLNNE TROUBY

B D C
C = °
o
A Ovladaci panel E Oto¢ny talif
B  Vnitini dvitka F  Oto¢ny nosnik
C  Vzduchovy otvor G Draténa mfizka
D Otoc¢na hfidel
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1.2 POPIS A POUZITi OVLADACICH TLACITEK

1. Displej

Tento ovladaci panel
ukazuje ¢as ve formatu
24 hodin,
prfednastavené c¢asy
vareni, vybrané funkce
(horni ukazatele) a
vybrané stupné ohfevu
(doIni ukazatele).

.Tladitko +1min

Stisknéte tento knoflik
pro nastaveni presné
jedné minuty ohfevu na
maximalni vykon
mikrovinné trouby.
Kazdé dalsi stisknuti
tohoto tlacitka zvysi
nastaveny ¢as o 30
sekund, az do maxima
6 minut.

- 8 - 10: Tlaéitka
automatickych funkci
Stisknéte jeden z téchto
knoflik(i pro pfipravu
popcornu, brambor ve
slupce, teplych napoju,
polotovard, zmrazené
pizzy a hotovych
zmrazenych pokrmd.

. Tlagitko MICRO: vaieni

v mikrovinné troubé
Stisknéte tento knoflik
pro vafeni nebo ohfev
pokrmu.

. Tlagitko COMBI:

kombinace vareni

s grilem

Stisknéte toto tlacitko
k nastaveni funkci
kombinujicich mikroviny
a gril.

.Tladitko STOP:

zru8eni funkei
Stisknéte tento knoflik
pro zastaveni vareni
nebo pro zruSeni
prednastavenych ¢asl
pro vareni.

20

4

MICRO  GRILL
DEFROST| | ‘ | Comei

Qo 8

350 z 3
10
MICRO POWER LEVEL DEFROST
o o1
COMBI GRILL 1 2
13

5

STOP START

6—@0 . OTII‘I‘

7

7.

11

X knoflik : &asy
vafeni

Pouzijte tento knoflik
pro nastaveni doby
vafeni nebo hodin.
© knoflik: dprava
hodin

Stisknéte toto tlacitko
pro nastaveni
spravného ¢asu a pro
zobrazeni ¢asu i pfi
chodu mikrovinné
trouby

.Tlaéitko

DEFROST:
automatické
rozmrazovani
Stisknéte tento knoflik
pro rozmrazovani
potravin.

12.Tladitko POWER

LEVEL: Vykon
mikrovinné trouby
Stisknéte tento knoflik
pro vybér pozadované
urovné vykonu
mikrovinné trouby.
Jednotlivé urovné
vykonu mikrovinné
trouby jsou nasleduijici:

1-150 W
2 - 300 W
3 -450 W
4 - 700 W
5 -900 W

13.Tlagitko GRILL: pouze

grilovani
Stisknéte tento knoflik
pro grilovani potravin.

14.Tladitko START

Stisknéte toto tlacitko
pro zapnuti mikrovinné
trouby, ale az po
vybrani funkce a ¢asl
vareni.

15.Tlaéitko pro otevreni

dvitek

€z



1.3 ZABUDOVANI

Uvniti trouby je plastikovy sacek s upeviiovacim materidlem. Vyjméte tento sacek

z mikrovinné trouby. PRED POUZITIM MIKROVLNNE TROUBY, SEJMETE PLASTIKOVY

OBAL NA SKLENENYCH DVIRKACH (POKUD JE JIM MIKROVLNNA TROUBA OPATRENA).

1. Upevnéte kovovou listu (A) s pouzitim dvou 13 milimetrovych Sroubku (které jsou soucasti
pfilozeného plastikového sacku).

{T 6‘50
I

9,00¢

Ventilani pruchod

89¢€

Pristroj vyzaduje dostatecné vétrani. Pro tyto ucely o
udélejte v podstavci otvor velky nejméné 280 mm2. N
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2. Vyndejte 2 Srouby (X) z upeviiovaci ty¢e pod mikrovinnou troubou.

3. Zabudujte upevriovaci ty¢ (B) do spravné polohy ve vyklenku za ¢elni stranou mikrovinné
trouby. Ujistéte se, ze na kazdé strané upevnovaci tyCe zUstane stejna vzdalenost.
Pfipevnéte upevriovaci ty¢ s pouzitim dvou 16 milimetrovych Sroubkd (H), které jsou
soucasti pfilozeného plastikového sacku.

Umistéte upeviiovaci ty¢ tak, aby 2 zarazky (viz Obr.) preCnivaly pfes okraj spodni strany

vyklenku a zbytek proti tomu zepfedu.
7 73



4. Otevrete naplno kryt odvodu par (C) (pokud to lze)
5. Vlozte pfistroj do vyklenku. Vkladejte pomalu dokud neni pfedni strana mikrovinné

trouby (G) opfena o skfiftku a otvory (D) pod mikrovinnou troubou nejsou srovnany
s otvory v upevnovaci ty¢i (E).

6. Upevnéte pfistroj k upevriovaci ty¢i (B) s pouzitim Sroubkl pfedtim vyndanych (X).

Elektrické pfipojeni — DULEZITE:

Pokud je pfistroj vybaven napdjecim kabelem a zastr¢kou, mél by byt umistén tak, aby
byla zastr¢ka vzdy pfistupna. Pokud je pfistroj dodavan se zdrojovym kabelem bez
zastréky, musi byt pfistroj zapojen do pevného hlavniho elektrického vedeni. Odpojeni
spinate s kontakiem separovaném do minimdlné 3 mm ve v8ech pdlech a poskytovat
permanentni uzemnéni.
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1.4 DULEZITA BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

PreCtéte si pozorné nasledujici instrukce a méjte je na zreteli.

N.B. Tato mikrovinna trouba byla zkonstruovana pro rozmrazovani, ohiev a vafeni doma.
Nikdy tedy nesmi byt pouzivdna pro jiné uUcely, upravovana &i jakymkoli zpisobem
manipulovéana.

1)

2)

3)

4)

8)

9)

10)Pouzivejte pouze kuchyriské nadobi vhodné pro pouziti

UPOZORNENI: Pokud jsou dvitka nebo tésnéni dvifek poSkozeny, nesmi byt mikrovinna
trouba spousténa, dokud nebude opravena kompetentni osobou (vySkolenou vyrobcem
nebo z&kaznickym servisem).

UPOZORNENI: Pro kohokoliv jiného nez je kompetentni osoba je nebezpeéné provadét
jakykoli servis Ci opravarské prace, které zahrnuji sejmuti krytu, ktery poskytuje ochranu
proti vystaveni mikrovinné energii.

UPOZORNENI: Tekutiny a dalSi potraviny nesmi byt ohfivany v uzavienych nadobach,
nebot jsou nachylné k explodovani. Vejce ve skofapkach a cela natvrdo uvafena vejce
by neméla byt ohfivana v mikrovinnych troubach, nebot by mohla explodovat, dokonce
i po ukonceni ohfivani.

UPOZORNENI: Zafizeni by nemélo byt obsluhovdno malymi détmi nebo nemocnymi
osobami. Malé déti by mély byt pod dozorem, aby bylo zajiSténo, Zze si s pfistrojem
nebudou hrat. Bez dozoru dovolte détem pouzivat mikrovinnou jen tehdy, pokud jim byly
dany dostatec¢né instrukce, podle kterych jsou schopné pouzivat mikrovinnou troubu
bezpeénym zpusobem a pokud rozumi rizikim vyplyvajicim z nespravného pouzivani.
UPOZORNENI: Pfi pouzivani kombinovaného rezimu je mikrovinna trouba extrémné
horka. V tomto pfipadé nedovolte détem ji pouzivat bez dozoru.

NepokouSejte se uvadét mikrovinnou troubu do chodu pfi otevienych dvitkdch manipulaci
s bezpec€nostnim zafizenim.

Nespoustéjte mikrovinnou troubu, pokud se jakykoli pfedmét zpfi¢i mezi pfednim panelem
mikrovinné trouby a dvirky. Vzdy zachovavejte vnitfek trouby (Obr. E) Cisty, za pouziti
jemného hadru a jemnych Cdisticich prostfedkd. Zabrarite hromadéni Spiny a zbytk(
potravin mezi pfednim panelem mikrovinné trouby a dvirky.
Mikrovinnou troubu neuvadéjte do chodu, jestlize jsou napajeci
kabel nebo zastréka poskozeny, mohlo by to zpusobit ranu
elektrickym proudem. Pokud je poskozen pfivodovy kabel,
musi byt vyménén vyrobcem ¢&i jeho servisnim pracovnikem
nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby bylo zabranéno
rizikam.

Pokud zpozorujete kouf, pfistroj vypnéte nebo odpojte z elektriky
a NECHTE DVIRKA ZAVRENA k potlageni pfipadného ohné.

v mikrovinné troubé. Abyste se vyhnuli pfehfati a naslednému

riziku vzniku ohné, je vhodné mit na troubou dohled béhem

vareni v nadobach na jedno pouziti vyrobenych z plastické

hmoty, kartonu ¢i jinych hoflavych material(, a pokud ohfivate o’chorie
malé mnozstvi jidla. @

11)Nikdy nedavejte otoény talif pod vodu potom, co byl ohfivan po ) ¢
dlouhou dobu. Velky teplotni Sok by mohl oto¢ny talif rozbit. m
12)Pokud vafite pfi funkci ,Pouze mikroviny* a ,Kombinace (P

s mikrovinami“, nesmite nikdy pfedehfivat mikrovinnou troubu
(bez potravin uvnitf) a nesmite ji uvadét do chodu, pokud je
prazdnd, nebot byste mohli zpusobit zapaleni.

13)Pfed pouzitim této mikrovinné trouby pro jistotu zkontrolujte, ze

14)Teplota dvifek nebo vnéjSiho povrchu mlze byt vysoka, pokud

15)Pfi ohfevu tekutin (vody, kavy, mléka apod.) se muize stat,

vybrané kuchynské nacini i nadoby jsou vhodné pro pouziti
v mikrovinné troubé (viz ¢ast ,Sklenéné nadobi a podobné
prfedméty”).

je zafizeni v provozu. Neumistujte nic na vrsek trouby, pokud
je pouzivana. Nedotykejte se topnych téles uvnitf mikrovinné
trouby.

Ze se obsah zacne nahle vafit a rychle preteCe nasledkem
dlouhotrvajiciho vareni.



Abyste tomuto predesli, méli byste do nadoby umistit Zaruvzdornou
plastickou Izici nebo sklenénou ty€inku pfed zahajenim ohfevu
tekutin. V kazdém pfipadé byste méli byt opatrni pfi zachazeni
s nadobou.

16)Neohfivejte lihoviny s vysokym obsahem alkoholu, ani velké

mnozstvi oleje, nebot by se mohly vznitit! b8

17)Obsah détskych lahvi a nadob by se mél michat &i protfepavat

a teplota by méla pfed konzumaci zkontrolovana, aby se predeslo
spaleni. Také se doporucuje promichat ¢i protfepat jidlo pro
ujisténi, Ze ma vyvazenou teplotu. Pfi pouzivani bézné dostupnych
sterilizovanych lahvi se pfed pouzivanim vzdy ujistéte, ze je
nadoba naplnéna takovym mnozZstvim vody, které uvadi vyrobce.
N.B. Pokud se mikrovinna trouba pouziva poprvé, je mozné, ze
po dobu pfiblizné 10 minut bude vydavat ,novy“ zapach a malé
mnozstvi koufe. Toto je pouze vysledkem ochrannych latek
pouzitych v topném télesu.

1.5 TECHNICKE UDAJE

Vnéjsi rozméry (viz zabudovani)
Vnitfni rozméry (délka x hloubka x Sifka) 322 x 202 x 330
Cisty obsah trouby 24 litra

Pfiblizna hmotnost 20 kg

Primér otocného talife 27.5 cm
Osvétleni trouby 25 W

VYKON TROUBY - MIKROVLN: 900 W (IEC705)

Pro dal$i informace se podivejte na data uvedend na pifedni strané zafizeni. Tato
mikrovinnd trouba odpovidd E.E.C direktivé &. 89/336 a 92/31 s ohledem na
elektromagnetickou snasenlivost, a direktivé 89/109/E.E.C ohledné materialll, ktera pfichazi
do kontaktu s potravinami.

1.6 INSTALACE A ELEKTRICKE PRIPOJENI

Mikrovinna trouba musi byt zabudovana ve vySce minimalné 850 mm.

1

Vyjméte veskeré pfislusenstvi a omyjte je.

2) Vycistéte vnitfek trouby jemnym, vihkym hadrem.

3

N

)
)
)
)
)

~ O O

*

Zkontrolujte, ze béhem prfepravy nedoSlo k poSkozeni, a zvlasté zkontrolujte, ze se
dvitka fadné oteviraji a zaviraji.

Umistéte nosnik (F) do stfedu kruhové koleje a upevnéte na néj otocny talif (E). Hfidel
(D) by méla byt viozena do odpovidajici drazky ve stfedu otocného talife.

Po provedeni instalace musi byt napajeci kabel i zastréka dobfe pfistupné.

Pouze kvalifikovany elektrikaf muze instalovat nebo pfemistovat zasuvku.

Zafizeni pfipojujte do zasuvky o elektrické kapacité nejméné 16 A. Také se ujistéte, ze
hlavni vypinac zabudovany u vas doma ma kapacitu nejméné 16 A, abyste se vyhnuli
nahlému vypnuti, zatimco je mikrovinna trouba v chodu.

Pfed pouzitim zkontrolujte, Ze elektrické napéti napajeciho zdroje je stejné jako napéti
vyznacené na Stitku a ze napajeci vystup je fadné uzemnén: vyrobce nezodpovida za
udalosti zplUsobené nedodrzenim bezpecénostnich pravidel.

€2 10



1.7 POUZITi VARNEHO NADOBI

Muzete vyuzivat vSechny typy nadob vyrobenych ze skla (pokud mozno ohnivzdorného
skla), keramiky, porcelanu a glazurované keramiky, pokud nejsou zdobené nebo nemaji
kovové &asti (pozlacené okraje, ouska, spodek). Zaruvzdorné plastické nadoby mohou byt
také pouzivany, ale pouze pro ,mikrovinné“ vareni. Pokud jste stdle na pochybach
s pouzitim nékteré nadoby, mlzZete si udélat jednoduchy test. Umistéte prazdnou nadobu
do mikrovinné trouby na 30 sekund pfi maximalnim vykonu (pfi funkci ,Pouze mikroviny®).
Pokud je poté nadoba stale studenad ¢&i pouze mirné tepld, je vhodna pro vafeni
v mikrovinné troubé.

Pokud je pfili§ horkd nebo dochazi k jiskfeni, neni pro pouziti vhodna.

Pro kratkodobé ohfevy miZete jako podnosy pouzit papirové ubrousky, karténové tacky
a plastikové talife ,na jedno pouZziti“.

Co se tyka tvaru a velikosti, je naprosto nezbytné, aby tyto nadoby umoznovaly krouzeni
oto€ného talife.

Abyste mohli pouzit velké obdélnikové nadoby (které by se nemohly uvnitf mikrovinné
trouby otacet), muzete odstranit hfidel (D), abyste prfede$li pohybu oto¢ného talife (G).
Méjte na paméti, ze dobrych vysledkd pfi tomto zpUsobu vafeni dosahnete, pokud budete
jidlo michat a parkrat nadobou oto¢ite b&éhem vareni. Nadoby vyrobené z kovu, dfeva,
recyklovaného kuchyriského papiru, rakosu a zrcadlového skla nejsou vhodné pro pouZiti
v mikrovinné troubé.

Kovovy grilovaci rost dodavany s vasi mikrovinnou troubou byl Ffddné otestovan pro
bezpedné pouziti. Také si pamatujte, Ze ponévadZz mikrovinné trouby ohfivaji jidlo a ne
sklenéné nadobi, keramické nadobi & podobné nadoby pro toto jidlo, je mozné ohfivat
takové pokrmy pfimo na talifich a tim se vyhnout starostem s pozdéjSim mytim hrnci.

PFi pouziti pouze grilovacich funkci mikrovinné trouby muZze byt pouzita jakakoli nadoba
do trouby (viz nasledujici tabulka).

SKlo Ohnivzdomé | Keramické | Keramické HIinikové Uméla Papir a Kovové

sklo sklo nadobi félie hmota karton nadoby
Pouze mikroviny ANO ANO ANO ANO NE ANO ANO NE
Kombinace mikrovin a grilu [N ANO ANO ANO NE NE NE NE
Pouze grilovani NE ANO ANO ANO ANO NE NE ANO
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1.8 JAK MIKROVLNNOU TROUBU NEJLEPE VYUZIT

; Pouziti
, Jakou funkci a level |. . Gas. qraf
Co chci udélat? ohfevu bych mél vybrat? '"Sgtlr’:ﬁ; e

y 19
e Udrzet jidlo teplé. MICRO - ohfev 1 (150 W) 20
e Rozmrazit jidlo. ROZMRAZIT 17 18
e Rozpusténi ¢okolady a polev. ) 19 o1
e Rozpusténi masla a zmékéeni syra.  MICRO - ohfev 2 (315 W) 20 21
ohfev 3 (450 W) 20
e Ohfev jemného peciva. 24 24
e Varfeni duSené zeleniny, kufecich MICRO - ohfev 4 (700 W) 19
prsicek. 22 23
e Vareni ovoce, zeleniny, ryze, 19
polévek, ryb. MICRO - ohfev 5 (900 W) 22 23
° thev hotovych nebo zmrazenych 20 21
jidel.
e Rozmrazeni, ohfev, vafeni ve dvou MICRO s pomoci
Urovni soudéasné. draténé mfizky 15 16
e Rychla pfiprava vSech druhl masa, 25
dribeze, raznic¢i, brambor. o7 5
e Priprava jidel s kfupavou kurkou comsl 6
(napf. lasagne, opecCena zelenina, 57 26
makarony.
e Grilovani hamburgerd, kotlet, 27
parku, klobas, toastd tradiénim GRILL
zpusobem. 28 28

------------------------------------------------

e Ohfev predpecené zmrzlé pizzy,
ohfev zmrzlych pfedvarenych jidel.

®
2
“

¢ Ohfev napoju a tekutin. AUTOMATICKA FUNKCE&P 31 30
e Ohfev mrazenych hotovych jidel
g e & s 30

@ 12



1.9 PRAVIDLA A OBECNE POKYNY PRO POUZiVANi MIKROVLNNE TROUBY

Mikroviny obsahuji elektromagnetické zareni vznikajici ve formé svételnych vin (napfiklad
slune¢ni zafeni). Uvnitf mikrovinné trouby pronikaji tyto viny do jidel ze vSech smérl
a zahfivajici vodové, tukové a cukrové molekuly. Teplo je produkovano velmi rychle pouze
v samotném pokrmu, zatimco pouzivana nadoba se zahfiva nepfimo prostfednictvim tepla
vyluéovaného z ohfivaného jidla. Toto zabrarfuje pokrmim, aby se k nadobam pfichytly,
takze sta¢i pouzivat pouze malé mnozstvi tuku ani nékdy dokonce zadny tuk po celou dobu
vafeni. Proto je varfeni jidel v mikrovinné troub& povazovano za zdravé a vhodné pro lidi
s dietou. A oproti tradiénim metodam jsou potraviny pfi vafeni v mikrovinné troubé méné
vysusSovany, ztraci méné ze své nutricni hodnoty a ponechavaji si vice ze své pulvodni
chuti.

Zékladni pravidla pro spravné vafeni v mikrovinné troubé

1) Abyste spravné nastavili dobu vareni, méjte na paméti (s ohledem na
tabulky uvedené na nasledujicich stranach), ze pokud zvysite mnozstvi
potravin, také teplota musi byt proporcionalné zvy$ena a naopak. Je
dulezité brat ohled na ,¢as odstani“: ,6éas odstani“ znamena takovou
dobu, po kterou musi byt jidlo ponechano ,v klidu“ poté, co se
uvarilo, aby se teplo uvnitf jesté vice rozsifilo. Napfiklad teplota masa
vzroste b&hem odstatého ¢asu zhruba o 5 az 8 stupiid C° (tj.
pfiblizné 9 az 15 stupiiti F°). Casy odstati mohou byt dodrzovany
uvniti i vné mikrovinné trouby.

2) Jedna z hlavnich véci, kterou musite délat, je michat pokrmy
nékolikrat béhem vareni. To umozni, aby se teplota rovnhomérné
rozsifila a zkratila se tak doba vareni.

3) Také se doporuduje jidlo béhem vareni prevracet: toto plati hlavné
pro maso, at' uz jsou to velké kusy (pecinka, celd kufata apod.) nebo
mensi kusy (kufeci prsicka atd.).

4) Potraviny s kazi, skofapkou ¢i slupkou (napfiklad jablka, brambory,
rajéata, parky, ryby) musi byt na nékolika mistech propichany
vidlickou, aby se mohla uvolfiovat para a predeslo se takovymto
potravindm explodovat.

5) Pokud pfipravujete velké mnozstvi porci jednoho jidla (napfiklad
varenych brambor), dejte tyto porce do misy z ohnivzdorného skla,
aby byly uvafeny rovnomérnym zpGsobem.

pfipravovany, tim delSi musi byt doba vafeni. Jidlo, které ma
pokojovou teplotu, bude pfipraveno rychleji nez jidlo z lednicky.

7) Vzdy vafte tak, Ze umistite nadobu s potravinami do stfedu otoéného
talite.

8) Je naprosto pfirozené, ze se uvnitf trouby a pobliz vzduchové
vypusti tvofi kapky vody. Abyste zmimnili odparovani, zakryjte potraviny
Cistou folii, voskovym papirem, sklenénym vikem &i jednoduse
pfevracenym talifem. Také jidla, ktera obsahuji hodné vody (napfiklad
zelenina), vafte radgji pfikryta. Zakryvani pokrml také napomaha
udrzovat vnitfek mikrovinné trouby Cisty. Pouzivejte folie vyrobené
vyslovné pro mikrovinné trouby.

9) Nevaite vejce ve skorapkach: tlak, ktery by se uvnitf vejce vytvoril,
by zpUsobil explozi, dokonce i poté, co bylo vejce dovareno. Neohfivejte
vejce, kterd byla jiz uvarena, pokud to nejsou michana vejce.

10) Nezapomerite pfed ohfivanim nebo vafenim jidla v mikrovinné troubé
pootevfit nadoby, které jsou neprodysné nebo utésnéné. Tlak uvnitf
téchto nadob by vzrostl a mohl by zpusobit explozi, dokonce i po
ukonceni vareni.
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CAST 2 - POUZITi OVLADACICH TLACITEK

2.1 PROVOZ MIKROVLNNE TROUBY

= Kdyz je zafizeni poprvé zapnuto do elektrické sité nebo pokud byl vypadek elektriky,
Casovy udaj 12:00 zacne blikat na displeji.
Pro nastaveni spravného ¢asu postupujte nasledovné:

COoMmBI

O Do M Stisknéte knoflik (8). (Na MICRO  GRILL

DEFROST| |

displeji zacne blikat 12 hodin) !

F1 Nastavte spravnou hodinu oté- MICRO  GRILL
DEFROST COMBI
/fzg ¢enim knofliku W (7). (Hodina BN
{ \ zacne blikat na displeji).
- +
K] Stisknéte knoflik (8) jesté MICRO  GRILL
Do jednou. (Z displeje zmizi hodina oerRosT | | jcome

a zacnou blikat minuty).

P Nastavte pocet minut, ktery o0

/f& poZadujete otacenim knofliku RN

/ \ X (7) (Nastavené minuty zac-

i : nou blikat na displeji). ﬂ
12 3 45
Stisknéte jesté jednou DEFRO;ATICRO‘ |GR'LEOMB.

am() e knoflik. (8). (Zvoleny &as se ! !
5O O O objevi na displeji). m
12 3 45

= Pokud si prejete zménit nastaveny cas, stisknéte knoflik (8) a potom postupujte
v nastaveni €asu jak je uvedeno vySe.

= Cas muze byt zobrazen i b&hem provozu mikrovinné trouby, a to jednoduse stisknutim
tlagitka (8). (Cas se zobrazi na dobu 3 sekund.)
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2.2 SOUCASNE VARENi VE DVOU UROVNICH

PFi pouziti draténého rostu (G) pfi funkci pouze mikroviny, mlzZete rozmrazovat, ohfivat
a vafit jidla ve stejnou dobu, dokonce dvé odliSna jidla ve dvou urovnich. Specidlni systém
vyzafovani dvojnasobného mnozstvi mikrovin opravdu umoznuje dokonalé rozdéleni energie.
Pokud si prejete vafit dvé nadoby s jidlem soucasné, vSe co pro to musite udélat je
pamatovat si tato zakladni pravidla:

1) Doby vafeni pro dvé jidla vafena soucasné se li§i od dob vareni stanovenych pro
jednotliva jidla. Proto vzdy nahlédnéte do pfipojené tabulky na strané 16.

Doba pro sou¢asné vareni ve dvou urovni

Brambory 16 minut
(nahore)
Gulas 40 minut
(dole)
Doba pro samostatné vareni
Brambora 7-8 minut
Gulas 30-35 minut

2) Vzdy dbejte na to, abyste umistili nahoru to jidlo, které vyzZaduje kratSi dobu pfipravy:
bude tak snadnéjsi horni nadobu vyndat. Vyndejte draténou mfizku a dokoncete vareni
spodniho jidla.

6431 Homi nadoba s jidlem
[exeNe}
Spodni nadoba s ?o
jidlem ,;;.
K 3

Nizka draténa mfizka

»
Oto¢ni talif

3) Strikiné dbejte na udaje a doporuceni v tabulkach. Zvlasté vzdy zkontrolujte, abyste si
byli jisti, ze jidlo je dostate¢né horké, predtim nez ho vyjmete z mikrovinné trouby.
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DOPORUCGUJICI TABULKA

PRO VARENi VE DVOU UROVNI

Doba rozmrazovani

» . Hmotnost| Level | Cas
Typ jidla
el Pozice (gramy) |ohfevu | (min.) Poznamka
. . Otacejte maso kazdych deset minut. Kdyz je
° Syrovg sy nahofe 500 fpeosT| 20 1460 rozmrazené, nechte ho jesté odlezet dalSich
e Syrové maso dole 500 20 ;
15 minut.
. . Béhem rozmrazovani oddélujte kousky od sebe.
° go%por,covane kurle . nah?re ggg DEFROST gj Kdyz je kufe rozmrazené, nechte ho jesté odlezet
. usené maso (zelenina) | dole SEISEE 15 mi
o Kvétak nahote 450 DEFOST 22 |Na konci nechte jesté odlezet 5 az 10 minut.Na
e Cela ryba dole 500 22 |konci nechte jesté odlezet 5 az 10 minut.
Doba ohievu
Typ jidla Pozice Hmotnost Le'vel C_as Poznamka
(gramy) |ohfevu | (min.)
e Maso samostatné
servirované nahofe 150 5 6 |Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Zelenina samostatné dole 250 5 6 |Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
servirovana
e Talif lasagni nahofe 500 5 9 |Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Talif lasagni dole 500 5 9 |Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
° gﬂeijﬁoizm‘gs‘ame nahote 150 5 6 |Prikryjte jidio plastickou pokligkou.
). . dole 500 5 8 |Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Talif lasagni
Doba varieni
Typ jidla Pozice Hmotnost '-e."e' C.as Poznamka
(gramy) |ohfevu | (min.)
Nakréjejte na stejné kousky a pfikryjte jidlo plas-
e Brambory nahofe 500 5 16 |tickou poklickou.
e Brambory dole 500 5 16 | Nakrdjejte na stejné kousky a pfikryjte jidlo plas-
tickou poklickou.
Nakréjejte na stejné kousky a pfikryjte jidlo plas-
e Mrkev nahore 500 5 18 |tickou poklickou.
e Mrkev dole 500 5 18 | Nakrajejte na stejné kousky a pfikryjte jidlo plas-
tickou poklickou.
o Cuketa el 475 5 14 | Nechte vcelku a prikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Naporcovana ryba dole 400 5 16 |Po 14 minutach vyndejte policku.
Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou.
. Nechte vcelku a pfikryjte jidlo plastickou poklickou.
: 8“:(,9tab nz;h:)re ggg g 12 Po 13 minutach vyndejte policku.
ela ryba o Pikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Cela ryba nahore 200 5 14 | Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
e Cela ryba dole 200 5 16 | Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou.
ho Nakrajejte na stejné kousky a pfikryjte jidlo
e Brambory ”‘3 f’e 500 5 16 | plastickou poklitkou. Po 16 minutach, vyjméte
e Guias e 1500 5 40 | gril. Promichejte gulas 2-3krat.
p : Nechte vcelku a pfikryjte jidlo plastickou pokli¢kou.
: ge,'i'é NEjRUELE ”Zg?ere ggg g ;g Po 14 minutach vyndejte policku.Pikryjte jidlo
Y plastickou poklickou a promichejte 2-3krat.
e Ruzitkova kapusta nahore 500 5 14 | Prikryjte jidlo plastickou poklickou. Po 14 minutach
e Hrasek dole 500 5 18 | vyndejte policku.
Prikryjte jidlo plastickou poklickou.
cz) z



2.3 JAK NASTAVIT AUTOMATICKE ROZMRAZOVANI

Pfi pouziti této funkce staéi navolit jen Cas. Sila mikrovinného ohfevu je uz
pfednastavena.

Hl stisknéte tladitko DEFROST (11)

DEFROST| ‘ | | ComBI

O O O (Displej bude blikat na 0:00
a rozsviti se ukazatel funkce roz-
mrazovani v levém hornim rohu).

12 3 45

A Nastavte poZadovany cas otace- WeRD GRILL
X nim knofliku X (7) (Displej zacne  oerrost | | | coma

V. N blikat). ——

A X . :

stop START Stisknéte tlacitko START (14) pro MICRO  GRILL

. L. . R DEFROST| | ‘ | Come1
® O Q > zacatek rozmrazovani. (Displej

ukaze nastaveny cas).

1.2 3 45

] Jakmile nastaveny c¢as uplyne,
v s e 2 . , , MICRO GRILL
uslysite tfi kratka pipnuti, a ve  oerrost | | | coms ?)e&%
stejnou chvili se na displeji objevi 9oy

Hhee
slovo “gyg” (=konec). m heeb

Kdyz oteviete dvitka, abyste zkontrolovali stav rozmrazovani, chod mikrovin se zastavi

a zbyvajici ¢as zacne blikat na displeji. Pro pokraovani rozmrazovani zaviete znovu

dvitka a stisknéte tlac¢itko START (14). Mikrovinna trouba zaéne v odpoditavani ¢asu od

bodu, kdy byla provoz prerusen.

Naopak, pro vraceni €asu na nulu postupujte nasledovné:

- pokud jsou dvitka mikrovinné trouby oteviena, stisknéte jednou tlacitko STOP (6);

- pokud je mikrovinna trouba v provozu, stisknéte dvakrat tlaéitko STOP (6);

- ggrkoug j(e )mikrovlnné trouba vypnuta a jeji dvitka jsou zavfena, stisknéte jednou tladitko
6).

POUZITi FUNKCE POUZE MIKROVLN PRO ROZMRAZOVANI

Jidlo zmrazené v saccich nebo plastikovych foliich ¢&i ve vlastnich obalech mohou byt
davana pfimo do mikrovinné trouby, pokud neobsahuji Zadné kovové ¢&asti (napfiklad
pasky ¢i zaviraci sponky).

Urcita jidla, jako napfiklad zelenina a ryby, obvykle nevyzaduji rozmrazovani, predtim
nez je zacnete vafit.

DuSena jidla a masa, stejné tak masové omacky, rozmrazite snadnéji a rychleji, kdyz je
¢as od Casu zamichate Ci pfevratite.

Béhem rozmrazovani ztraci maso a ryby jejich tekuty obsah. Proto se doporuduje
rozmrazovat takové potraviny na tacku nebo v mise.

Je vhodné oddeélit kazdy jednotlivy kousek masa od jeho obalu pfedtim, nez ho vlozite
do mrazédku. To vam pomUze uSetfit drahocenny ¢as pfi pfipravé jidel.

Budte opatrni pfi dodrzovani ¢asli uvedenych na zmrazenych vyrobcich, protoZe jsou
pouhym voditkem a nemusi byt vzdy spravné. Nejlepsi je dodrzovat ¢asy rozmrazovani
0 néco kratsi, nez ty uvedené na obalech. Doba potfebna pro rozmrazeni se bude lisit

podle miry zmrazeni jednotlivych jidel.
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Doba rozmrazovani

Cas odstati

Typ jidla Hmotnost | Cas (min.) Poznamka (min.)
MASO
e Pecené (veprové, hovézi, 1 kg 19 - 21 |Obracet maso v pulce procesu rozmrazovani. 20
teleci atd.)
e  Steaky, kotlety, porcované| 200 g 4 -6 5
maso
e Dusené maso, gulas 500 g 10 - 12 |Poznamka pod éarou (x) 10
e  Syrové maso 500 g 10 - 12 15
e  Syrové maso 250 g 5-7 10
e Hamburger 200 g 5-7 10
e Klobasy 300 g 6-8 10
DRUBEZ
e Kachna, krita 1.5 kg | 25 - 27 |Obracet dribez v poloving procesu rozmrazovani. 20
e  Celé kufe 1.5 kg 25 - 27 |Po dokongeni rozmrazovaci doby omyjte pod 20
e  Naporcované kufe 700 g 13 - 15 |horkou vodou kvul odstranéni pfipadného ledu. 10
e Kufeci prsi¢ka 300 g 8 - 10 10
ZELENINA
Zmrazena zelenina nepotfebuje byt rozmrazovana
pfed varenim.
RYBY
e Filé 300 g 7-9 Obracet ryby v pllce procesu rozmrazovani. 7
e  Naporcovana ryba 400 g 8 - 10 7
e Cela ryba 500 g 10 - 12 7
e Garnaty 400 g 8 - 10 7
MLECNE VYROBKY
e Maslo 250 g 4 - 6 |Sejméte stiibrnou félii nebo kovovy obal. 10
e Syr 250 g 5 -7 |Syr by nemél byt GpIné rozmrazen. 15
*  Krémy 200 ml 7 -9 |Krém by se mél vyndat z nadoby a umistit 5
na talif.
OBILNE PRODUKTY
e Mala houska, veka 150 g 1-2 Polozte pecivo pfimo na otoény talif. 3
e Velkd houska, veka 300 g 2-4 3
e  Krajeny chléb 250 g 2-4 3
e Cely chléb 250 g 2-4 3
OVOCE
e Jahody, Svestky, tfesné,| 500 g 8 - 10 |Promichat 2-3 krat. 10
rybiz, meruriky 300 g 5-7 Promichat 2-3 krat. 10
e Maliny 250 g 3 -5 |Promichat 2-3 krat. 6

e Ostruziny

(») Pozn. Tyto udaje jsou vhodné pro provadéni rozmrazovaciho testu mletého masa podle Nafizeni 60705, par.
13.3 (viz strana 2). V poloviné nastaveného ¢asu prevratte. Umistéte mleté maso pfimo na oto¢ny talif. Blizsi

informace tykajici se provadéni dal$ich testd podle Nafizeni 60705 jsou uvedeny v tabulce na strané 2.
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A VARENI

2.4 JAK NASTVIT MIKROVLNNOU TROUBU PRO UDRZENI TEPLOTY POKRMU, OHREV

MICRO POWER LEVEL  DEFROST

COMBI GRILL

O O

B Stisknéte knoflik MICRO (4) (Displej
zacne blikat na 0:00 a objevi se
druhy ukazatel funkci v levém
hornim rohu, stejné jako prvni
ukazatel funkci v pravém dolnim
rohu).

MICRO GRILL
DEFROST COMBI

12 3 45

X FA Nastavte pozadovany &as otagenim
= v, . . v MICRO GRILL
/ tlaCitka X (7). (Displej zacne DEFROST, | | | CoMEI
N ) blikat.)
MICRO  POWER LEVEL  DEFROST Kl Tisknéte tladitko POWER LEVEL MlcRo GRILL
DEFRUST CDMBI

OO

O Q
O

(12) dokud nevyberete pozadovany
stupen (6 = maximum, 1 =
minimum). Kdyz nepouZijete toto
tlacitko, mikrovinna trouba se spusti
na plny vykon (stupen 5). (Ukazatel
v dolni ¢asti displeje zobrazi
zvoleny stupen.)

STOP START

@) Qe

B Stisknéte knoflik START (14). (Dis-
plej zobrazi &as zvoleny stupen
vykonu.)

MICRO  GRILL
DEFROST, ‘ | | CoMBI

H Jakmile uplyne nastaveny cas,
uslySite tfi kratka pipnuti, a ve
stejnou chvili se na displeji objevi
slovo “gnyg” (=konec).

MICRO  GRILL
DEFROST COMBI e,oQ/
| | | \7 66?

. L

Aktualni ¢as muZe byt zobrazen i béhem provozu mikrovinné trouby, a to jednoduse
stisknutim tlacitka (8). (Pfesny cas se zobrazi na dobu asi 3 sekund.)

Muzete zkontrolovat proces pfipravy kdykoli si prejete, a to otevienim dvifek mikrovinné
trouby a kratkym nahlédnutim na stav jidla. Mikrovinné zafeni se automaticky vypne a
zactne znovu, kdyz zavfete dvitka a stisknete tlacitko START (14

Pokud potrebujete z jakéhokoliv didvodu prerusit vareni bez otevreni dvifek mikrovinné
trouby, jednoduSe stisknéte tlacitko STOP (6).
Naopak pro zastaveni vareni postupujte nasledovné:
- pokud jsou dvitka mikrovinné trouby oteviena, stisknéte jednou tlacitko STOP (6);

- pokud je mikrovinnd trouba v provozu, stisknéte dvakrat tlacitko STOP (6);

- pokud je mikrovinna trouba vypnuta a jeji dvitka jsou zaviend, stisknéte jednou tlacitko

STOP (6)

Doba vafeni a vykon mikrovinné trouby muzete zménit i poté, co jste stiskli tlacitko
START (14) pro spusténi pozadované funkce.
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2.5 POUZITIi MIKROVLNNE TROUBY — FUNKCE UDRZENi TEPLOTY POKRMU

Tato funkce umoznuje udrzet jidlo teplé, at uz byl pokrm pravé uvarfen nebo ohfivan, aniz
by se jidlo vysouselo nebo prelepilo k nadobé a pouziti funkce je vhodné pro vétSinu jidel.

Pfi vybrani stupné vykonu ,1“ a zakryti pokrmu talifem ¢i plastikovou folii zjistite, ze jidlo
zUstava teplé az do doby servirovani.

Pokrmy muzete nechat v nadobach, ve kterych byly uvafeny, pokud jsou zakryté.

2.6 POUZITIi MIKROVLNNE TROUBY - FUNKCE OHREVU

Ohfivani jidel v mikrovinné troubé je mnohem rychlejsi a usporngjSi nez tradi¢ni metody
ohfevu.

= Doporu€ujeme ohfivat pokrmy (zvlasté pokud jsou zmrazené) pfi teploté minimalné
70 °C. (musi byt vafici!). Nechte odstat po dobu deseti minut, protoze jidlo bude pfili§
horké, abyste ho mohli ihned jist.
= Toto také zajisti, ze jakékoli mozné bakterie pfitomné v pokrmu, budou zneskodnény.
= Pro ohfivani pfedvarenych nebo zmrazenych pokrmu postupujte dle nasledujicich pravidel:
- vyndejte jidlo z jakychkoli kovovych nadob;
- zakryjte pokrm plastickou félii (Cistou folii vhodnou pro pouziti v mikrovinné troubé)
nebo voskovym papirem; v tomto pfipadé bude zachovana pfirozena chut jidla
a mikrovinna trouba zuUstane dGistéjs$i; jidlo také muzete zakryt pfevracenym talifem;
- pokud je to mozné, jidlo opakované michejte nebo otacejte, abyste urychlili proces
ohfivani a zaroven zachovali rovhomérné rozlozeni tepla;
- pozorné dbejte uvedenych casl vareni; pamatujte, Zze za urcitych podminek musi byt
doby vareni prodlouzeny;
ohfevem, tim delSi bude Cas potfebny k ohfati.
= Potraviny a napoje mohou byt kratce ohfivany v papirovych & plastikovych nadobach.
Ackoli je kazdopadné mozné, Ze tyto nadoby zméni svij tvar, pokud bude ¢as ohrevu
pfili§ dlouhy.
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Doba ohievu
N.B.: Pro nékteré potraviny je jednodussi pro ohfev pouzit AUTOMATICKE FUNKCE (na str. 30)

Typ jidla Hmotnost 3::253 Cas (min.) Poznamka

ROZPOUSTECI JIDLA

o Cokolada/Poleva 100 g 3 4 -5 Postavit na talif. Polevu jednou pro-
e Maslo 50 -70 g 5 10 - 15 s |michat. K rozpusténi masla stacdi jedna

minuta.

CHLAZENA JIDLA (podatecni teplota 5/8 °C) na teplotu 20/30 °C

e Jogurt 125 g 5 15 - 20 s |Sundejte kovovou folii. Ohfejte kojenec-
¢ Kojenecka lahev 240 g 5 30 - 35 s |kou lahev bez dudliku a promichejte ji

bezprostiedné po ohiati pro dosazeni
rovnomérné teploty obsahu. Ovéite
teplotu obsahu pred pouzitim. Cas ohievu
mléka z pokojové teploty je kratsi.
K vyhnuti se rizika spaleni pfi pouzivani
suseného mléka, prosim peclivé pro-
michejte obsah lahve. Prosim pouzivejte
vzdy sterilizované mléko.

CHLAZENA PREDVARENA JIDLA (pog&ateéni teplota 5/8 °C) na teplotu pfiblizné 70 °C

e Baleni lasagni nebo t&stovin s naplni.| 400 g 5 3-5 Baleni kazdého druhu komeréné dostup-
e Baleni masa a/nebo s zeleninou. 400 g 5 3-5 ného predvareného jidla by mélo byt
e Baleni ryba/nebo s zeleninou. 300 g 5 2-4 ohraté na teplotu 70 °C. Vyjméte jidlo
e Porce masa a/nebo s zeleninou. 400 g 5 4-6 z kovového obalu a polozte pfimo na
e Porce téstovin nebo lasagni. 400 g 5 4-6 talit z kterého pak budete jist. Pro
e Porce rybya/nebo s ryzi. 300 g 5 3-5 nejlepsi vysledek vzdy jidlo pfikryjte.

Porce kazdého druhu jiz uvafeného jidla
by méla byt ohfata na teplotu 70 °C.
Porci nandejte pfimo na talif z kterého
pak budete jist a vzdy jidlo pfikryjte
prahlednou félii nebo oto¢enym talifem.

ZMRAZENA JIDLA K OHRATI/VARENI (pogate&ni teplota -18/-20 °C) na teplotu pfiblizné 70 °C

e Baleni lasagni nebo téstovin s naplni.| 400 g 5 5-7 Baleni kazdého druhu komeréné dostup-
e Baleni masa a/nebo s zeleninou. 400 g 5 4 -6 ného pfedvafeného zmrazeného jidla by
e Baleni ryba/nebo s zeleninou. 300 g 5 2-4 mélo byt ohfaté na teplotu 70 °C pfimo
e Baleni ryba/nebo s syrovou zeleninou 300 g 5 6 -8 na talifi. Vyjméte jidlo z kovového obalu
e Porce masa a/nebo s zeleninou. 400 g 5 5-7 a polozte pfimo na talif z kterého pak
e Porce téstovin nebo lasagni. 400 g 5 6 -8 budete jist, zvySte dobu ohfevu o par
e Porce ryby a/nebo s ryzi 300 g 5 3-5 minut.Vyjméte syrové jidlo z baleni

a umistéte jej do nadoby vhodné na
vareni v mikrovinné troubé.Porce kazdého
druhu jiz uvafeného zmrazeného jidla
by méla byt ohfatd na teplotu 70 °C.
Umistéte zmrazené jidlo pfimo na talif
z kterého pak budete jist a vzdy jidlo
pfikryjte otoéenym talifem nebo miskou
z ohnivzdorného skla. Zkontrolujte, ze
jidlo je umisténé ve stfedu a pokud je
to mozné promichejte.

CHLAZENE NAPOJE (poé&ateéni teplota 5/8 °C) na teplotu pfiblizné 70 °C

o 1 Salek vody 180 ml 5 1.30 - 2 |VS8echny néapoje by méli byt po ohfati
o 1 Salek mléka 150 ml 5 1.15 - 1.45 |promichany pro zajisténi rovnomeérné
o 1 Sdlek kafe 50 ml 5 1.15 - 1.45 [teploty obsahu. Pfi ohfevu vyvaru/polévky
o 1 talif vyvaru 300 ml 5 3-4 doporu€ujeme pfikryt oto¢enym talifem.
NAPOJE POKOJOVE TEPLOTY (pocatec¢ni teplota 20/30 °C) na teplotu pfiblizné 70 °C

o 1 Salek vody 180 ml 5 1.15 - 1.45 |VSechny néapoje by méli byt po ohrati
e 1 Salek mléka 150 ml 5 1 - 1.30 |promichany pro zajisténi rovnomérné
o 1 Salek kafe 150 ml 5 45 s - 1.15 |teploty obsahu. Pfi ohfevu vyvaru/polévky
e 1 talif vyvaru 300 ml 5 2.3 doporuéujeme pfikryt oto¢enym talifem.
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2.7 POUZITi MIKROVLNNE TROUBY — FUNKCE VARENI

POLEVKY A RYZE

Polévky nebo masové vyvary vyzaduji obvykle mensi mnozstvi tekutiny, protoze vyparovani
je v mikrovinné troubé omezené. ProtoZe sul vysuSuje, musi byt do pokrmd pfidavana az
po ukonéeni vafeni nebo béhem Casu odstati. Je tfeba fici, Ze teplota potfebna pro uvareni
ryze v mikrovinné troubé (coz plati také pro téstoviny) je viceméné stejna jako doba
potfebna pro uvareni téchto jidel na béznych kamnech. Vyhodou pfipravy rizota v mikrovinné
troubé spociva ve skuteCnosti, Zze nemusite neustale ryzi michat (sta¢i dvakrat az tfikrat).
Pfisady vlozte do nadoby vhodné pro pouziti v mikrovinné troubé a zakryjte plastovym
krytem (na zhruba 300 g ryZze budete potfebovat 750 g masového vyvaru a mikrovinnou
troubu nastavte na nejvySSi stupen po dobu asi 12 az 15 minut). RyZze se navic nepfichyti
na spodek nadoby, a protoze se muze vafit v mise nebo néjaké podobné nadobé a muze
tak byt servirovana rovnou na stil, nebudete potom muset pfendavat ryzi na servirovaci
misu.

MASA

Pfi pouziti funkce mikrovin pro varfeni masa byste méli maso vzdy zakryt plastovym krytem
vyrobenym pro pouziti v mikrovinné troubé; takto se teplo Iépe rozdéli a zabranite tomu,
aby maso ztracelo $tavu a bylo vysuSené a tuhé. Tato funkce mikrovinné trouby je vhodna
pro pfipravu duSeného masa, gulasSe, kufecich prsi¢ek apod. Pro pfipravu pecéeni, raznici
a podobnych mas je tfeba pouzit kombinovanou funkci.

RYBY

V mikrovinné troubé mohou byt ryby pfipraveny velmi rychle a s prvotfidnimi vysledky.
MuzZete je pokapat trochou oleje nebo masla (nebo tuk vibec nepfidavat, pokud tomu
davate prednost). Rybu pfikryjte Cistou fdlii. Kuzi samozfejmé nafiznéte a ryby musi byt
rozporcovana na stejné ¢asti. Doporucujeme nepouzivat tuto mikrovinnou troubu pro vareni
ryb, coz bylo zbézné zminéno v Casti tykajici se pfipravy vajec.

ZELENINA

Pfi vafeni zeleniny v mikrovinné troubé si zelenina uchovava vice ze své barvy a nutricni
hodnoty, nez kdyz je vafena v béznych troubach. Zeleninu pfed vafenim omyjte a ocCistéte.
Velké druhy zeleniny je tfeba nakrajet na stejné malé kousky. Na kazdych 500 g zeleniny
pfidejte zhruba 5 ¢&ajovych IzZi¢ek vody (vlaknité druhy zeleniny potfebuji vody vice).
Zelenina musi byt pfi vafeni vzdy zakryta plastovym krytem. V poloviné doby pfipravy
zeleninu zamichejte. Nakonec pfidejte trochu soli.
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Doba vafeni

. . Cas odstati
Typ jidla Hmotnost | Stupeii ohfevu | Cas (min.) Poznéamka (min.)
FISH
Filé 300 g 4 5-7 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
Porce 300 g 4 7-9 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
Cela 500 g 4 8 -10 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
Cela 250 g 4 5-7 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
Krajena 400 g 4 7-9 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
Rak 500 g 4 7-9 Prikryjte jidlo plastickou pokli¢kou. 2
ZELENINA
o Chrest 500 g 5 8-9 Nakrajejte na kousky Siroké 2 cm. 4
o Artyéoky 300 g 5 10 - 11 Lepsi vyuzivat spodni ¢asti arty- 4
coku.
o Zelené fazole 500 g 5 10 - 11 Nakrajejte na kousky. 4
 Brokolice 500 g 5 6-7 Rozdélte na jednotlivé razicky. 4
« Ruizickova kapusta | 500 g 5 6-7 Nechte vcelku. 4
o Bile zeli 500 g 5 6-7 Nechte vcelku. 4
o Cervené zeli 500 g 5 6-7 Nechte vcelku. 4
o Mrkev 500 g 5 8-9 Rozkrajejte na stejné kousky. 4
o Kvétak 500 g 5 10 - 11 Rozdélte na jednotlivé stonky. 4
o Celer 500 g 5 6-7 Rozdélte na kousky. 4
o Lilek 500 g 5 5-6 Rozkréjejte na kosticky. 4
o Pérek 500 g 5 5-6 Nechte vcelku. 4
 Houby 500 g 5 5-6 Nechte vcelku. 4
o Cibule 250 ¢ 5 4-5 Neni potfeba voda. 4
 Spenat 300 g 5 5-6 Vcelku, ale stejné velikosti, neni 4
potfeba voda k vareni.
o Hragek 500 g 5 9-10 Zakryt po umyti a oschnuti listd. 4
o Fenykl 500 g 5 11 - 12 Nakrajet na &tvrtky. 4
« Paprika 500 g 5 8-9 Rozkrajet na kousky. 4
« Rajcata 500 g 5 7-8 Rozkrajet na stejné kousky. 4
o Cuketa 500 g 5 6-7 Nechat vcelku. 4
MASO
e Dusené 1.5 kg 5 30 - 35 Vafit zakryté a promychat 2-3 kréat. 10
* Kufeci prsicka 500 g 5 10 - 15 | Obratit v poloviné vafeni. 3
o Karbanatek 900 g 5 19 - 21 Pozn.: (*) 5
N.B.: Tyto doby varfeni jsou pouze pfiblizné a lépe se ur¢i z vahy stejné jako z pocatecni teploty potravin a —

pro zeleninu — z konzistence potravin a celkového slozZeni.

Pozn. (*) Tyto udaje jsou vhodné pro provadéni rozmrazovaciho testu mletého masa podle Nafizeni 60705, par.

12.3.3 (viz strana 2). Zakryjte nadobu ¢&istou félii uréenou pro pouziti v mikrovinné troubé. BIliz§i

informace tykajici se provadéni dalSich testld podle Nafizeni 60705 jsou uvedeny v tabulce na strané 2.
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OVOCE A MOUCNIKY

Mouéniky nabyvaji (pfi niz§im stupni vykonu) mnohem vice nez moucéniky pe¢ené v bézné
troubé. ProtoZze se netvofi kdrka, je lepSi ozdobit povrch mouéniki krémem nebo polevou
(napfiklad ¢okoladou); navic musite dodrzet, aby byly tyto pokrmy po celou dobu zakryty,
protoze maji tendenci se vysuSovat mnohem rychleji nez mouéniky pe€ené v béznych
troubach. Ovoce musi byt propichano, pokud ho vafite se slupkou a je lepSi ho zakryt:
zakladem je, ze dodrzite ¢as odstati (3 az 5 minut).

DOBA VARENi PRO OVOCE A MOUCNIKY

. Level Cas odstati
Typ jidla/hmotnost ohievu Cas (min.) (min.) Poznamka

Orechovy kola¢ (700 g) 3 15 - 17 5 Mdze byt pouzito v kombinaci s jakymkoliv krémem.

Viderisky dort (850 g) 3 19 - 21 5 Naplnén dZemem nebo pudinkem.

Ananasovy kola¢ (800 g) 3 17 - 19 5 Platky ananasu mohou byt poloZzeny na spodek
formy nebo rozkrajeny na kousky a pfimichany
do tésta.

Jablkovy kola¢ (1000 g) 3 19 - 21 5 Jablka pokryvaji horni ¢ast kolace jako ozdobny
efekt.

Kéavovy kola¢ (750 g) 3 15 - 17 5 Vynikajici kdyz je naplnén krémem.

Zabaione 4 2-4 3 Smichat se $lehackou kazdych 30 sekund.

Varené hrusky (300 g) 5 4-6 3 Hrusky by mély byt nakrdjeny na d&tvrtky.

Varené jablka (300 g) 5 -7 3 Jablka by méla byt nakrajena na kousky.

Vaje€ny krém (750 g) 5 15 - 17 5 Tyto udaje jsou vhodné pro provadéni testl vareni
podle Nafizeni 60705, paragraf 12.3.1.

Piskotovy kola¢ (475 g) 5 5-7 5 Tyto Udaje jsou vhodné pro provadéni testl vareni
podle pravidla 60705, paragraf 12.3.1.

Dal$i informace, vcetné jinych provedeni testl
podle Nafizeni 60705, jsou uvedeny v tabulce na
strané 2.
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2.8 KOMBINACE MIKROVLNNE A GRILOVACI FUNKCE

Tato funkce je vhodnéa pro:

e Rychlou pfipravu peceni, dribeze, riznych platkii masa a brambor..... strana 26
e Jidel s klrkou (napf. lasagni, zeleniny v tésticku, makarénd)................ strana 26

JAK PROGRAMOVAT KOMBINACI MIKROVLNNE A GRILOVACI FUNKCE

weo oo oosr M Stisknéte knoflik COMBI (5) (Displej MCRO - GRILL

DEFROST, | ‘ | Come!

O O O zadéne blikat na 0:00 a objevi se

com! GRILL ukazatel funkci v hornim rohu pro

Q O kombinaci mikrovin a grilu stejné
jako prvni ukazatel funkci v levém
dolnim rohu).

N e . MICRO  GRILL
X PINastavte pozadovany Cas otaCenim oerrost, | | | coms

=
VY \ tla¢itka Y (7). (Displej zacne blikat.)

MCRO  POWERLEVEL DEFROST El Tisknéte tladitko POWER LEVEL (12) DEFRU;AT'CRfJ' \GR'LEUMB.
dokud nevyberete poZadovany ! !

cow! GRILL stupen (5 = maximum, 1 = minimum).

O O Kdyz nepouzijete toto tlacitko,
mikrovinna trouba se spusti na vykon
stupen 3. (Ukazatel v dolni casti
displeje zobrazi zvoleny stupen.)

H Stisknéte knoflik START (14). (Displej % | | come
zobrazi ¢as zvoleny stupen vykonu.
S T
\ J
HJakmile uplyne nastaveny d&as, nsFRosMT'rRU| \GR'ILEOMB. @e,@%
uslysite tfi kratka pipnuti, a ve stejnou /_%Egp/
chvili se na displeji objevi slovo m \
“cng”  (=konec).

e AktudIni ¢as mulze byt zobrazen i béhem provozu mikrovinné trouby, a to jednoduse
stisknutim tlacitka (8). (Pfesny Cas se zobrazi na dobu asi 3 sekund.)

e Mduzete zkontrolovat proces pfipravy kdykoli si prejete, a to otevienim dvifek mikrovinné
trouby a kratkym nahlédnutim na stav jidla. Mikrovinné zafeni se automaticky vypne
a zacne znovu, kdyZ zavriete dvitka a stisknete tlacitko START (14).

e Pokud potfebujete z jakéhokoliv divodu prerusit vafeni bez otevfeni dvifek mikrovinné
trouby, jednodu$e stisknéte tlacitko STOP (6).

* Naopak pro zastaveni vareni postupujte nasledovné:
- pokud jsou dvitka mikrovinné trouby otevfena, stisknéte jednou tlacitko STOP (6);
- pokud je mikrovinna trouba v provozu, stisknéte dvakrat tlatitko STOP (6);
- psqllf(u)('jaj? )mikrovlnné trouba vypnuta a jeji dvifka jsou zavrena, stisknéte jednou tlacitko

6).

e Doba vareni a vykon mikrovinné trouby muzete zménit i poté, co jste stiskli tlacitko

START (14) pro spusténi pozadované funkce.

POZN. Tento typ mikrovinné trouby ma aktivovany automaticky ochlazovaci cyklus, pokud se trouba pfehfiva,
kdyz pracuje pfi kombinované funkci mikrovin a grilu nebo pfi funkci pouze grilu. Vétrak , svétlo mikrovinky a
oto¢ny talif zustavaji v provozu ( po dalSich pét minut), zatimco gril a mikro komponenty se vypnou. Navic
pokud se dvitka oteviou a zaviou pfi vyndani jidla, zobrazi se slovo ,COOL®, dokud neni cyklus ukonéen.
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POUZTi KOMBINACE MIKROVLNNE A GRILOVACi FUNKCE K VARENi

Toto nastaveni je idealni pro vSechny typy jidel, které musi byt kfupavé nebo musi ziskat

uréitou barvu. Zapamatujte si nasledujici informace:

e Vlbec nepouzivejte kofeni (pouzijte pouze 1/2 Salku vody, aby bylo maso mékké)
e Obratte peceni a velké kusy masa v poloviné doby vareni.
e Pokud je béhem vareni vrchni povrch potravin dostate¢né hnédy jesté pred tim, nez
uplynul nastaveny c¢as, stisknéte tlacitko STOP (6) pro resetovani zbyvajiciho ¢asu
chodu mikrovinné trouby. Pro zkontrolovani samotného pribéhu vareni oteviete dvirka
mikrovinné trouby. Vzdy budte opatrni a noste kuchyriské rukavice (chfiapky) vyrobené
pro pouziti v mikrovinné troubé&, nebot je topny ¢lanek velmi horky. Otevienim dvifek
preruSite proces mikrovin i grilu. Pro pokracovani vareni staéi pouze zavfit dvitka
mikrovinné trouby a stisknout tlacitko START (14).
e Pfi vafeni s kombinovanou funkci grilu nepfedhfivejte mikrovinnou troubu ani ji nespoustéjte,
zadné potraviny.

pokud v ni nejsou

Doba vareni

Typ jidla Hmotnost 3::;233 Cas (min.) Poznamka Ca?n?i:.s)tétl
e Lasagne 1100 g 5 8+ Uvedeny ¢as je pro nevarfenou pastu. 5
8 jenv Pokud je pasta pfedvafend, pouzijte
mikrovince | kombinovanou funkci dokud nebude
ziskana pozadovaného zbarveni.
e Noky po italsku 600 g 5 12 Vyvarujte se nadmérnému taveni. 5
e Kofenéné makarony 1500 g 5 8 Pasta by méla byt nejprve uvarena. 5
e Kvétak v beSamelové 1000 g 5 17 Uvedeny ¢as je pro syrovy kvétak. 5
omacce Pokud je kvétdk jiz prfevareny,
pouzijte kombinovanou funkce dokud
nebude ziskan pozZadovaného zbar-
veni.
e Rajcata v téstiCku 800 g 3 10 Rajéata by mély byt stejnych 5
velikosti.
e PInéné papriky 1400 g 5 17 Kratké, Siroké papriky jsou nejlepsi. 5
e Lilek ala parmagiana 1300 g 5 10 Lilek by mohl byt nejprve smazeny 5
nebo grilovany.
e Opecené brambory 750 g 4 30 Promichejte 2-3 krat. 5
e Brambory v téstiku 1100 g 5 25 Pozn. * 5
e Pecinka (veprova, teleci) 1000 g 2 55 Obratte v poloviné doby. Poté jesté 10
jednou obratte po 35-40 minutach.
e Sekana 800 g 3 20 Smichejte dohromady 500gr syrového 10
Tyto udaje jsou vhodné pro masa, vajicka, $Sunka, strouhanku,
provadéni testd vafeni podle atd.
pravidla 60705, paragraf 12.3.3.
Dalsi informace, véetné jinych
provedeni testi podle Nafizeni
60705, jsou uvedeny v tabulce na
strané 2.
e Celé kure 1200 g 4 40 Pozn. ** 10
o Spizy 600 g 3 20 Obratte v poloviné doby. 10
o Jehnddi 1000 g 3 40 Obratte v poloviné doby. 10
o Krdta, krocan 1000 g 3 45 Obratte v poloviné doby. 10
e Kachna 1500 g 3 50 Obratte v poloviné doby. 10

Pozn.* Tyto Udaje jsou vhodné pro provadéni testli vareni podle pravidla 60705, paragraf 12.3.4. Dalsi informace,
véetné jinych provedeni testl podle Nafizeni 60705, jsou uvedeny v tabulce na strané 2.
Pozn.** Tyto Udaje jsou vhodné pro provadéni testd vareni podle pravidla 60705, paragraf 12.3.3. Dalsi informace,
véetné jinych provedeni testl podle Nafizeni 60705, jsou uvedeny v tabulce na strané 2.
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2.9 FUNKCE GRIL
Tato funkce je vhodna pro:
e VSechny typy tradi¢nich grilovacich jidel (napf. kotlety,
hamburgery, frankfurtské parecky, toasty, klobasy, atd.)........ccccocceernieerinnneen. strana 28

JAK PROGRAMOVAT GRILOVACI FUNKCI

MICRO  POWIER LEVEL  DEFROST Hl Stisknéte tlagitko GRILL (13) (Displej DEFROSMT'C"”| |GR'LEOMB.
bude blikat na 0:00 a rozsviti se ‘ !
con! GRILL ukazatel funkce grilu v hornim rohu).
12 3 45
T Pl Nastavte pozadovany éas otadenim MICRO  GRILL
N . R . - X DEFROST| | ‘ | ComB1
Yz \ knofliku Obr. (Displej za¢ne blikat).
¥ .
12 3 45
Kl Polozte jidlo na vysokou draténou G
stop starr mfizku, a postavte m¥izku na otocny ! !
® O O < talif. Zavrete dvirka.
Stisknéte tlacitko START (14) (Displej
ukaze nastaveny cas).
12 3 45
Bl Jakmile nastaveny &as uplyne, DEFROSMT'CRD| |GRILIEDMBI P
usly$ite tfi kratka pipnuti, a ve stejnou ! ! % pee?

chvili se na displeji objevi slovo theep
e, e

= Aktudini ¢as muaze byt zobrazen i béhem provozu mikrovinné trouby, a to jednoduse
stisknutim tlacitka (8). (Pfesny Cas se zobrazi na dobu asi 3 sekund.)

= Mdzete zkontrolovat proces pfipravy kdykoli si prejete, a to otevienim dvifek mikrovinné
trouby a kratkym nahlédnutim na stav jidla. Mikrovinné zareni se automaticky vypne
a zacne znovu, kdyZz zaviete dvitka a stisknete tlacitko START (14).

= Pokud potfebujete z jakéhokoliv dlivodu prerusit vareni bez otevieni dvifek mikrovinné
trouby, jednodu$e stisknéte tlacitko STOP (6).

= Naopak pro zastaveni vareni postupujte nasledovné:
- pokud jsou dvitka mikrovinné trouby oteviena, stisknéte jednou tla¢itko STOP (6);
- pokud je mikrovinnd trouba v provozu, stisknéte dvakrat tlacitko STOP (6);
- pokud je mikrovinna trouba vypnuta a jeji dvifka jsou zaviena, stisknéte jednou tlacitko

STOP (6).

= Dobu grilovani muzete zménit i poté, co jste stiskli tlacitko START (14) pro spusténi

pozadované funkce.

POZN. Tento typ mikrovinné trouby ma aktivovany automaticky ochlazovaci cyklus, pokud
se trouba prehfiva, kdyz pracuje pfi funkci grilovani. (viz. strana 25)
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POUZTi GRILOVACiIi FUNKCE KE GRILOVANI

Pri pouziti této funkce, muzete vytvofit vSechny druhy lahodnych grilovacich pokrmu.
VZDY piedehiejte gril na 5-8 minut pied zaéatkem grilovani.

VS8echny pfipravované pokrmy by se mély obracet v poloviné grilovani pro vytvofeni
hnédosti na obou stranach pokrmu.

Doba grilovani

Typ jidla Podet (ks) | Cas (minuty) Poznamka

e Teleci nebo veprové kotlety 3 16 - 18 |Otacejte po 7-8 minutach.

o Klobasy 3 10 - 12 Musi byt vzdy propichnuté. Jestlize jsou
obzvlasté tuéné, mély by byt rozkrojené na
pul. Otacejte po 4-5 minutach. Otacejte po
4-5 minutach.

e Hamburger 3 10 - 12 |Rozkrajejte na &tvrtky.

o Papriky 1 9 - 11 Otacejte po 3-4 minutach.

o Lilek 4 platky 9 - 11 Platky 1 cm tlusté. Otacejte po 3-4 minutach.

e Cuketa 6 platku 8 - 10 Platky 1 cm tlusté. Otacejte po 2-3 minutach.

e Toastovy chleba 4 platky 2.30 Opatrné ofiznéte klrku chleba. Otacejte
po 1.15 minuté.
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2.10 NASTAVENiI NEKOLIKA FUNKCIi PO SOBE

Muzete si nastavit nasledujici sekvence:

- rozmrazovani + vareni
- vafeni 1 + vareni 2
- rozmrazovani + vareni 1+ vareni 2

Pfiklad: Nastaveni funkci rozmrazovani + vareni

MICRO  POWERLEVEL  DEFROST

O

CoMmBI GRILL

Hl Stisknéte tlagitko DEFROST (
(Cislo 0:00 zaéne blikat a v Ievem
hornim rohu se objevi ukazatel
funkce rozmrazovani).

MICRD GRILL
DEFROST COMEI

1.2 3 4 5

Nastavte pozadovany ¢as otacenim
knofliku Y (7). (Displej zacne
blikat).

MICR[J GRILL
DEFROST EDMEI

MICRO  POWER LEVEL  DEFROST

comsl GRILL

O O

Stisknéte tlacitko MICRO (4). (Displej
zaCne blikat na 0:00 a ObjeVI se
druhy ukazatel funkci v levém hornim
rohu, stejné jako prvni ukazatel funkci
v pravém dolnim rohu).

MICRD GRILL
DEFROST‘ EDMBI

@

12 3 45

Il Nastavte pozadovany ¢as ota¢enim
knofliku Y (7). (Displej zacne
blikat).

MICRO  GRILL
DEFROST| I | | Comei

—

MICRO POWER LEVEL ~ DEFROST

comBI GRILL

O O

H Tisknéte tlagitko POWER LEVEL
(6) dokud nevyberete pozadovany
stupen (5 = maximum, 1 = minimum).
(Ukazatel v dolni ¢&asti displeje
zobrazi zvoleny stupen.)

MICRO GRILL
DEFROST

sTOP START

@) Qo

I Stisknéte tlacitko START (14) pro
zahdjeni sekvence. (Displej ukaze
poporadé casy
vybranych funkci).

MICRO GRILL
DEFRDST CEIMBI

MICRU GRILL
DEFRUST CUMBI

L)

E Na konci nastavené sekvence
uslySite tfi  dlouha pipnuti a na
displeji se objevi slovo “gyg”.
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2.11 POUZITi TLAGITEK ,AUTOMATICKE FUNKCE*“

Tlagitka automatickych funkci jsou tfi (3) rGzné programy s ,pfednastavenymi“ ¢asy vareni
a stupni vykonu a teplotou mikrovin. Tyto programy vam zaruc¢i dokonalé vysledky pfipravy
jidel uvedenych v tabulce nize.

@) @
o Stisknéte jednou

o Stisknéte dvakrat

o Stisknéte trikrat

e Stisknéte Ctyfikrat

e Ohfat jeden maly Salek kavy
(60 ml) z pokojové teploty.

e Ohrat dva malé Salky kavy nebo
jeden velky Salek kavy (120 ml)
z pokojové teploty.

e Ohrat jeden velky Salek kavy
(200 ml) z teploty chladnicky.
e Ohrat jedné porce polévky (300ml)

z teploty chladnicky.

Potom co jste ohfali tekutinu, radné
promichejte, abyste dosahli
rovhomérné teploty tekutiny.

(8) % Chlazena hotova
o Stisknéte jednou

e Stisknéte dvakrat

jidla

e Ohfat 100 g porce z teploty
chladnicky.

e Ohrfat 250 g masa nebo masa
se zeleninou z teploty chladnicky.

Navrzeno pro jidla, kterd byla
uvarena a umisténa do lednicky
predchazejici den.

Zakryjte prihlednou félii nebo
pfevracenym talifem.

(9) Zmrazena predvarena jidla

o Stisknéte jednou

o Stisknéte dvakrat

o Stisknéte trikrat

e Ohfat 1 zmrzlou pfedpecenou
pizzu (300 Q).

e Ohfat 1 baleni (max. 300 g
zmrazeného predvafeného jidla
nebo max. 300 g zmraZeného
hotového jidla — napfiklad maso
nebo zelenina).

e Ohrat 2 baleni (max. 550 g
zmrazeného predvafeného jidla
nebo max. 550gr zmrazeného
hotového jidla — napfiklad maso
nebo zelenina).

30

Umistéte pizzu pfimo do stfedu
oto¢ného talife.

Jestlize je baleni vhodné pro vareni
v mikrovinné troubé, umistéte pfimo
na oto¢ny talif.

Pfipadné obsah dejte na talif
a zakryjte pruhlednou félii nebo
pfevracenym talifem.



PRO NAPROGRAMOVANiI PREDNASTAVENYCH GASU VARENI POSTUPUJTE NASLEDOVNE:

M stisknéte pozadované tlacitko MICRO  GRILL
DEFROST| ‘ | | ComBi

@ R AUTOMATIC FUNCTION. (Pfed-
DO O OD nastaveny Cas zacne blikat na
displeji, zatimco se rozsviti druhy
ukazatel v levém hornim rohu
a jeden ukazatel pod nim pro
pfednastaveny vykon mikrovinné

trouby.)
Fstisknéte tlagitko START (14)  oereosr, | | jcoms:
® O O > pro zapnuti mikrovinné trouby.
Kl ro uplynuti nastaveného ¢asu seron ™| ™ 5o i
uslySite tfi (8) dlouha pipnuti a ﬂ
na displeji se objevi slovo “gpg”. m éﬂ

N
PROGRAM: OD 1 DO 6 MINUT NA MAXIMALNI VYKON
Tato funkce je velice uzite€na pfi ohfivani malého mnozstvi jidla nebo piti, ¢i pro pfidavani
dalSich minut, pokud &as vareni jiz vyprSel.
1C O Bl stisknéte tlagitko +1 MIN (2). DEFRO;"T'CR"‘ |ER'L;0MBI
(Displej zaéne blikat na 1:00 ! !

&J’O O O% a objevi se druhy ukazatel vlevo m

nahofe [funkce mikrovin] stejné
jako prvni ukazatel vpravo dole
[vykon mikrovin]). 12345

Kazdym stisknutim tlacitka vzroste ¢as o 30 sekund az do maxima 6 minut.
MICRO GRILL

H stisknéte tlagitko START (14) pro  oerrosty | | | comai
@ O O @ aktivaci Mikrovin.

EFlPo uplynuti nastaveného éasu DEFROS'TTR"‘ |GR"LE0MB. @(,,GQ/

usly$ite tii (3) dlouha pipnuti a na peel
displeji se objevi slovo “gng”.

2.12 DETSKA BEZPECNOST( OPATRENI

Aby se prede$lo nechténému ¢i nahodnému pouziti mikrovinné trouby, elektronicka fidici jednotka je vybavena

nasledujicimi bezpecnostnimi zafizenimi:

1 Blokovani tlagitka START (14)

- KdyZ je mikrovinna trouba vypnutd a neza¢ne zadny program (jsou zobrazeny hodiny), podrzte knoflik START
(12) stisknuty po dobu 5 sekund.

- Uslysite kratké pipnuti a nebude mozné vafit v mikrovinné troubé.

- Pro vypnuti tohoto bezpeénostniho zablokovani podrzte tlacitko START (14) dokud neuslySite pipnuti.

2 Blokovani zmény doby vareni
Pokud je toto bezpecnostni opatfeni nastaveno, zabrafiuje manipulaci ¢i zménam dob vareni
b&hem procesu vareni. Vyhnete se tak tomu, Ze by byl ¢as nestastnou nahodou a nebezpeéné prodlouzen (a jidlo
by se mohlo spalit!).

- Kdyz je mikrovinna trouba vypnutd a nezac¢ne zadny program (jsou zobrazeny hodiny), podrzte knoflik STOP (6)
stisknuty po dobu 5 sekund.

- UslysSite kratké pipnuti a nebude mozné ménit doby vareni pokud probihd proces vafeni.

- Pro vypnuti tohoto bezpecénostniho zablokovani podrzte tlacitko STOP (6) dokud neuslySite pipnuti.
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CAST 3 — UDRZBA A CISTENI
3.1 CISTENi

Vzdy vypnéte elektrickou zdsuvku, odpojte zastréku a pockejte,
az pristroj vychladne, nez zacnete provadét cisténi a udrzbu.

Vnitfek vasi mikrovinné trouby je potazen specialnim nepfilnavym
povrchem, na ktery se nepfilepi skvrny a ¢astecky jidla, coz ¢ini
Cisténi obzvlast jednoduché. Vzdy udrzujte vyfukovy kryt mikrovinné
trouby (C) Cisty a zbaveny mastnost a tukovych skvrn.

Nepouzivejte hrubé Cdistici prostfedky, draténé houbiCky a ostré
kovové nastroje pro c¢isténi vnéjSiho povrchu mikrovinné trouby.
Také se ujistéte, ze vodové ¢&i tekuté Cistici prostfedky neproniknou
do vzduchovych a parnich prdduchovych mfizek navrchu pfistroje.

Pro cisténi vnitfnich i vnéjSich ¢asti dvifek mikrovinné trouby se
doporucuje nepouzivat alkohol, hrubé Cistici prostfedky nebo Cistici
prostfedky obsahujici ¢pavek.

Vzdy udrzujte vnitini ¢ast dvifek Cistou, aby se dala dvitka fadné
zavirat, a aby se necistota a zbytky jidel nezachycovaly mezi
dvitky a pfednim panelem mikrovinné trouby.

Cas od &asu zkontrolujte, Ze ventilaéni otvory umisténé vzadu
a pod skfinkou, ve které je pfistroj zabudovan, jsou zbaveny
veskerych prekazek nebo prachu.

Pro vSechny nezbytné kontroly ventilaénich otvord nachazejicich
se v zadni Casti pfistroje kontaktujte vasSe Servisni asistencni
centrum.

Je tfeba pravidelné vyndavat otoény talif (E) a jeho pfislusny
podstavec (F), abyste je mohli vycistit; spodni ¢ast mikrovinné
trouby by méla byt také ¢as od Casu vycisténa. ﬁ

Umyvejte oto¢ny talif a jeho podstavec v mydlové vodé s pouzitim 9
jemného mydla. Také je mlzete umyvat v mycce.

Nenamadejte otoény talif do studené vody po dlouhotrvajicim
ohfivani; nahla zména teploty by mohla zpUsobit jeho prasknuti.

Pohon oto¢ného talife je utésnény. Pfi CiSténi spodni &asti byste
meéli nicméné zabranit proniknuti vody pod hfidel otoéného talife \

D).
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3.2 UDRZBA

NeZ budete volat do Servisu pro asistenci, projdéte nasledujici seznam, mlze byt néco
Spatné:

v s v

PRICINA/RESENI

e Dvefe mikroviny nejsou spravné zavreny.
e Zastrcka neni spravné zastréena
v zasuvce.
o Nefunguje zasuvka, neni elektricky proud
(zkontrolujte pojistky).
o Cas nebyl nastaven spravné.

e Varend jidla obsahuji norméalné vodu a
je pfirozené, Ze pfi vareni jidla se uvolfuji
pary. Cast téchto par unika ven a zbytek
kondenzuje uvnitf mikrovinné trouby na
pracovni plose a kolem dvifek.

e Nezapinejte mikrovinnou troubu v modu
ohfevu a kombinace bez jidla uvnitf.

e Nepouzivejte kovové obaly, pytliky, nebo
krabice s kovovymi ¢astmi.

e Vyberte spravny zpusob vareni nebo
zménte dobu vareni.

e Jidlo nebylo Uplné rozmrazené pred
varfenim.

e Nastavte nizsi level ohfevu nebo snizte
dobu vareni.

e Promichejte jidlo béhem vareni.
Pamatujte, ze jidlo se lépe ohfeje/uvafri
kdyz bude nakrajené na stejné kousky.

e Otocny talif se neotadi.

Poznamka: Mikrovinna trouba mize byt bezpecné pouzivana, i kdyz nefunguje svételna
zarovka. Kontaktujte Servisni stfedisko pro vyménu pfislusné Zzarovky.

33 @



Poznamky




Poznamky




Seznam servisnich stredisek je uveden
na internetovych strankach:
http://www.merloni.cz

http://www.indesit.cz

http://www.ariston.cz

Servisni modra linka: 810 80 00 23

Indesit Company Ceska s.r.o.
U nakladového nadrazi 2, 130 00 Praha 3, Ceska republika

www.merloni.com

Indesit Company, spa

Via Aristide Merloni, 47 - 60044 Fabriano -
tel. (0732) 6611 - ltaly
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