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NAVOD K OBSLUZE

I. BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

- Pfed prvnim uvedenim do provozu si peglivé pretéte cely ndvod k obsluze, prohlédnéte vyobrazeni
a ndvod uschoveite.

- Vyrobek je uréen pouze pro pouziti v domdcnosti a podobné uéely!

- Zabraite v manipulaci détem a nesvépravnym osobam bez dozoru!

- Nedoporu&ujeme, aby véhu pouzivaly gravidni Zeny.

- Nestoupeite na véhu s mokrymi chodidly a na vihky povrch véhy, jinak hrozi nebezpeci uklouznuti!

- Véhu nikdy neponofujte do vody (ani éasteéné)!

- Vdahu pouzivejte pouze ve vodorovné poloze na mistech, kde nehrozi jeji prevrhnuti, v dostatedné
vzdélenosti od tepelnych zdroji (napi. kamna, krb, tepelné zéaFice) a zdrojd zvysené vzduiné
vlhkosti (napf. sauna, koupelna, bazén).

- Osobni véhu chrarite proti prachu, chemikdliim, toaletnim potfebam, tekutym kosmetickym pfipravkom
a velkym zmé&ndm teplot.

- Nestabilni nebo mékkd podlozka pod véhou mize negativné ovlivnit pfesnost vazeni.

- Pfi manipulaci s véhou postupujte tak, aby nedoslo k poranéni osob nebo poskozeni spotiebice.

- Neumisfujte zddné pfedméty na povrch vahy pfi skladovani, mohlo by dojit k jejimu poskozeni.

- Pokud vahu nebudete dlouhodobé pouzivat, vyjméte z ni baterie.

- Vybité baterie zlikvidujte vhodnym zpisobem (viz. odst. VIIl. EKOLOGIE).

- Vyrobce neodpovidd za $kody zpUsobené nesprédvnym pouZivénim spotiebice.

Il. VSEOBECNE INFORMACE

Vase vdha je jemné elekironické zafizeni. Jednou z véci, které se nejslozitéji vézi, je lidské télo, protoze
je stale v pohybu. Pokud chcete dosdhnout spolehlivych vysledkd, vzdy se snazte stoupnout celymi
chodidly na senzory na vaze a pfi vazeni stijte nepohnuté.

Pro méfeni tuku je doleZité:

- pockat cca 15 minut poté co vstanete z postele, protoze voda v nasem téle miZe byt rozlozend

- odpoginout si nékolik hodin (cca 6 - 8) po neobvyklé vy&erpavaiici aktivité.

Mé&feni tuku nepfinese uzite&né informace détem pod 10 let a dospélym nad 80 let, osobdm s hore&kou,
po absolvovani dialyzy, osobdm se symptomy osteoporézy nebo osobdm, které uZivaji kardiovaskuldrni
léky.S véhou manipulujte opatrné. Nehdzejte ji ani na ni neskékeijte. Vaha je odolng, ale nesprévné
pouziti miZe znicit jeji elekironické snimace. Vahu nerozebirejte a nevyjimejte z ni Zaddné souédstky.

Proé je dulezité védét, jaké mate procento tuku v téle a vody v organizmu?

Obezita (pfitomnost nadmérného mnozstvi t&lesného tuku) je zndmym rizikem pro zdravi Elovéka, jenz
je t8sné propojeno s véznymi nemocemi jako je vysoky krevni tlak, nemoci srdce, cukrovka, osteoartritida
a nékteré formy rakoviny. Existuji i jiné, méné Easté symptomy jako je doasné zastaveni dychdni b&hem
spdnku a ospalost b&hem dne, které miZe zapficifovat obezita. Mé&feni procentudlniho poméru télesného
tuku nebo va3i t&lesné kompozice je G¢innym zpisobem stanoveni Grovné vaseho zdravi.
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Obsah vody v organizmu je ukazatelem dobrého zdravi. Pokud se hmotnost neméni @
a hodnota % TBW (celkového obsahu vody v organizmu) vzristd, znamend to, Ze svalové

hmota v téle nardstd (coz je pro zdravi dobré). Pokud hodnota % TBW klesd, znamend to Gbytek svalové
hmoty v t&le a ndrst mnozstvi tuku, pfipadné to indikuje nespravné vyvézeni vody v organizmu nebo
n&které mozné nemoci spojené s nedostatkem vody v organizmu.

Jak véha funguje

Monitor tuku vyuzivé nejspolehlivéjsi metodu analyzy t&lesné kompozice, BIA (zkratka pro bioelekirickou
impedanéni analyzu). BIA mé&fi odpor, ktery je pfimo Umérny s tukem v t&le, pfi pritoku slabého a
neskodného elekirického proudu. Zdrojové elekirody vpoustéji proud na jedné stran& a detekéni elekirody
zachycuji tento proud na druhé strané. Do softwarového programu pro analyzu se nésledné vloZi data
ze zafizeni BIA, jako vyska, vék a pohlavi. Hmotnost a t&lesny tuk se vypoditaji automaticky.

Presnost vahy zdvisi na nékolika zdkaznikovych proménnych. Doporudujeme, abyste si vytvorili z vazeni
rutinu, vzdy se vazte v priblizné stejny denni &as a za stejnych podminek.

Dulezité poznamky:

1. Tato véha vyzaduije, abyste se vazili bosi z ddvodu sprévné vodivosti béhem méreni
t&lesného tuku.

2. Véhu neumistujte na nerovny povrch nebo povrch zakryty kobercem.

3. Funkci méFeni tuku na této vaze nepouzivejte, pokud pouzivate nékteré
z nasleduijicich zafizeni: kardiostimulator, elektrokardiograf a/nebo jiné zdravotni
zafizeni implantované do téla nebo pouzivané jako podpora.

4. Nadmérné piti, jedeni, cvi€eni, zdravotni podminky, uZivané léky, Zensky menstrua&ni cyklus apod.
maiji vliv na vysledky méfeni.

Symboly

Muz
Podvaha

Zena
Normdl

Dité
Nadvdha

Atlet
Obézni

Cislo programu méfené osoby
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@ 11l. REFERENCNi TABULKA
Procento télesného tuku

Zeny Muzi

Vek Podvéaha Normal Nadvaha| Obézni Podvaha Normal Nadvaha Obézni
6-12 8-13 14-21 22-29 30-38 7-12 13-20 21-28 29-38
13-17 9-14 15-23 24-30 31-38 8-14 15-22 23-29 30-38
18-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-24 25-29 30-36
40-55 15-21 22-26 27-32 33-39 12-18 19-25 26-31 32-38
56-75 16-23 24-28 29-34 35-41 13-20 21-27 28-32 33-39
Atlet 15-25 3-15

Procento vody v organizmu - normalni hodnoty

Zeny Muzi
Déti 58-70 60-73
Dospéli 42-61 46-66
Atlet 56-71 60-73
Poznamka

Vy3e uvedeny rozsah byl ziskan jako vzorek, Gdaje jsou jen pro informaci. Pokud méte jakékoliv informace
ohledné vaseho zdravomiho stavu, obrafte se prosim na lékate.

Rezim atlet: Télo atleta md vice svalové hmoty a mé tendenci byt vice dehydratovéno nez b&zné t&lo
dospélého ¢&lovéka, &imz se zvysi naméfend hodnota tuku, pokud se pouzije standardni rezim pro
dospélé lidi. ,Atlet” je definovén jako &lovék, ktery podstupuje intenzivni t&lesnou &innost priblizné 12
hodin tydné a ktery ma klidovy puls srdce pfiblizné& 60 Gderi za minutu nebo méné.

IV. PRIPRAVA K POUZITI

A) Otevfete kryt baterii na zadni strané véhy.
B) Vlozte baterie AA.

C) Kryt uzaviete.

Poznamky:

1. Pokud véhu nebudete pouZivat del3i dobu, vyjméte z ni baterie.

2. Kdyz jsou baterie Gplné vybité, zlikvidujte je v souladu s mistnimi smérmicemi. Ve vétsiné pfipadi to
znamend odevzdat je do mistniho recyklaéniho stfediska.

3. Pokud baterie tecou, okamzité je vyméhte, v opaéném piipadé mohou poskodit vahu.
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V. POKYNY K OBSLUZE
Nastaveni osobnich Gdaju
Ve vdze je mozné uloZit Gdaje 12 osob (véetné véku, vysky, pohlavi a jednotky hmotnosti).

1. Stisknéte tlacitko ON/OFF.
Na displeji se zobrazi &islo programu, mémé jednotky, pohlavi, vyska, vék.
Cislo zablika &tyfikrat.
@
@
i T

o

2. Kdyz &islo blikg, stisknutim fla&itka4* /% zvolte &islo programu, do kterého cheete ulozit idaije.
Potvrdte stisknutim tlacitka SET.

(3] >0

@
Gl

3. Nastavte mérné jednotky (kg/Ib).

=g

4. Nastavte své pohlavi.

% @5,

11 10

5. Nastavte svou vysku.

T

”‘“1 1 $
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Kdyz je zvoleno ,Ib”, na displeiji se zobrazi:

ST T =0

6. Nastavte svij vék (Age).

“_—I:Ll.gj = ::qu ':>

Kdyz &islo programu blikne 3estkrdt, viechny osobni Gdaje jsou uloZeny a véha se pfepne do rezimu
= 3] => [ I
J
Pokud je nastaven vék 12 let nebo méné, véha bude v ,détském rezimu”.

=> (G, ] => (80, 17

1
Détsky rezim

vézeni.

7. Pokud chcete nastavit Gdaje pro dal3i osobu, zopakujte kroky 1. - 6.

8. Z&kladni nastaveni je: muz, 170, 30, kg, cm (z&kladni nastaveni se moze lisit z ddvodu vystupni
kvalitativni zkousky).

9. Vdaha se automaticky vypne, pokud v prib&hu 30 vtefin béhem zaddvani osobnich Gdajd
nestisknete zadné tlacitko.
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Véazeni a méreni télesného tuku a vody v organizmu @

Véhu zapnéte stisknutim tla&itka ON/OFF.

Kdyz &islo blika, zvolte &islo programu méfené osoby.

V této fézi mdZete nastavené Gdaje zménit,
viz Specidlni funkce.

Kdyz se zobrazi 0.0 kg, stoupnéte si na vahu.
Stojte na vaze.

Zobrazi se vase hmotnost.

-
c

| | §

I

[ |
=
3

M&fi se procento vaseho t&lesného tuku.

d

v

v

=t

g:
3

Zobrazi se procento vaseho télesného tuku.

-
A
c
3%
-l
&

&

Zobrazi se procento vody v organizmu.
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Poznamka:
@ Vase procento t&lesného tuku, procento vody v organizmu a hmotnost se zobrazi jesté
jednou a ndsledné se véha automaticky vypne.
Véha se automaticky vypne, pokud na ni nestoupnete do 60 vtefin po zobrazeni ,0.0 kg”.
Véhu také mozete vypnout kratkym pfidrzenim Hacitka ON/OFF.
Pokud pouzijete &islo programu, vaha zobrazi tdaje naméfené pfi poslednim pouziti vahy.

Pouze vazeni

'@ Véhu zapnéte stisknutim tlagitka ON/OFF.
cm

: ! Znovu stisknéte tlacitko ON/OFF, dokud ¢&islo blika.

Stoupnéte si na véhu.
Stojte na vaze.

Zobrazi se a zablikd vase hmotnost.
™
AT

Véha se automaticky vypne.
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Specidlni funkce

4

il

Y

poc
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Atlet

Varovné kontrolky
FFFF-
Ie 1 1

Véha pretizena

Err  UD-

& T T

Chyba procenta télesného tuku

VI. SKLADOVANI

Béhem fdze méfeni mozete zvolit rezim , Atlet”.

Stisknéte tlagitko4Ma podrte jej 1 vtefinu, &mz zapnete
rezim ,Atlet” (vék musi byt mezi 15 a 50 lety).

+kg na lb” nebo ,Ib na kg” mizete zménit stisknutim tlacitka
SET a jeho podrzenim po dobu 1 vtefiny.

lo

Vyméite baterie

Erl G0~
1& 1 I

Chyba procenta vody v organizmu

Po pouziti véhu ulozte do vodorovné polohy, ne svisle (viz. odst. 1. BEZPECNOSTNi UPOZORNENI).

Vil. UDRZBA

Nepouzivejte drsné, abrazivni a agresivni Cistici prostiedky (napf. ostré predméty, chemicka
rozpoustédla, Fedidla nebo jiné rozpoustédla). Cisténi provadsijte otirdnim mékkym vlhkym

hadfikem.

®

@
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vill. EKOLOGIE 52 A
Pokud to rozméry dovoluji, jsou na viech &éstech vytidtény znaky materidld pouzitych na vyrobu balenti,
komponentd a pfisludenstvi, jakoZ i jejich recyklace. Po ukonéeni Zivotnosti spotiebice zlikvidujte tyto
komponenty prostiednictvim k tomu uréenych sbérmych siti. Vybité baterie z véhy vyjméte a vhodnym
zpUsobem je prostfednictvim k fomu uréenych specidlnich sbémych siti bezpeené zlikviduite.

Opravu rozsdhlejsiho charakteru nebo opravu, ktera vyzaduje zasah do vnitinich
éasti vyrobku, musi provést odborny servis!

Nedodrzenim pokynid vyrobce zanika pravo na zéruéni opravu.

Pripadné dal3i informace o vyrobku a aktudlini servisni siti ziskate na Infolince 800 800 000 nebo na
internetové adrese www.eta.cz.

IX. TECHNICKA DATA

Vazivost min./max. (kg) 2/ 150
Rozligeni (kg) 0,1
Vékovy rozsah (roky) 6-100
Rozliseni (rok) 1
Vyskovy rozsah (cm) 80-220
Rozliseni (cm) 1
Rozsah procenta t&lesného tuku (%) 3-50
Rozsah procenta vody v organizmu (%) 25-75

Z hlediska elekiromagnetické kompatibility vyrobek odpovida NV &.18/2003 Sb. v platném znéni
(Smé&rnici Rady 89/336/EEC véetn& dodatkd).

Na vyrobek bylo vydano ES prohlé3eni o shodé podle zékona & 22/1997 Sb. v platném znéni.
Nepodstatné odchylky od standardniho provedeni, které nemaii vliv na funkci vyrobky, si vyrobce
vyhrazuje.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR PLAYPENS.
THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpedi uduieni. Odkladejte mimo dosah déti. Igelitovy sagek neni na hrani.
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Digitalna osobna vaha s analyzou telesného tuku a vody v organizme @

eta 7772

NAVOD NA OBSLUHU

I. BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

- Pred uvedenim do prevadzky si pozorne preéitajte ndvod na obsluhu, prezrite si obrazky a névod si
uschovaite.

- Vyrobok je uréeny len na pouzitie v domédcnostiach a podobné uéely!

- Zabrante defom a nesvojpravnym osobéam v manipuldacii so spotrebi¢om bez dozoru
zodpovednej osoby!

- Neodport&ame, aby véhu pouzivali gravidné Zeny.

- Nestipajte na vahu s mokrymi chodidlami a na vlhky povrch véhy, inak hrozi nebezpecenstvo
pokiznutia!

- Véhu nikdy nepondraijte do vody (ani iastoéne)!

- Vahu pouzivaite iba vo vodorovnej polohe na mieste, kde nehrozi jej prevrdtenie, v dostatoénej
vzdialenosti od tepelnych zdrojov (napr. kachli, krbu, tepelnych Ziari€éov) a zdrojov zvy3enej
tepelnej vlhkosti (napr. sauny, kopel'ne, bazénu).

- Osobn véhu chréite pred prachom, chemikdliami, toaletnymi potrebami, tekutymi kozmetickymi
pripravkami a velkymi zmenami teplét.

- Nestabilna alebo mékkd podlozka pod véhou méze negativne ovplyvnif presnost vazenia.

- Pri manipuldcii s vahou postupuite tak, aby sa nikto neporanil a véha sa neposkodila.

- Pri skladovani na povrch vahy ni¢ neukladaijte. Véha by sa mohla poskodit.

- Ak vahu nebudete dlhsie pouZivaf, vyberte z nej batérie.

- Vybité batérie zlikvidujte vhodnym spésobom (pozri text VIII. EKOLOGIA).

- Vyrobca nezodpovedé za skody spésobené nesprévnym pouzivanim spotrebiéa.

Il. VSEOBECNE POKYNY:

Vasa véha je jemné elekironické zariadenie. Jednou z veci, ktoré sa najzloziteSie vdzia, je ludské telo,
prefoze je stale v pohybe. Ak chcete dosiahnut spolahlivé vysledky, vzdy sa snazte stipit celymi
chodidlami na senzory na véhe a pri véZeni stojte nehybne.

Pre meranie tuku je délezité:

- pockaf cca 15 minit potom, ako vstanete z postele, prefoze voda v nadom tele méze byt rozlozend
- odpogindt si niekol'ko hodin (cca 6 - 8) po neobvyklej vy&erpavajicej aktivite.

Meranie tuku neprinesie uZitoéné informdcie defom pod 10 rokov a dospelym nad 80 rokov, osobém
s hori¢kou, po absolvovani dialyzy, osobdm so symptémami osteoporézy alebo osobdm, ktoré uZivaji
kardiovaskuldrne lieky.

S véhou manipulujte opatrne. Nehddzte ju ani na fiu neskaéte. Véha je odolng, ale nesprévne pouzitie
mdZe znidit jej elekironické snimace. Véhu nerozoberaijte a nevyberajte z nej Ziadne sogiastky.

Preco je dolezité vediet, aké mate percento tuku v tele a vody v organizme?

Obezita (pritomnost nadmerného mnozZstva telesného tuku) je zndmym rizikom pre zdravie &loveka,
ktoré je Uzko spojené s vaznymi ochoreniami, ako je vysoky krvny tlak, ochorenia srdca, cukrovka,
osteoartritida a niektoré formy rakoviny. Existujd aj iné, menej asté symptémy, ako je docasné zastavenie
dychania poéas spanku a ospalost pocas diia, ktoré méze zapricinovat obezita. Meranie percentudlneho
pomeru telesného tuku alebo vaiej telesnej kompozicie je G¢innym spdsobom stanovenia vésho zdravia.

11

®



L LT 6 [ - I

Obsah vody v organizme je ukazovatelom dobrého zdravia. Ak sa hmotnost
@ nemeni a hodnota % TBW (celkového obsahu vody v organizme) vzrastg,
znamend to, ze svalovd hmota v tele narastd (Eo je dobré pre zdravie). Ak hodnota % TBW klesg,
znamend to Ubytok svalovej hmoty v tele a nérast mnoZstva tuku alebo to indikuje nespravne vyvazenie
vody v organizme alebo niektoré mozné choroby s nedostatkom vody v organizme.

Ako véha funguje

Monitor tuku vyuziva najspolahlivejsiu metédu analyzy telesnej kompozicie, BIA (skratka pre bioelektrickd
impedanéni analyzu). BIA meria odpor, ktory je priamo Gmerny s tukom v tele, pri prietoku slabého

a neskodného elekirického produ. Zdrojové elekirédy vpUstaji prid na jednej strane a detekéné elekirddy
zachytdvaijo tento prid na druhej strane. Do softwarového programu pre analyzu sa nésledne vloZia
déta zo zariadenia BIA, ako vyska, vek a pohlavie. Hmotnost a telesny tuk sa vypog&itaji automaticky.
Presnosf vahy zavisi od niekolkych premennych u zdkaznika, doporuéujeme, aby ste si vytvorili z vézenia
rutinu, vzdy v priblizne v rovnakom &ase a za rovnakych podmienok.

Délezité poznamky:

1. Tato véha vyZaduje, aby ste sa vazili bosi z dévodu spravnej vodivosti poéas merania telesného tuku.

2. Véhu neumiestiivjte na nerovny povrch alebo na povrch zakryty kobercom.

3. Funkciu merania tuku na tejto vahe nepouzivajte, ak pouzZivate niektoré z
nasledujucich pristrojov: kardiostimulator, elektrokardiograf a/alebo iné zdravotné
pristroje implantované do tela alebo pouzivané ako podpora.

4. Nadmerné pitie, jedenie, cvi€enie, zdravotné podmienky, uZivané lieky, Zensky menstruaény cyklus
apod. majo vplyv na vysledky merania.

Symboly
“ Muz
Podvdaha
/| Zena
Normal
ﬂ Diefa
Nadvéha
* Atlét
Obézny
zj' Cislo programu meranej osoby
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I1l. REFERENCNA TABULKA @
Percento telesného tuku
Zeny Muzi

Vek Pod-vaha Normal Nadvéha Obézna Pod-vaha Normal Nadvéha Obézny

612 813 14-21 22-29 30-38 712 13-20 21-28 29-38

13-17 9-14 1523 24-30 31-38 8-14 15-22 23-29 30-38

18-39 14-20 21-25 26-31 32-38 1117 18-24 25-29 30-36

40-55 1521 22-26 27-32 33-39 12-18 19-25 26-31 32-38

5675 16-23 24-28 29-34 35-41 13-20 2127 28-32 33-39

Atlét 1525 3-15

Percento vody v organizme - normélne hodnoty

Zeny Muzi
Deti 58-70 60-73
Dospeli 42-61 46-66
Atlét 5671 60-73
Poznamka:

Vys3ie uvedeny rozsah bol ziskany ako vzorky, ddaje si len pre informdciu. Ak méte akékolvek otdzky
ohladne vésho zdravotného stavu, obratte sa prosim na lekdra.

Rezim atlét: Telo atléta md viac svalovej hmoty a md tendenciu byt viac dehydrované ako bezné telo
dospelého ¢&loveka, &m sa zvysi namerand hodnota tuku, ak sa pouzije Standardny rezim pre dospelych.
JAtlét” je definovany ako ¢lovek, ktory podstupuje intenzivnu telesnt cinnost priblizne 12 hodin tyzdenne
a ktory ma pokojovy pulz srdca priblizne 60 Gderov za mindtu alebo mene;j.

IV. PRIPRAVA NA POUZITIE

A. Otvorte kryt batérii na zadnej strane vdéhy.
B. Vlozte batérie AA.

C. Kryt uzavrite.

Poznamky:

1. Ak vahu nebudete dlh3iv dobu pouzivaf, vyberte z nej batérie.

2. Ked' sd batérie Gplne vybité, zlikvidujte ich v silade s miestnymi smernicami. Vo véciine pripadov to
znamené odovzdaf ich do miestneho recyklaéného strediska.

3. Ak batérie te€d, okamzite ich vyberte, v opaénom pripade mézu véhu poskodit.
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@ V. POKYNY K OBSLUHE
Nastavenie osobnych Gdajov
Vo vdhe je mozné ulozit Udaje 12 oséb (vratane veku, vysky, pohlavia a jednotky hmotnosti).

—_

. Stlaéte tlacidlo ON/OFF.
Na displeji sa zobrazi &islo programu, merné jednotky, pohlavie, vy3ka, vek.
Cislo zablika 3tyrikrdt.
@
@®

O e Nl 1

o

2. Ked ¢&islo blikg, stlagenim tagidla®™/¥ zvolte &islo programu, do ktorého chcete ulozif Gdaje.
Potvrdte stlacenim tlacidla SET.

a0- 0 ,_—_>

v
Bl

3. Nastavte merné jednotky (kg/Ib).

D
==
4. Nastavt i i
. Nastavte svoje pohlavie.
D
= =L 05>
11 2 ; ¥ T
14
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5. Nastavte svoju vysku.

Lg=

I

Bl
%

Ked je zvolené ,Ib", na displeji sa zobrazi:

1138

6. Nastavte svoj vek (Age).

1D 510

)

,

g!l|:’,>

Ked ¢&islo programu blikne 3estkrdt, vietky osobné ddaje st uloZené a vaha sa prepne
do rezimu vdzenia.

=> 3] > [ T

Ak je nastaveny vek 12 rokov alebo menej, véha bude v ,detskom rezime”.

=> [OF, 0] => (807, 17

Detsky rezim

7. Ak chcete nastavif Gdaje pre dal3iv osobu, zopakuijte kroky 1. - 6.

8. Z&kladné nastavenie je: muz, 170, 30, kg, cm
(zd&kladné nastavenie sa méze li3if z dévodu vystupnej kvalitativnej skisky).

9. Vdha sa automaticky vypne, pokial v priebehu 30 sekind pocas zaddvania osobnych Gdajov
nestlagite Ziadne tagidlo.
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SK

Vazenie a meranie telesného tuku a vody v organizme

1

1

|| &

Véhu zapnite stlagenim tla¢idla ON/OFF.

Ked' &islo blika, zvolte &islo programu meranej osoby.

V tejto fdze mdZete nastavené Udaje zmenit,

vid Specidlna funkcia.

Ked' sa zobrazi 0.0 kg, postavte sa na véhu.
Stojte na vdhe.

Zobrazi sa vada hmotnost.

Meria sa percento vasho telesného tuku.

Zobrazi sa percento vésho telesného tuku.

Zobrazi sa percento vody v organizme.
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Poznéamka: @

Vase percento telesného tuku, percento vody v organizme a hmotost sa zobrazi

este raz a ndsledne sa véha automaticky vypne.

Véha sa automaticky vypne, ak sa na fiu nepostavite do 60 sekind po zobrazeni 0.0 kg”.
Véahu mézete vypnif aj kratkym podrzanim tla¢idla ON/OFF.

Ak pouzijete &islo programu, vaha zobrazi Gdaje namerané pri poslednom pouziti véhy.

Iba vazenie
'@ Vé&hu zapnite stlacenim tlacidla ON/OFF.

: wr Znovu stlaéte tlagidlo ON/OFF, kym ¢&islo blika.

Hi 00~

Postavte sa na véhu.
Stojte na vdhe.

" Zobrazi sa a zablikd vasa hmotnost.
AT

Véha sa automaticky vypne.
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SK

Specialna funkcia

4

fg= d

O

prc
O

| { ,'"!q Stlagte tlacidlo 4 a podrzte ho 1 sekundu, &m zapnete
| &1 AL rezim ,Atlét” (vek musi byt medzi 15 a 50 rokov).
Atlét

Po&as fazy merania mézete zvolit rezim ,Atlét".

.kg na Ib” alebo ,Ib na kg” mézete zmenit stlaenim
tlagidla SET a jeho podrzanim po dobu 1 sekundy.

Varovné kontrolky

!if?aﬁf | lo

Véha prefazend Vymeiite batérie

Ere iUg" Er 1 iU~

T I

Chyba percenta telesného tuku Chyba percenta vody v organizme

VI. SKLADOVANIE
Po pouziti véhu ulozte vo vodorovnej polohe, nie zvislo (pozri text 1. BEZPEENOSTNE UPOZORNENIA).

Vil. UDRZBA
Nepouzivajte drsné a agresivne &istiace prostriedky (napr. ostré predmety, riedidla alebo iné
rozpustadla). Vahu vycistite makkou vihkou handrickou.

18

®



L LT 6 [ - I

A s
Vil EKOLOGIA &2 TR SK
Ak to rozmery umozAuji, na vietkych dieloch si vytlagené znaky materidlov, ktoré st pouzité

na obalovy materiél, komponenty a prislusenstvo, ako aj na ich recyklovanie. Po skonéeni

Zivotnosti spotrebiga zlikvidujte tieto komponenty prostrednictvom zbernych surovin. Vybité batérie
vyberte z véhy a zlikvidujte ich prostrednictvom 3pecializovanej zbernej siete.

Opravu, ktora vyzaduje zasah do vnitornych éasti spotrebi¢a, musi vykonaft iba
Specializovany servis!

Nedodrzanim pokynov vyrobcu zanikéa prave na zaruénu opravu!

Pripadné d'al3ie informdcie o spotrebici a aktudlnej servisnej sieti ziskate na informagnom

&isle 2/52 49 14 19 alebo na internetovej adrese www.eta.sk.

VIil. TECHNICKE UDAJE

Vazivost min./max. (kg) 2/150
Rozligenie (kg) 0,1
Vekovy rozsah (roky) 6-100
Rozlidenie (rok) 1
Vyskovy rozsah (cm) 80-220
Rozlisenie (cm) 1
Rozsah percenta telesného tuku (%) 3-50
Rozsah percenta vody v organizme (%) 25-75

Z hladiska elektromagnetickej kompatibility vyrobok zodpovedd smernici rady 89/336/EEC vrétane
dodatkov. Na vyrobok bolo vydané vyhlasenie o zhode podla zékona SR & 264/1999 Z.z. v aktudlnom
zneni a zodpovedd nariadeni vlédy & 394/1999 Z.z. v zneni neskorsich predpisov.

Vyrobca si vyhradzuje nepodstatné zmeny standardného vyhotovenia, ktoré nemaijd vplyv na funkciu
vyrobku.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR PLAYPENS.
THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpe&enstvo udusenia. Odkladajte mimo dosahu deti. Igelitové vrecko nie je na hranie.

VYROBCA: ETA as., Policska 444, 539 16 Hlinsko v Cechach, Ceské republika.
VYHRADNY DOVOZCA PRE SR: ETA - Slovakia, spol. s r.o., Stard Vajnorska 17,
831 04 Bratislava 3
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V Ceské republice opravy v zaruéni i pozaruéni dobé u spotrebiéii osobné doruéenych provadi:
Brno - ETA a.s., Cejl 43, 602 00, tel.: 545 246 533, e-mail: eta-servis.brno@cbox.cz
Praha 8 - ETA a.s., Kfizikova 75, 186 00, tel.: 224 815 906, e-mail: eta-servis.praha@cbox.cz

Opravy v zaruéni i pozaruéni dobé u spotfebiéi osobné doruéenych i zaslanych postou provadi:
Hlinsko - ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16, tel.: 469 802 493, 469 802 176, e-mail: vanickova@eta.cz
BenesSov u Prahy - SAPS s.r.o., Hrazského 520, 256 01, tel.: 317 723 414, e-mail: saps@iol.cz
- shérna oprav - Votice, Komenského nam. 176, 259 01, tel.: 317 814 124
Blatna - ELEKTRO Jankovsky, Namésti Miru 204, 388 01, tel.: 383 422 554, e-mail: elektro@jankovsky.cz
Boskovice - ELEKTRO MiRa, Masarykovo nam. 30, 680 01, tel.: 516 453 410, e-mail: elmira@elmira.cz
Brno - PERFEKT SERVIS, Vaclavska 1, 603 00, tel.: 543 215 059, e-mail: sedlacek@perfektservis.cz
Ceskeé Budéjovice - ELMOT v.o.s., Blahoslavova 1, 370 01, tel.: 387 438 911, e-mail: elmotcb@seznam.cz
Havifov - UNIVERSAL, Junacka 1, 736 01, tel.: 596 410 413, e-mail: universervis@volny.cz
- shérna oprav - Karvina - Nové Mésto, Osvobozeni 1722, 735 06, tel.: 596 322 438

Hradec Kralové - ELEKTROSERVIS, Chel€ického 279, 500 02, tel.: 495 537 521, e-mail: sperk-elektro@volny.cz
Karlovy Vary - S+M elektroservis, Nam. E. Destinové 10, 360 09, tel.: 353 228 021, e-mail: zchvatal@volny.cz
Krnov - HROTA, Bartultovicka 1, 794 01, tel.: 554 611 756, e-mail: info@hrota-elektro.cz

- shérna oprav - Krnov, Albrechticka 39, 794 01, tel.: 554 617 600

- shérna oprav - Opava, Husova 16, 746 01, tel.: 553 711 379

- shérna oprav - Bruntal - Elektrocentrum Chlachula, Revoluéni 18, 792 01, tel.: 554 717 942
Kyjov - ELEKTROS, Dobrovského 621, 697 01, tel.: 518 612 894, e-mail: elektros@iol.cz
Liberec - VEKO-ELEKTRONIK, Rumjancevova 127/22, 460 01, tel.: 485 101 488, e-mail: vekoelektronik@volny.cz
Mlada Boleslav - 3M ELEKTRO, Staré Mésto 9, 293 01, tel.: 326 324 721, e-mail: 3melektro@seznam.cz
Most - ELSERVIS, Budovatelt 2924, Obch. Centrum Kostka, 434 01, tel.: 476 103 974, e-mail: elservis.most@volny.cz
Novy Ji€in - SERVIS MERENDA, Dolni Brana 40, 741 01, tel.: 556 704 717, 556 702 568, e-mail: merenda@cmail.cz
Olomouc - ELEKTRO SERVIS STEPANEK, Hodolanska 41, 772 00, tel.: 585 313 685, 604 983 006,

e-mail: servisele@volny.cz
Ostrava - Mar. Hory - V. ELEKTRONIK , Susilova 3, 709 00, tel.: 596 627 790, e-mail: velektronik@volny.cz
Ostrov n. Ohfri - S+M elektroservis, Nejda 29, 363 01, tel.: 353 844 514, 607 612 575, e-mail: libor.sobotka@volny.cz
Plana nad Luznici - ELEKTROSERVIS, Primyslova 458, 391 11, tel.: 381 261 831, e-mail: elservis@iol.cz
Plzeri(Roudna) - MVS sdruzeni, Planska 2, 301 64, tel.: 377 522 240, 377 542 300, e-mail: mvsservis@volny.cz
Praha 5 - Barrandov - ELEKTROSERVIS MIK, Voskovcova 983, 152 00, tel.: 251 812 488,
e-mail: info@elektroservismik.cz

Pribram - ELKO v.d., Bfeznicka 88, 261 01, tel.: 318 622 497, e-mail: elko.pribram@tiscali.cz
Rakovnik - EDISON, Nadrazni 231, 269 01, tel.: 313 518 545, e-mail: rcir@edison.cz
Tabor - ELEKTROSERVIS, Chynovska 533, 390 02, tel.: 381 274 749, e-mail: maleninsky@hptronic.cz
Trutnov - ELEKTRO VLCEK, Spojenecka 69/17, 541 01, tel.: 499 817 940, e-mail: opravy.vicek@quick.cz
Trebi¢ - ELEKTROSERVIS, Smila Osovského 21, 674 01, tel.: 568 843 453, e-mail: elektro.brezina@mybox.cz
Usti n. L. - ERCE-ELEKTROINSTALA, Masarykova 153, 400 01, tel.: 475 600 880, 472 743 635, e-mail: 140@erce.cz
Zlin - ELEKTROSERVIS Vilimek, areal a.s. SVIT 103 budova, 760 01, tel.: 577 523 888, e-mail: el.viimek@volny.cz
Zlin - Louky - KOFR-ELSPO, U Drahy 144, 763 02, tel.: 577 102 424, e-mail: kofr.zlin@vol.cz

Odjinud zasilejte vSechny opravy na adresu: ETA a.s., servis, Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko.

V Slovenskej republike opravy v zarucnej lehote vykonavaju tieto opravovne:

Bratislava — ETA - Slovakia, s.r.o., Mytna 17, 810 05, tel.: 252 491 419, e-mail: servis@mytna.eta.sk
Banska Bystrica — ELSPO - Eva Slankova, 974 01, Spojova 19, tel.: 484 135 535, email: elspo@slovanet.sk
Luéenec — Servis - KRSKA Jan, Rubanisko III/L7, 984 03, tel.: 474 327 935, e-mail: jkrska@nextra.sk
Martin — M. Spratek Elektro kovo, Andreja Kmella, 036 01, tel.: 434 288 211, e-mail: servis@x-tech.sk
Nitra — ABC SERVIS, Stefanikova 50, 949 03, tel.: 376 526 063, e-mail: abc@abc-servis.sk

Presov — DJ Servis, Sebastovska 17, 080 01, tel.: 517 767 666, email: grejtak.djservis@stonline.sk

SpiSska Nova Ves — VILLA MARKET, s.r.o., Duklianska 6, 052 01, tel.: 534 421 857, e-mail: villamarket@stonline.sk
Trenéin — ESON SERVIS, Nam. Sv. Anny 20, 911 01, tel.: 326 586 385, e-mail: eson@host.sk

Vavrecka — ZMJ - elektroservis , Vavrecka 240, 029 01, tel.: 435 522 056, e-mail: zmj@stonline.sk

Zilina — SERVIS elektrospotrebic¢ov, Dolny Val 132, 010 01, tel.: 415 643 188, e-mail: baucekservis@host.sk

Vsetky opravy v zarucnej lehote z inych miest zasielajte na adresu:

ETA - Slovakia, s.r.o., servis, Mytna 17, 810 05 Bratislava 1.

Opravy po zarucnej lehote zverte Specializovanym elektroopravovniam.

S otazkami a pripomienkami sa obracajte na:

ETA - Slovakia, s.r.o., servis, Mytna 17, 810 05 Bratislava 1, tel.: 252 491 419

22
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Postup pFi reklamaci

Pfi reklamaci v zéruéni dobé se obraceijte na servisy podle adres v ndvodu k obsluze. Vyrobek odeslete
nebo predejte osobné vZdy s névodem k obsluze, jehoz nedilnou souédsti je zaruéni list.
Na dodate¢né zaslané nebo osobné predané ndvody se zdruénim listem nelze brét zfetel. K odeslanému
vyrobku pfipojte privodni dopis s uddnim divodu reklamace a SVOJI PRESNOU ADRESU.

Pfi reklamaci v zéruéni dobé se Ize obrdtit na prodejnu, kde byl vyrobek zakoupen. Vyrobek vycistéte
a zabalte tak, aby nedoslo k jeho poskozeni pfi prepravé. Z hygienickych dovods nepfijimdme znecisténé
vyrobky do opravy.

Postup pri reklamacii

Pri reklamdcii v zdruénej lehote sa obracajte na opravovne podla adries uvedenych v ndvode na obsluhu.
Vyrobok odosielajte postou, alebo odovzdajte osobne vZdy s navodom na obsluhu, ktorého
neoddelitel'nou suc¢asfou je zaruény list. Dodatocne zaslané alebo odovzdané ndvody so
zdruénym listom nebudd akceptované. K odoslanému vyrobku prilozte sprievodny list s udanim dévodu
reklamdicie o SVOJU PRESNU ADRESU. Pri reklamdcii v zdrucnej lehote sa mézete obrdtif na predaifiu,
v ktorej ste vyrobok zakupili. Vyrobok oéistite a zabalte tak, aby sa pri preprave neposkodil. Z hygienickych
dévodov neprijimame do opravy znecistené vyrobky.

Zdaznamy o zdruénich opravdch ¢ Zaznamy o zdruénych opravdch

Vyrobek byl v zdruéni opravé
Vyrobok bol v zéruénej oprave

od do

Zakdzka &islo Zékazka &islo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Vyrobek byl v zéruéni opravé
Vyrobok bol v zdéruénej oprave

od do

Zakdzka &islo Zékazka &islo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Vyrobek byl v zéruéni opravé
Vyrobok bol v zéruénej oprave

od do

Zakézka ¢islo Zékazka é&islo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Kupon¢. 3

Kupon ¢. 2

Kupon é. 1

23
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ZARUCNI LIST « ZARUCNY LIST
Zdruéni doba 24

Zéruénd lehota
T
e /772

Napéti ® Napdtie

mésicé ode dne prodeje spotebiteli
mesiacov odo dria predaja spotrebitelovi

Série (vyrobni ¢islo)
Séria (vyrobné ¢islo)

Datum a TK zdvodu
Ddtum a TK zdvodu

Datum prodeje Razitko prodejce a podpis
Détum predaja Peciatka predajcu a podpis

Kupuijici byl seznémem s funkci a se zachézenim s vyrobkem.
Kupujici bol obozndmeny s funkénosfou a s obsluhou vyrobku.

Vyrobek byl pted odeslénim ze zdvodu pfezkousen. Vyrobce ruéi za to, ze vyrobek bude mit po celou
dobu zdruky vlastnosti stanovené prislusnymi technickymi normami za toho predpokladu, ze ho
bude spotebitel uzivat zpisobem, ktery je popsdn v ndvodu. Na vady zpisobené nesprdvnym
pouzivénim vyrobku se zdruka nevztahuje. Adresy zdruénich opraven jsou uvedeny v ndvodu k obsluze.
Poskytovand zdruka se prodluzuje o dobu, po kterou byl vyrobek v zdruéni opravé. Pro pfipad vymény
vyrobku, nebo zruseni kupni smlouvy plati ustanoveni ob&anského zékoniku. Tento zdruéni list je zdroveri
,Osvédéenim o kompletnosti a jakosti vyrobku.” BEZ DATA PRODEJE A RAZITKA PRODEICE JE
ZARUCNI LIST NEPLATNY A OPRAVA V ZARUCE NEBUDE PROVEDENA!

© S-CLUB 18/8/2004

Vyrobok bol pred odoslanim zo zévodu preskdsany. Vyrobca ruéi za to, Ze vyrobok bude maf po celd
zdruénd lehotu vlastnosti stanovené prislusnymi technickymi normami za predpokladu, Ze ho bude
spotrebitel pouzivat' spésobom, ktory je opisany v ndvode na obsluhu. Na chyby spésobené
nesprdvnym pouzZivanim vyrobku sa zdruka nevzfahuje. Adresy zdruénych opravovni si uvedené v ndvode
na obsluhu. Poskytovand zdruka sa predlzuje o &as, pocas ktorého bol vyrobok v zdruénej oprave. V
pripade vymeny vyrobku alebo zrusenia kipnej zmluvy platia ustanovenia obcianskeho zdkonnika. Tento
zdruény list je zéroveri ,Osved&enim o kompletnosti a akosti vyrobku”. BEZ DATUMU PREDAJA A
PECIATKY PREDAVAJUCEHO JE ZARUCNY LIST NEPLATNY A OPRAVA V ZARUKE NEBUDE
VYKONANAI

Kuponé. 1
Typ ETA 7772
Série

Zakdzka &islo

Datum
Razitko a podpis

Kupon ¢. 2
Typ ETA 7772
Série

Zakdzka &islo

Datum
Razitko a podpis

Kupon ¢. 3
Typ ETA 7772
Série

Zakdzka ¢&islo

Datum
Razitko a podpis

N




