
                                                    

 

Mikrovlnná trouba s grilem MWG 787     

 

 

 

Obj. č.: 126 91 06 
 

 

Vážený zákazníku, 

děkujeme Vám za Vaši důvěru a za nákup mikrovlnné trouby s grilem MWG 787.  

Tento návod k obsluze je součástí výrobku. Obsahuje důležité pokyny k uvedení výrobku do provozu  
a k jeho obsluze. Jestliže výrobek předáte jiným osobám, dbejte na to, abyste jim odevzdali i tento návod.  

Ponechejte si tento návod, abyste si jej mohli znovu kdykoliv přečíst! 

 
Štítky s upozorněním na spotřebiči  
 
Respektujte štítek s upozorn ěním na boku mikrovlnné trouby: 
 

VAROVÁNÍ – VYSOKÉ NAP ĚTÍ 
VAROVÁNÍ – MIKROVLNNÁ ENERGIE  
TENTO KRYT NEODSTRAŇUJTE. 
Troubu NEPOUŽÍVEJTE, jsou-li dví řka 
zdeformovaná nebo jakkoliv jinak poškozená  
a nezavírají-li se správn ě. 
Neprovád ějte ŽÁDNÉ úpravy bezpe čnostního 
zavírání. ÚDRŽBU smí provád ět pouze odborn ě 
kvalifikovaný personál. P řed odstran ěním krytu 
vytáhn ěte zástr čku ze sí ťové zásuvky nebo zásuvku 
odpojte od sít ě. 
 
 
 
 

 

Popis a ovládací prvky 
 

 

 
 
Obrázek A 
1 Ovládací panel s displejem 
2 Tlačítko START a otočný knoflík 
3 Otevírač dvířek 
4 Grilovací rošt 
5 Kluzný kroužek 
6 Uzávěr dvířek 
7 Průzor 
8 Vytápění grilu 
9 Skleněný talíř 
10 Slída 
 

 
Obrázek B: Displej 
1 Automatický program 
2 Ventilátor pro chlazení 
3 Stav programu: Přerušení a/nebo čekání 
4 Gril 
5 Připravenost k provozu (standby) 
6 Dětská pojistka 
7 Mikrovlnný výkon v procentech 
8 Hmotnost v gramech 
9 Mikrovlnný výkon 20–80 % 
10 Kombinace 2 (mikrovlnná trouba / gril) 
11 Mikrovlnný výkon 100 % 
12 Kombinace 1 (mikrovlnná trouba / gril) 
13 Mikrovlnná trouba 
14 Program rozmrazování 
 

 
 
 



Tlačítka a ovladače na ovládacím panelu 
 

POWER LEVEL    Volba výkonnostního stupně mikrovlnné trouby 
GRILL/COMBI 

Gril:     Pro grilování a zapékání 
Kombinace:    Gril a mikrovlnná trouba pracují střídavě 

CLOCK     Ve spojení s otočným knoflíkem pro nastavení času nebo času spuštění 
PRESET    Přednastavení pro funkci časovače 
AUTO COOK     Výběr automatických programů 
STOP/CANCEL 

Reset:     1× stiskněte, chcete-li přerušit zadání programu 
Stop:     1× stiskněte, chcete-li tepelnou úpravu krátce přerušit 
Vymazat:    2× stiskněte, chcete-li předčasně ukončit aktivní program 
Dětská pojistka:   Tlačítko podržte stisknuté 3 sekundy – tím zablokujete ovládací panel 

 nebo jeho zablokování opět zrušíte 
 

Tlačítko START    
Rychlé spuštění mikrovlnné trouby (vždy +30 sekund při 100% výkonu) 

 
WEIGHT/TIME    Otočný knoflík pro nastavení času, doby tepelné úpravy nebo hmotnosti 
 

Pokyny týkající se grilování a kombinovaného provozu 
• Protože se při grilování a v kombinovaném provozu využívá vyzařování tepla, používejte pouze žáruvzdorné 

nádobí. Plastové nádobí je nevhodné. 
• Při samotném grilování lze používat také kovové nebo hliníkové nádobí, to ovšem nelze při kombinovaném 

mikrovlnném provozu. 
• Na vrchní stranu pláště přístroje nic nepokládejte. Silně se zahřívá.  
• Větrací drážky ponechte vždy volné. 
• Používejte grilovací rošt, abyste grilovanou potravinu přiblížili k topnému tělesu. 

Vhodné nádobí do mikrovlnné trouby 
• Ideální materiál pro použití v mikrovlnné troubě je průhledný a takový, který umožňuje mikrovlnnému záření, 

aby pokrm rovnoměrně ohřálo. 
• Kulaté či oválné talíře a misky jsou lepší než hranaté, protože v rozích by se mohly potraviny spálit.  
• Mikrovlnné záření neproniká kovem, proto byste neměli používat žádné kovové nádoby nebo talíře. 

Nepoužívejte papírové misky z recyklovaného materiá lu, protože mohou obsahovat  
drobné kovové částečky, které mohou zp ůsobit tvorbu jisker nebo vznik požáru. 

 
Níže uvedený seznam Vám usnadní výběr vhodného nádobí do mikrovlnné trouby: 
Materiál  Vhodný pro  

mikrovlnnou troubu  gril  kombinovaný provoz*  
Žáruvzdorné skleněné nádobí ano ano ano 
Skleněné nádobí, jiné než žáruvzdorné ne ne ne 
Žáruvzdorné keramické nádoby/talíře ano ano ano 
Plastové nádobí do mikrovlnné trouby  ano ano ano 
Pečicí papír ano ne ne 
Kovový tác ne ano ne 
Grilovací rošt ne ano ne 
Hliníková fólie a fóliové obaly ne ano ne 
*) Kombinace mikrovlnné trouby a grilu.  

Pokyny týkající se funkce a používání spotřebiče 
 

Co je t řeba vědět o provozu mikrovlnné trouby 
• Váš spotřebič pracuje s mikrovlnným zářením, které během krátké doby ohřeje molekuly vody v pokrmech. 

Nejedná se o tepelné záření, a nedochází tedy k zhnědnutí. 
• Pomocí spotřebiče ohřívejte pouze potraviny. 
• Spotřebič není vhodný k přípravě pokrmů plovoucích v tuku. 
• Ohřívejte najednou pouze 1 až 2 porce. Jinak přístroj ztrácí účinnost. 
• Mikrovlnné trouby dodávají okamžitě plný výkon. Předehřívání tak není žádoucí. 
• Mikrovlnný ohřev nikdy nezapínejte, je-li spotřebič prázdný. 
• Mikrovlnná trouba nenahrazuje běžný sporák.   
• Slouží zejména: 

− k rozmrazování zmrazených/chlazených potravin 
− k rychlému ohřátí pokrmů nebo nápojů 
− k tepelné přípravě pokrmů 

Pokyny týkající se funkcí tohoto spot řebiče 

• Vybraný program se zobrazí na displeji. 
• Po spuštění programu se zobrazí zbývající čas tepelné úpravy.   
• Běží odpočítávání. 
• Přístroj vydává následující akustické signály: 

1 signální tón:   

− při zapojení do elektrické sítě;  
− při stisknutí tlačítek; 
− při otočení otočného knoflíku; 
− při automatickém vymazání zvoleného programu, pokud nebylo zadání dokončeno asi do 15 sekund. 

2 krátké signální tóny:   

− Při chybném stisknutí tlačítka. Zkontrolujte své zadání. 

4 signální tóny:   

− Konec programu. Přístroj se vypne. Na displeji se zobrazí „End“. Tyto signální tóny se opakují každé 
2 minuty, dokud neotevřete dvířka nebo dokud nestisknete tlačítko STOP/CANCEL.  

Uvedení do provozu 
 

Pokyny týkající se instalace 

• Postavte spotřebič zadní stranou proti stěně. 
• Dodržujte následující bezpečné vzdálenosti: 

− 10 cm na zadní straně 
− 5 cm na obou bocích 
− 20 cm na vrchní straně mikrovlnné trouby. 

• Abyste se během provozu mikrovlnné trouby vyhnuli rušení dalších spotřebičů, neumísťujte ji do bezprostřední 
blízkosti jiných elektrospotřebičů. 

Příprava 

• Dvířka mikrovlnné trouby otevřete tím, že stisknete otevírač dvířek.  
• Dvířka se vyklopí. 
• Vyjměte veškeré příslušenství uložené ve varném prostoru a vybalte je. Vložte kluzný kroužek do vybrání  

ve varném prostoru. Pohybujte jí sem a tam, dokud nezapadne. 
• Otočný talíř položte přesně na kluzný kroužek. Nesmí být možné ho posouvat. 
• Zkontrolujte, zda spotřebič není viditelně poškozený, zejména v oblasti dvířek.  

Zjistíte-li poškození jakéhokoliv druhu, nesmíte spotřebič v žádném případě uvádět do provozu. 
• Odstraňte případné fólie, které mohou chránit plášť spotřebiče. 
• Zkontrolujte, zda síťové napětí, které hodláte použít, odpovídá napětí spotřebiče.  

Odpovídající údaje najdete na typovém štítku. 
• Zapojte zástrčku do zásuvky s ochranným kontaktem, nainstalované v souladu s předpisy. 



• Z varného prostoru nebo z vnitřní strany dvířek neodstraňujte žádné namontované díly! 
• Také slída (10) je součástí spotřebiče a nesmí být odstraněna!  

Chrání před znečištěním elektronické součástky, které se nacházejí za ní. 

 UPOZORNĚNÍ: 
Jestliže se na plášti nebo ve varném prostoru vyskytují nějaké pozůstatky z výroby nebo zbytky oleje,  
může se zpočátku objevit kouř nebo zápach. 
To je normální a při opakovaném použití se tak již nestane. 
Důrazně Vám doporučujeme, abyste postupovali takto: 

• Nastavte spotřebič na funkci grilování a nechte ho opakovaně spuštěný bez grilované potraviny.  
• Zajistěte dostatečné větrání. 

Nastavení času 

1. Stiskněte tlačítko CLOCK jednou nebo vícekrát. Zvolte mezi zobrazením času ve 12-hodinovém  
nebo ve 24-hodinovém formátu. 

2. Pomocí otočného knoflíku nastavte odpovídající hodinu. 
3. Nastavení potvrďte stisknutím tlačítka CLOCK. 
4. Pomocí otočného knoflíku nastavte odpovídající minutu. 
5. Znovu stiskněte tlačítko CLOCK. Nově nastavený čas se aktivuje. 

Obsluha 
1. Vložte pokrm, který chcete ohřát, do vhodné nádoby. 
2. Otevřete dvířka a postavte nádobu doprostřed, na skleněný talíř. Dvířka zavřete. ( 

Z bezpečnostních důvodů pracuje spotřebič pouze při pevně zavřených dvířkách.) 
3. Stiskněte tlačítko STOP/CANCEL. 
4. Jedním nebo opakovaným stisknutím tlačítka POWER LEVEL zvolte požadovaný výkon mikrovlnného ohřevu. 

Stisknutí POWER LEVEL Výkon mikrovln. ohřevu  Výkon ve wattech (cca)  Oblast použití 

1×     100 %     700     Rychlý ohřev 
2×     80 %     560     Vaření 
3×     60 %     420     Dovaření 
4×     40 %     280     Rozmrazování  
5×     20 %     140    Rozp. másla atd. 
6×     0 %     0     Chlazení 

5. Otočným knoflíkem nastavte požadovanou dobu přípravy od 10 sekund do 60 minut. 
6. Stiskněte tlačítko START. Doba tepelné úpravy se řídí podle množství a vlastností obsahu.  

Dobu tepelné úpravy se v praxi rychle naučíte odhadnout. 

 UPOZORNĚNÍ: 

• Pokud v pohotovostním režimu otočíte otočný knoflík doprava, přejdete okamžitě do programu  
„Výkon mikrovlnného ohřevu 100 %“. Můžete pokračovat bodem 5. 

• Tepelná úprava v mikrovlnné troubě probíhá mnohem rychleji než na sporáku.  
Nejste-li si jistí, nastavte dobu přípravy kratší a případně přidávejte. 

• Důležité: Používáte-li výhradně mikrovlnný ohřev, zakryjte potraviny odpovídajícím poklopem. 

Přerušení nebo ukon čení tepelné úpravy 

• Chcete-li tepelnou úpravu přerušit, jednou stiskněte tlačítko STOP/CANCEL nebo jednoduše otevřete dvířka. 

Bliká symbol „ “. 
• Chcete-li v tepelné úpravě pokračovat, zavřete dvířka a znovu stiskněte tlačítko START. 
• Chcete-li proces úplně přerušit, stiskněte dvakrát tlačítko STOP/CANCEL. Tím zrušíte všechna nastavení. 

 

 

Rychlé spuštění 
• Tato funkce Vám umožňuje okamžitě spustit mikrovlnnou troubu maximálně na 10 minut.  

Výkon mikrovlnné trouby je při tom roven 100 %. 
• Stiskněte tlačítko START. Tepelná úprava se spustí automaticky, přičemž každé další stisknutí tlačítka 

prodlouží dobu tepelné úpravy o 30 sekund.  

Ohřívání  
• Ohřívání patří mezi silné stránky mikrovlnné trouby.  
• Tekutiny a pokrmy z ledničky lze snadno ohřát na pokojovou teplotu nebo teplotu pro konzumaci,  

aniž byste museli použít hrnce. 
• Doby ohřevu, uvedené v následující tabulce, slouží pouze jako orientační hodnoty, protože se odvíjejí  

od výchozí teploty a složení pokrmu. Proto Vám doporučujeme, abyste čas od času zkontrolovali,  
zda už je pokrm dostatečně ohřátý. 

Tabulka oh řevu 
Potravina/pokrm Množství Výkonnostní stupeň Čas v minutách Zakrýt 
Tekutiny  
1 šálek 150 g 100 0,5–1 ne 
0,5 l 500 g 100 3,5–5 ne 
0,75 l 750 g 100 5–7 ne 
Tip: Pro zamezení utajenému varu vložte do nádoby skleněnou tyčinku, před pitím dobře promíchejte. 
Pokrmy na talí ři 
Řízek + brambory a 
zelenina 

450 g 100 2,5–3,5 ano 

Guláš s těstovinami 450 g 100 2–2,5 ano 
Maso + knedlík + 
omáčka 

450 g 100 2,5–3,5 ano 

Tip: Předem lehce navlhčete, průběžně promíchejte. 
Maso 
Řízek, smažený 200 g 100 1–2 ne 
Karbanátky, 4 kusy 500 g 100 3–4 ne 
Pečeně 250 g 100 2–3 ne 
Tip: Potřete olejem, aby panáda, resp. krusta nenavlhla. 
Drůbež 
1/2 kuřete 450 g 100 3,5–5 ne 
Drůbeží sekaná 400 g 100 3–4,5 ano 
Tip: Potřete olejem, průběžně promíchejte. 
 

Přílohy  
Těstoviny, rýže, 
1 porce 

150 g 100 1–2 ano 

Těstoviny, rýže, 
2 porce 

300 g 100 2,5–3,5 ano 

Brambory 500 g 100 3–4 ano 
Tip: Předem lehce navlhčete. 
Polévky/omá čky  
Čirý vývar, 1 talíř 250 g 100 1–1,5 ano 
Polévka s vložkou 250 g 100 1,5–2 ano 
Omáčka 250 g 100 1–2 ano 
Kojenecká strava  
Mléko 100 ml 40 0,5–1 ne 
Kaše 200 g 40 1–1,5 ne 
Tip: Dobře protřepejte nebo promíchejte. Zkontrolujte teplotu! 
 

 

 

 



Vaření 
 

Praktické tipy pro vaření 
Dodržujte orientační hodnoty uvedené v tabulce a v receptech.  
Dokud ještě nemáte dostatek zkušeností, proces vaření sledujte. 
Dvířka přístroje můžete otevřít kdykoliv. Přístroj se vypne automaticky. 
Znovu začne pracovat až poté, co dvířka znovu zavřete a znovu stisknete tlačítko START. 
Potraviny z ledničky potřebují při vaření delší dobu než potraviny o pokojové teplotě. 
Čím kompaktnější je pokrm, tím delší je doba tepelné úpravy. Větší kus masa tak například potřebuje více času 
než maso o stejné hmotnosti, nakrájené na nudličky. Doporučujeme Vám, abyste větší objemy začali upravovat  
při maximálním výkonu a pak pokračovali rovnoměrnou úpravou při středním výkonu. 
Ploché pokrmy se vaří rychleji než vysoké, takže potraviny pokud možno nakrájejte na ploché kusy.  
Tenčí kusy, např. kuřecí stehna nebo rybí filé, poskládejte do středu. 
 
Menší množství se vaří rychleji než velká. Platí základní pravidlo: 

Dvojnásobné množství = tém ěř dvojnásobný čas 
Polovi ční množství = polovi ční čas 

 
Nemůžete-li pro pokrm najít žádný použitelný časový údaj, platí pravidlo: 
 

na 100 g je t řeba asi 1 minuta tepelné úpravy 
Všechny pokrmy, které zakrýváte pokličkou na sporáku, byste měli zakrýt i v mikrovlnné troubě. 
Víko zabraňuje vysoušení pokrmu. Lze použít obrácený talíř, pergamenový papír nebo fólii do mikrovlnné trouby. 
Pokrmy, které si mají zachovat křupavou kůrčičku, připravujte bez zakrytí. 
 
Tabulka pro va ření 
Potravina/pokrm Množství Výkonnostní stupeň Čas v minutách Zakrýt 
Zelenina  
Lilky 500 g 80 7–10 ano 
Květák 500 g 80 13–15 ano 
Brokolice 500 g 80 6–9 ano 
Čekanka 500 g 80 6–7 ano 
Hrášek 500 g 80 6–7 ano 
Fenykl 500 g 80 8–11 ano 

Fazolové lusky 300 g 80 13–15 ano 

Brambory 500 g 80 9–12 ano 

Kedlubny 500 g 80 8–10 ano 

Česnek 500 g 80 7–9 ano 

Kukuřičný klas 250 g 80 7–9 ano 

Mrkev 500 g 80 8–10 ano 

Paprika 500 g 80 6–9 ano 

Růžičková kapusta 300 g 80 7–10 ano 

Chřest 300 g 80 6–9 ano 

Rajčata 500 g 80 6–7 ano 

Cukety 500 g 80 9–10 ano 

Tip: Zeleninu nakrájejte na malé kousky a vařte se 2 až 3 polévkovými lžícemi tekutiny, průběžně promíchejte, 
nechte 3–5 minut dojít a okořeňte až před podáváním. 
Ovoce  

Jablečný a hruškový 
kompot 

500 g 80 5–8 ano 

Švestková povidla 250 g 80 4–6 ne 
Pečená jablka, 
4 kusy 

500 g 80 7–9 ano 

Tip: Přidejte 125 ml vody, citronová šťáva zabraňuje zhnědnutí, nechte 3–5 minut dojít. 
Maso *)  
Maso s omáčkou 400 g 80 10–12 ano 
Guláš s nudličkami 
masa 

500 g 80 10–15 ano  

Hovězí roláda 250 g 80 7–8  ano 
Tip: Průběžně promíchejte, nechte 3–5 minut dojít. 

Drůbež *) 
Kuřecí nudličky 250 g 80 6–7 ano 
Kuřecí polévka 200 g 80 5–6 ano 
Tip: Průběžně promíchejte, nechte 3–5 minut dojít. 
Ryby  
Rybí filé 300 g 80 7–8 ano 

400 g 80 8–9 ano 
Tip: V polovině přípravy otočte, nechte 3–5 minut dojít. 
Rozmrazování a va ření zeleniny  
Červené zelí s jablky 450 g 80 14–16 ano 
Listový špenát 300 g 80 11–13 ano 
Květák 200 g 80 7–9 ano 
Fazolové lusky 200 g 80 8–10 ano 
Brokolice 300 g 80 8–9 ano 
Hrášek 300 g 80 7–8 ano 
Kedlubny 300 g 80 13–15 ano 
Česnek 200 g 80 10–11 ano 
Kukuřice 200 g 80 4–6 ano 
Mrkev 200 g 80 5–6 ano 
Růžičková kapusta 300 g 80 7–8 ano 
Špenát 450 g 80 12–13 ano 

600 g 80 15–17 ano 
Tip: Zeleninu nakrájejte na malé kousky a vařte se 1 až 2 polévkovými lžícemi tekutiny, průběžně promíchejte, 
nechte 2–5 minut dojít a okořeňte až před podáváním. 
Polévky/eintopfy *)  
Eintopf 500 g 80 13–15 ano 
Polévka s vložkou 300 g 80 7–8 ano 
Krémová polévka 500 g 80 13–15 ano 
Tip: Průběžně promíchejte, nechte 3–5 minut dojít. 
*) Předem připravené pokrmy. 
 

Grilování 
 

Postavte grilovací rošt na skleněný otočný talíř. Použijte vhodné žáruvzdorné nádobí nebo položte grilovanou 
potravinu přímo na grilovací rošt. 
Předehřívání grilu není nutné, protože gril začne bezprostředně vyzařovat tepelné záření. 
 
Při grilování a zapékání postupujte následovně: 

1. Stiskněte tlačítko STOP/CANCEL. 
2. Stiskněte tlačítko GRILL/COMBI. Jednou. 
3. Nastavte požadovanou dobu grilování mezi 10 sekundami a 60 minutami tím, že otočný knoflík otočíte doleva 

nebo doprava. 
4. Stiskněte tlačítko START. 

 UPOZORNĚNÍ: 
Doporučujeme Vám, abyste grilovanou potravinu (např. maso, uzeniny) po uplynutí poloviny času otočili.  
Během přerušení ventilátor nadále běží. 
 
 

Potravina/pokrm  Množství  Čas v min.  Zakrýt  
Zapečený toast se sýrem 2–3 plátky 3–4 ne 
Zapečené polévky, např. cibulačka 2–3 šálky 10–15 ne 
 

 

 

 

 

 



Kombinace mikrovlnného ohřevu a grilu 
 

Je-li zvolen tento program, pracuje během nastaveného času střídavě mikrovlnná trouba a gril. 

1. Stiskněte tlačítko STOP/CANCEL. 
2. Opakovaným stisknutím tlačítka GRILL/COMBI zvolte požadovanou kombinaci. 

Kód   Mikrovlnná trouba   Gril 

Co - 1   30 %     70 % 
Co - 2   55 %     45 % 

3. Otočným knoflíkem nastavte požadovanou dobu přípravy od 10 sekund do 60 minut. 
4. Stiskněte tlačítko START. 

Tipy pro kombinovaný provoz 
Pokud připravujete pokrmy v kombinovaném provozu mikrovlnná trouba / gril, měli byste vzít v úvahu následující: 
Velké, objemné potraviny, jako je např. vepřová pečeně, vyžadují delší dobu úpravy v mikrovlnné troubě než malé, 
ploché potraviny.  
Gril se ovšem chová obrácen ě. Čím blíže ke grilu se potravina dostane, tím rychlej i zhn ědne.  
To znamená, že když v kombinovaném provozu připravujete velké kusy pečeně, může být doba grilování  
případně i kratší než u malých kusů pečeně. 
 

Automatické programy 
 

Pomocí automatiky si můžete určitá množství potravin nechat upravit automaticky.  
 

Postupujte takto: 

1. Stiskněte tlačítko STOP/CANCEL. 
2. Jedním nebo opakovaným stisknutím tlačítka AUTO COOK zvolte požadovaný program.  

Možná nastavení najdete v následující tabulce. 
3. Nastavte předem zjištěnou hmotnost tím, že otočíte otočný knoflík doleva nebo doprava. 
4. Pro spuštění stiskněte tlačítko START. 

 UPOZORNĚNÍ: 

• U programů A-1 a A-4 se na displeji zobrazí počet porcí, nikoliv hmotnost. 
• U programu A-7 Vám doporučujeme, abyste kuře rozpůlili a položili přímo na skleněný talíř. 
• U programů A-7, A-8 a A-9 budete prostřednictvím přerušení a signálních tónů upozorněni,  

abyste potravinu v zájmu rovnoměrné úpravy otočili. Během přerušení ventilátor nadále běží. 
• Výsledek automatických programů závisí na různých faktorech (např. tvaru a velikosti potraviny  

a Vašem oblíbeném stupni tepelné úpravy). Jste-li s výsledkem nespokojeni, doby tepelné úpravy  
si individuálně přizpůsobte. 
 

Tabulka automatických program ů 
Kód Program Zobrazení množství 
A-1 Tekutiny (200 ml / šálek) 1–3 porce 
A-2 Rýže 150 g 

300 g 
450 g 
600 g 

A-3 Těstoviny 100 g 
200 g 
300 g 

A-4 Brambory, 230 g na porci 1–3 porce 
A-5 Ohřívání 200–800 g v krocích po 100 g 
A-6 Ryby 200–600 g v krocích po 100 g 
A-7 Drůbež (grilovaná) 800 g 

1 000 g 
1 200 g 
1 400 g 

A-8 Maso 200–600 g v krocích po 100 g 
A-9 Maso na rožni (šašlik) 100–500 g v krocích po 100 g 

Rozmrazování 
 

Díky programu rozmrazování lze rychleji rozmrazit zmrazené potraviny.  
Doba rozmrazování se řídí podle hmotnosti. Musíte pouze zjistit hmotnost potraviny. 
 

 UPOZORNĚNÍ: 

• Protože mikrovlny vždy pronikají do potraviny směrem zvenku dovnitř, může se u větších kusů stát,  
že potravina nebude rozmrazena až do jádra. Vnější vrstvy se přitom mohou začít už vařit.  

• Po dokončení programu rozmrazování počítejte ještě s časem, kdy potravina „dojde“.  
Jedná se o dobu potřebnou pro vyrovnání teploty směrem zvenčí (rozmrazeno) dovnitř (zmrazeno).  
Během této doby můžete potravinu nechat stát ve vypnutém přístroji, nebo ji z něho můžete vyjmout.  
Tato doba je minimálně stejně dlouhá jako doba rozmrazování v mikrovlnné troubě.  
Závisí na vlastnostech potraviny. 

• Automatické sledování hmotnosti je určeno pro potraviny o hmotnosti od 100 g do 1 800 g. 
• Je-li hmotnost potraviny nižší než 200 g, nepokládejte ji do středu skleněného talíře, ale k jeho okraji.  
• Po uplynutí poloviny doby rozmrazování potraviny jako maso, klobásy a chléb obraťte. 
• Dobu „dojití“ potraviny můžete zkrátit tím, že od sebe po skončení rozmrazování například oddělíte  

jednotlivé kusy masa nebo že v případě mletého masa rozdělíte dosud zmrzlé jádro.  
V případě krájeného chleba nebo nářezu od sebe oddělte jednotlivé plátky. 

• Ovoce nechávejte rozmrazit v misce pod poklopem. Po uplynutí asi poloviny doby rozmrazování  
ovoce jednou opatrně promíchejte. 

• Koláče nebo dorty s čokoládovou polevou jsou pro rozmrazování v mikrovlnné troubě nevhodné. 

Chcete-li používat program rozmrazování, postupujte následovně: 

• Určete hmotnost potraviny. 
• Vyjměte potravinu z obalu. Jestliže obal nelze odstranit, rozmrazujte po dobu 30 sekund při maximálním 

výkonu mikrovlnné trouby (viz „Rychlé spuštění“). 
• Položte rozmrazovanou potravinu na talíř (ovoce do misky).  
• Maso navíc položte na otočený podšálek, aby měla kam odkapávat šťáva z masa.  

Tu byste v žádném případě neměli používat a také nesmí přijít do styku s jinými potravinami. 
• Stiskněte tlačítko STOP/CANCEL. 
• Otočte otočný knoflík doleva. Ozve se signální tón a na displeji se objeví údaj o hmotnosti („100 g“).  
• Otáčením otočného knoflíku doleva a doprava nastavte požadovanou hmotnost. 
• Pro spuštění stiskněte tlačítko START. 

 
Zvláštní funkce 
 

Automatické spušt ění (funkce časova če) 
Dobu spuštění můžete odložit max. o 23 hodin a 59 minut. 
 

 UPOZORNĚNÍ: 

• Nejprve nastavte čas! Jinak tuto funkci nemůžete používat. 
• Při automatickém spuštění nelze používat funkci rozmrazení. Rychlé spuštění není při tomto nastavení 

programu možné. 

 
 
 
 
 
 
 



Příklad: Je 10:45 hodin. Chcete si mikrovlnnou troubu naprogramovat tak, aby se ve 14:20 spustila  
na 7,5 minuty při maximálním výkonu. Chcete-li, aby se trouba spustila automaticky, postupujte následovně: 
 
Krok   Tlačítko   Zobrazení 

1   STOP/CANCEL  10:45    (aktuální čas) 
2   POWER LEVEL  100%    (výkon) 

3      7:30    (doba tepelné úpravy) 
4   PRESET   10:45    (aktuální čas) 

5      14:45    (nastavení hodiny) 
6   PRESET   14:45 

7      14:20    (nastavení minuty) 
8   START   10:45    (aktuální čas) 
 

 UPOZORNĚNÍ: 

• Aktivovaná funkce časovače nemůže být z technických důvodů zobrazena na displeji.  
• Během tohoto naprogramovaného nastavení je funkce ovládacích prvků zablokovaná  

(výjimka: PRESET a STOP/CANCEL). 
• Chcete-li si čas spuštění zobrazit ještě jednou, stiskněte tlačítko PRESET.  
• Chcete-li automatický čas spuštění deaktivovat, stiskněte postupně tlačítka PRESET a STOP/CANCEL. 
• V předem nastaveném čase se mikrovlnná trouba spustí. Spuštění ohlašuje signální tón. 

 VAROVÁNÍ: Nebezpe čí požáru!  

• Spotřebič provozujte zásadně pouze pod dohledem!  
• V případě odsunutého spuštění si čas spuštění nastavte vždy tak, aby spotřebič při spuštění byl pod dohledem. 
• Mikrovlnnou troubu neprovozujte, je-li prázdná. Chcete-li upravovanou potravinu vyjmout předčasně,  

musíte program deaktivovat pomocí tlačítek PRESET a STOP/CANCEL. 

Zablokování (d ětská pojistka) 

• Chcete-li spotřebič zablokovat, podržte tlačítko STOP/CANCEL stisknuté asi 3 sekundy.  
Zablokování se zobrazí na displeji v podobě zámku. Funkce ovládacích prvků je zablokovaná. 

• Chcete-li spotřebič opět odblokovat, podržte tlačítko STOP/CANCEL znovu stisknuté asi 3 sekundy. 

Funkce dotazování 

• Během mikrovlnného a kombinovaného provozu se po stisknutí tlačítka POWER LEVEL  
nebo GRILL/COMBI na 2–3 sekundy zobrazí provozní režim. 

• Nezávisle na provozním režimu si můžete na 2 až 3 sekundy zobrazit aktuální čas stisknutím  
tlačítka CLOCK. Předpokladem je, že jste si čas na přístroji předem nastavili. 

• Pokud v naprogramovaném automatickém režimu spuštění stisknete tlačítko PRESET,  
zobrazí se Vám čas spuštění. 

Důležité bezpečnostní pokyny!  
 

 VAROVÁNÍ:  

• Tato mikrovlnná trouba je určena k ohřívání pokrmů a nápojů. Sušení potravin nebo oblečení a ohřívání 
nahřívacích polštářků, bačkor, houbiček, vlhkých hadříků a podobných předmětů může vést ke zranění, 
vznícení nebo vzniku požáru. 

• Mikrovlnná trouba není ur čena k zah řívání nebo oh řívání živých zví řat. 
• Jsou-li dvířka poškozená nebo je poškozené jejich těsnění, mikrovlnná trouba se nesmí používat  

a musí být opraven autorizovaným odborníkem. 
• Spotřebič v žádném případě neopravujte sami, vyhledejte autorizovaného odborníka.  

S výjimkou kvalifikovaných odborníků je pro všechny ostatní osoby nebezpečné provádět jakékoliv  
opravy či údržbu, jež vyžadují odstranění krytu, který zajišťuje ochranu proti působení mikrovlnné energie. 

• Pokud se napájecí kabel tohoto spotřebiče poškodí, musí jej servis nebo obdobně kvalifikovaná osoba,  
aby se tak zabránilo ohrožení. 

• Tekutiny a jiné pokrmy neohřívejte v uzavřených nádobách. NEBEZPEČÍ VÝBUCHU!  
• Mikrovlnnou troubu neinstalujte do skříňky. 

VAROVÁNÍ:   
Aby byl zajištěn řádný provoz, musí být kolem přístroje dostatek prostoru pro cirkulaci vzduchu. Nad troubou 
ponechte 20 cm volného prostoru, na zadní straně 10 cm a na obou stranách 5 cm. Přístroj nezakrývejte. 
Neblokujte žádné otvory na přístroji. Patky se nesmějí odstraňovat. 

• Postavte přístroj zadní stranou ke stěně. 
• Během provozu se přístroj a některé jeho přístupné součásti silně zahřívají. Dejte pozor a vyhněte  

se kontaktu s topnými tělesy. Spotřebič provozujte v dostatečné vzdálenosti od dětí. 
• Používejte pouze nádobí z vhodného materiálu, jako je: sklo, porcelán, keramika, žáruvzdorné plasty  

nebo speciální nádobí do mikrovlnné trouby. 
• Při ohřívání nebo vaření pokrmů v nádobách z hořlavých materiál ů, jako je plast nebo papír,  

je třeba na mikrovlnnou troubu neustále dohlížet z důvodu možného vznícení. 
• Vyskytne-li se kouř, přístroj vypněte a vytáhněte zástrčku ze zásuvky. Dvířka ponechte zavřená,  

abyste udusili případný plamen. 
• Obsah kojeneckých lahviček a skleniček s dětskou stravou je třeba promíchat nebo protřepat  

a před krmením je nutné zkontrolovat teplotu podávaného pokrmu. Nebezpečí popálení.  
• K vyjmutí nádoby používejte chňapku nebo kuchyňské rukavice. Nebezpečí popálení! 
• Potraviny se slupkou nebo skořápkou, jako jsou vejce, párky, uzavřené konzervy ve skle atd.  

se v mikrovlnné troubě ohřívat nesmějí, protože by mohly vybouchnout, a to i po dokončení  
ohřívání v mikrovlnné troubě. 

 POZOR, utajený var: 
Při vaření, zejména při ohřívání tekutin (vody), se může stát, že sice je dosaženo teploty varu, ale typické bublinky 
ještě neunikají. Tekutina vře nerovnoměrně. Tento takzvaný utajený var může při uchopení nádoby v důsledku 
lehkých otřesů přejít v náhlé uvolnění bublinek, a tím k překypění. Nebezpečí popálení!  
Abyste zajistili rovnoměrný var, postavte do nádoby skleněnou tyčinku nebo jiný, nekovový předmět. 

• Děti si nesmí se spotřebičem hrát. 
• Děti mladší 8 let se nesmějí zdržovat v blízkosti spotřebiče a jeho připojovacího vedení. 
• Rám dvířek / těsnění dvířek a s ním sousedící části musí být v případě znečištění pečlivě očištěny  

vlhkou utěrkou. 
• Mikrovlnnou troubu pravidelně čistěte a z vnitřního prostoru odstraňte zbytky potravin. 
• Není-li spotřebič dostatečně čistý, může dojít k narušení jeho povrchu, což zkracuje jeho životnost  

a může vyústit v nebezpečnou situaci. 
• Mohli byste si poškrábat jejich povrch. Sklo by se mohlo zničit. 
• Zařízení nikdy nečistěte parním čističem. 
• Respektujte také pokyny uvedené v kapitole „Čištění“. 
• Spotřebič nepoužívejte ve spojení s externími spínacími hodinami nebo samostatným dálkovým spínáním. 

Spotřebič slouží: 

− k ohřívání a vaření pevných nebo tekutých potravin 
− k zapékání nebo grilování pevných potravin. 

 
 
 
 
 



Odstraňování poruch  
 

Porucha  Možná p říčina  Pokyny/náprava  
Pokud pracuje mikrovlnná 
trouba, dochází k rušení 
příjmu rozhlasového nebo 
televizního vysílání. 

Elektromagnetická pole tohoto 
přístroje mohou ovlivňovat obraz 
a zvuk na určitých frekvencích. 

To je normální a nejedná se o poruchu. 
Postavte spotřebiče dále od sebe. 

Spotřebič není napájen, 
displej je černý. 

Vadná síťová zásuvka Vyzkoušejte jinou zásuvku. 
Zkontrolujte pojistku. 

Na displeji se nezobrazuje 
aktuální čas. 

Proběhl výpadek dodávky 
proudu. 

Znovu nastavte čas. 

Spotřebič nelze spustit. Na 
displeji se objevuje něco 
jiného než aktuální čas. Bliká 

symbol „ “. 

Dvířka nejsou správně zavřená.  
 
Po zvolení programu jste 
nestiskli tlačítko START. 
 

Zkontrolujte, zda dvířka neblokují zbytky jídla 
nebo nějaká cizí tělesa. 
Stiskněte tlačítko START a spusťte nebo v něm 
pokračujte. Tlačítkem STOP/CANCEL můžete 
program přerušit. 

Všechny ovládací prvky jsou 
zablokované. 

Je aktivovaná dětská pojistka. 
 
 
Na displeji se objevuje aktuální 
čas se symbolem „ “. 

Chcete-li přístroj opět odblokovat, podržte 
tlačítko STOP/CANCEL znovu stisknuté asi 
3 sekundy. 
Stisknutím tlačítka PRESET zkontrolujte, zda je 
nastavený režim automatického spuštění. 
Chcete-li deaktivovat časovač, stiskněte 
postupně tlačítka PRESET a STOP/CANCEL. 

Otočný talíř vydává skřípavý 
zvuk. 

V oblasti pohonu otočného talíře 
se nachází nějaká nečistota 
nebo cizí těleso. 

Případné cizí těleso nebo nečistoty odstraňte 
tak, jak je popsáno v kapitole „Čištění“. 

Provoz se bez zjevného 
důvodu přerušil. 

Přístroj je porouchaný. Obraťte se na naše oddělení technické 
podpory. 

 

Čištění 
 

 VAROVÁNÍ: 
Mikrovlnnou troubu vypněte a vytáhněte zástrčku ze zásuvky. 
 

 POZOR:  

• Nepoužívejte drátěné kartáče nebo jiné abrazivní předměty. 
• Nepoužívejte agresivní nebo abrazivní čisticí prostředky. 
• Nepoužívejte kovové škrabky k čištění průzoru. Mohli byste si poškrábat nebo dokonce rozbít sklo. 

Vnit řní prostor 

• Vnitřek trouby udržujte v čistotě. Stříkance nebo vylité tekutiny můžete ze stěn trouby odstranit vlhkým 
hadříkem. Je-li trouba silně znečištěná, můžete použít jemný čisticí prostředek.  

• Průzor z vnitřní i vnější strany otřete vlhkým hadříkem a pravidelně odstraňujte stříkance a skvrny  
od vylitých tekutin. 

Vnější st ěny 

• Vnější stěny pláště byste měli čistit pouze vlhkým hadříkem. Dbejte na to, aby se do otvorů v plášti,  
a tedy dovnitř spotřebiče nedostala žádná kapalina. 

• Při čištění ovládacího panelu nejprve otevřete dvířka mikrovlnné trouby, abyste zamezili případnému 
nežádoucímu spuštění spotřebiče. 

Příslušenství 

• Skleněný otočný talíř myjte v teplé vodě nebo v myčce nádobí.  
Před opětovným vložením do mikrovlnné trouby ho osušte. 

• Kluzný kroužek a dno trouby byste měli také pravidelně čistit. Kluzný kroužek vyjměte a vyčistěte  
ho ručně za použití jemného čisticího prostředku.  

• Kluzný kroužek pečlivě osušte. Vložte ho zpátky na dno vnitřního prostoru. 
• Grilovací rošt vyčistěte po každém použití prostředkem na mytí nádobí nebo ho umyjte v myčce nádobí. 

Zápach 

• Nepříjemný zápach z mikrovlnné trouby odstraníte tím, že do ní postavíte nádobu vhodnou  
do mikrovlnné trouby s vodou a citronovou šťávou a asi 5 minut ji ohříváte.  

• Troubu pak vytřete měkkým hadříkem. 

Osvětlení trouby 

• Potřebujete-li vyměnit osvětlení trouby, obraťte se na kvalifikovaného odborníka. 

 
Recyklace 
 

Elektronické a elektrické produkty nesmějí být vhazovány do domovních odpadů.  
Likviduje odpad na konci doby životnosti výrobku přiměřeně podle platných zákonných ustanovení. 

Šetřete životní prost ředí! Přisp ějte k jeho ochran ě! 

 
Technické údaje 
 

Model     MWG 787  
Napájení      230–240 V~, 50 Hz 
Příkon 
   Mikrovlnná trouba:   1 200 W 
   Gril:     900 W 
Jmenovitý výstupní výkon mikrovlnné trouby   700 W / 2 450 MHz 
Objem varného prostoru     20 litrů 
Třída ochrany     Ι 
Čistá hmotnost     cca 11,5 kg 
 
 
 

Překlad tohoto návodu zajistila spole čnost Conrad Electronic  Česká republika, s. r. o. 
 

Všechna práva vyhrazena. Jakékoliv druhy kopií tohoto návodu, jako např. fotokopie, jsou předmětem souhlasu společnosti  
Conrad Electronic Česká republika, s. r. o.  Návod k použití odpovídá technickému stavu při tisku! Změny vyhrazeny!  
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