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NAVOD K OBSLUZE

Pozorné si prectéte navod k obsluze, prohlédnéte vyobrazeni a navod si uschovejte!
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I. UVOD K MIKROVLNNEMU VARENI

Jak pracuje mikrovinna trouba

Mikroviny jsou formou energie podobajici se rozhlasovym a televiznim vinam

a normalnimu dennimu svétlu. VSe vyzafuje mikroviny - kuchynsky drez, kavova konvice,
dokonce i lidé. AvSak mikroviny se Sifi atmosférou a mizi bez u¢inku. MV trouba je
navrzena tak, aby mohla vyuzivat energii mikrovin. Elektfina je pfevadéna na MV energii
v magnetronu a mikroviny postupuji otvory ve sténach trouby do oblasti pripravy pokrma.
Mikroviny nemohou pronikat pres stény trouby, ale mohou pronikat materialy, jako jsou
sklo, porcelan a papir, tedy materialy, z nichZ je zhotoveno nadobi pro mikrovinnou
pfipravu jidel. Mikroviny neohfivaji nadobi, ale nddobi se mlzZe zahfat teplem ohfivaného
pokrmu. Mikroviny jsou pfitahovany vihkosti v potravinach, kde zpUsobuji rozkmitani
molekul vody 2450 milionkrat za sekundu. Molekuly se pfi kmitani o sebe otiraji, dochazi
k treni, které pak zptlsobuje ohfev pokrmu.

Velmi bezpeény spotiebic

MV trouba automaticky prerusi svou &innost.

Faktory ovliviiujici dobu vareni

Doba vareni je ovliviiovana fadou faktord. Teplota potravin a pfisad pouzitych pfi vareni
zpUsobuje velké rozdily v délce vareni. Napr. priprava pokrm0 s ledové studenymi
potravinami potrva zna¢né déle nez pfiprava téhoz pokrmu s potravinami, jejichz teplota
odpovida pokojové teploté. Doba vareni je ovliviiovana i nastavenym vykonem.



Il. JAK VLASTNOSTI POTRAVIN OVLIVNUJi MIKROVLNNE VARENI

Hustota potravin
Lehké, poérovité potraviny, jako je pecivo a chléb, se pfipravuji rychleji nez tézké, husté
potraviny, jako jsou pecené. Pr¥i pfipravé porovitych potravin v MV troubé musite davat
pozor, aby se vnéjsi ¢asti nevysusily a nezkrehly. Zakryvejte vnéjsi €asti folii (uréenou pro
MV trouby) nebo varte pfi nizkém vykonu.
Vyska potravin
Horni ¢ast vysokych pokrm(, pfedevsim u peceni, se uvafi rychleji nez spodni ¢ast. Proto
je vhodné takové pokrmy béhem vareni obracet, nékdy i nékolikrat.
Pocatecni teplota
Pocatecni teplota potravin pfimo ovliviuje dobu, po kterou musi byt pokrm varen nebo
ohfivan. Je to stejné jako u konvenéniho vareni - zmrazené potraviny se vari déle nez
potraviny jenom chlazené a potraviny skladované pfi pokojové teploté se uvafri nejrychleiji.
Obsah vihkosti v potravinach
Protoze jsou mikroviny pfitahovany vihkosti, mély by byt relativné suché potraviny, jako
jsou pecené a nékteré druhy zeleniny, pfed varenim bud’ postfikany vodou nebo zakryty.
Velikost potravin
nakrajené potraviny ve vétsich nadobach, aby se mikroviny mohly dostat ke kuslim ze
vSech stran a zajistit tak rovnomeérné vareni.
Mnozstvi potravin
Pocet mikrovin v troubé zlstava staly bez ohledu na to, jak velké mnozZstvi potravin se
pfipravuje. Plati, ze &im vice potravin viozite do trouby, tim déle pfiprava potrva. Malé
mnozstvi potravin vyZaduje kratSi ¢as varfeni nebo ohfivani. Pfi pouziti normalnich dob
vareni nebo ohfivani se mohou prehrat a spalit.
Kosti a tuky
Kosti vedou teplo a velka mnozstvi tuku pfitahuji MV energii. Proto musite pfi pfiprave
platku masa obsahuijici kosti a tuk pracovat opatrné, aby se maso neuvarilo
nerovnomeérné a pfili§ se nepropeklo. Pokrmy s velkym obsahem tuku a cukru vyzaduji
opatrnou volbu €asu vareni, protoze se mohou snadno stat horkymi a spalit se, nebo
dokonce zpUsobit pozar v MV troubé samovznicenim.
Tvar potravin
Mikroviny pronikaji do potravin jen do hloubky asi 2,5 cm. Vnitini ¢asti pokrmd se uvari
tim, Ze teplo vytvorené na povrchu postupuje dovnitf. Jinymi slovy, pouze vnéjsi ¢asti
pokrmd se skute¢né uvafi energii mikrovin. Zbytek se uvafi rozvodem tepla v potraviné.
Na zakladé toho je zfejmé, ze nejhorsim tvarem pokrmu pro pfipravu MV troubou je silny
kvadr. Nez se stfed mirné ohfeje, budou rohy spéleny. Snazte se, aby pokrmy mély
zaoblené tvary. Takové se pfipravuji MV energii nejlépe.
Rozmrazovani zmrazenych potravin
Zmrazené potraviny mohou byt pro rozmrazeni viozeny pfimo do MV trouby (nezapomente
odstranit vSechny kovové spony a obaly). Ta mista potravin, ktera se rozmrazuiji rychleji
nez ostatni, v pfipadé potfeby zakryjte. Tim se proces rozmrazovani zpomali nebo zastavi.
Nékteré potraviny neni nutné pred pfipravou Uplné rozmrazit. Napfiklad pfiprava ryb je tak
rychla, Ze je nékdy lepsi zadit je pfipravovat jesté v mirné zmrazeném stavu.
Vareni zmrazenych potravin
Tento druh potravin vyzaduje zvlastni opatrnost, jestlize se pfipravuje v MV troubé. Je to
zpUsobeno tim, Ze vétsina pokrmU na obalech potravin se vztahuje na konkrétni troubu.
Proto je dUlezité, abyste znali vykon Vasi trouby. Ma-li Vase trouba nizsi hodnotu, nez je
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uvedeno na obalech, pak musite doby vareni pozménit. ZVYSUJTE &as vareni

v jednominutovych intervalech a pokud mozno pokrm pokazdé promichejte. Pak jej
nechejte alespon 3 minuty stat v klidu.

Propichovani

Potraviny uzavrené ve skofapce, slupce nebo blané budou v MV troubé praskat, pokud je
pred vafenim nepropichnete. Sem patfi nékteré druhy uzenin, Zloutky i bilky vajiek,
Skeble, Ustfice a fada druh( zeleniny a ovoce.

ZkouSeni uvareni

Protoze pokrmy se v MV troubé uvafi rychle, je nutné je ¢asto kontrolovat. Nékteré
pokrmy se nechavaji v troubé aZz do Uplného uvareni, avSak vétsina pokrmd (véetné masa
a drlibeze) se z trouby vytahuje v mirné nedovareném stavu a nechda se dovarit mimo
troubu. BE€hem doby prodlevy vzroste vnitfni teplota pokrmu o 3 °C az 8 °C.

Doba prodlevy

Po vytazeni z trouby se pokrmy nechavaji stat v klidu mimo troubu po dobu 3 az 10 minut.
Obvykle jsou pokrmy po tuto dobu zakryty, aby si udrzely teplo, pokud nejde o pokrmy,
jejichz struktura ma byt sucha (napft. nékteré druhy peciva a suchard). Prodleva umoznuje
dokoncit vafeni a také rozvinout chut a vini.

ll. SPECIALNi POSTUPY PRI MIKROVLNNEM VARENI

Rozmisténi a vzdalenost

Jednotlivé kusy pokrmd, jako jsou pec¢ené brambory, malé kousky peciva a predkrmy, se
zahreji rovnomérnéji, budou-li rozlozeny v MV troubé stejné daleko od sebe, nejlépe

v kruhu. Nikdy neukladejte potraviny na sebe.

Michani

vareni se vSak potraviny michaji za i¢elem rozsifeni a rozvedeni tepla. Vzdy michejte

z vnéjsku smérem dovnitt, protoze vnéjsi ¢ast pokrmU se ohfiva nejdrive.

Obraceni

Velké a dlouhé pokrmy (jako pecené a cela drlibeZ) se museji obracet, aby se v§echny
¢ésti uvarily rovnomérné. Je vhodné obracet také porcovanou drlibez a fizky.

Zakryvani folii

Na rohy a okraje hranatych pokrm( se nékdy pokladaji prouzky félie (félie uréena pro MV
trouby), ktera zadrzZuje mikroviny a chrani tyto ¢asti pfed prevarfenim. Nepouzivejte
nadmérné mnozstvi folie a vzdy ji bezpeéné uchytte k pokrmu nebo k nadobé, jinak by
mohlo dojit v troubé k ,jiskfeni” a tim vznika moznost poskozeni MV trouby!
Nadzvednuti

Silné nebo husté pokrmy je vhodné nadzvednout, aby mikroviny mohly proniknout i ke
spodni strané a dovnitf pokrmu.

Zhnédnuti

Maso a drlibez varené 15 minut nebo déle, lehce zhnédnou ve svém tuku. Pokrmy
pfipravované krat$i ¢as mohou byt potfeny omackou, ktera zplsobi zhnédnuti a pfitazlivy
vzhled.

IV. DULEZITE POKYNY PRO OHRIVANi POKRMU

— Bé&hem ohrivani pokrmy pravidelné michejte. Neni-li michani mozné, pokrm rozlozte
jinak.

— P¥i ohfivani dodrzujte doby prodlevy doporuc€ené v literature, abyste MV energii vyuzili
maximalné a zabranili pfehrati pokrmd.



— Jestlize u nékteré potraviny nevite, zda bude pfi ohfivani ztracet vlhkost, zabalte ji

@ tésné do félie vhodné pro MV trouby a fdlii na nékolika mistech propichnéte.

- P¥i ohfivani brambor ve slupce, chleba, peciva nebo vihkych potravin ulozte potraviny na
list savého kuchynského papiru, ktery vihkost pohilti.

- Jestlize budete ohfivat pokrmy na talifi, pokuste se je ulozit v rovhomérné vrstve.

- Casy uvedené v literature plati pro ohfivani potraviny o pokojové teplot&. Jsou-li
potraviny chladné, ¢as prodluZzte.

— Pokladejte ohfivané pokrmy na talif tak, aby siln&jsi, hustSi a masit&jSi ¢asti lezely na
obvodu talife, kde pohlti nejvice energie, a tenké ¢asti uprostred talife.

V. JAK DOSAHNOUT V MV TROUBE NEJLEPSICH VYSLEDKU

Dohlizet na chod vyrobku

Tabulky a hodnoty v tomto navodu byly pfipraveny s velkou peclivosti, ale Va$ Uspéch pfi
pripravé pokrm0 zavisi samozrejmé na tom, jak velkou pozornost budete vénovat
pfipravovanému pokrmu. Pfipravovany pokrm vzdy sledujte. MV trouba je vybavena
svétlem, které se automaticky rozsviti pfi uvedeni do provozu. Diky tomu Ize sledovat
postup pfipravy pokrmu. Pokyny v literature, jako ,zvyste”, ,promichejte”, apod.,
povazujte za minimalni povaZzované kroky. Jestlize se Vam zda, ze pokrm je pfipraven
nestejnomérné, udirite to, co povazujete za nejvhodnéjsi k odstranéni nedostatku.

Varné nadobi

V MV troubé nikdy nepouzivejte kovové nadobi, nadobi s kovovymi ozdobami nebo
nadobi potazeno folii. Mikroviny neprochazeji kovem. Budou se odrazet od kovovych
predmétl v troubé a od kovovych stén a vyvolaji el. oblouk - znepokojivy jev, pfipominajici
blesky. Vétsina zaruvzdorného nekovového nadobi mize byt v MV troubé bezpecné
pouzivana. Nékteré nadoby v§ak mohou obsahovat materidly, vlivem kterych se stavaji
pro mikrovinné vareni nevhodnymi. Mate-li pochybnosti o tom, zda je konkrétni nadoba
vhodnd, da se jeji vhodnost zjistit jednoduchym zplsobem.

Zkouska nadoby pro mikrovinné vareni

Pred pouzitim MV trouby vyzkouSejte, zda je VasSe nadobi vhodné pro ohfivani-vareni v MV
troubé. Vlozte zkouSenou nadobu do MV trouby spoleéné se sklenénou misou napinénou
vodou a zapnéte troubu na jednu minutu na maximalni vykon. Jestlize se voda ve
sklenéné misce ohreje a zkousena nadoba zlstane na dotek chladng, je tato nadoba pro
mikrovinné vareni vhodna. Jestlize zkousena nadoba bude horka (Pozor, abyste si
nespalili prsty!), znamena to, ze mikroviny byly absorbovany nadobou a ta neni pro
mikrovinné vareni bezpec¢na.

Nadobi pro mikrovinné vareni

1. Vétsina sklenéného a sklo-keramického nadobi je vhodna. V MV troubé vSak
nepouzivejte toto nadobi, ma-Ili kovové/zlaté/stfibrné ozdoby. Lakovany/glazovany
barveny porcelan a sklo nesmi byt brousené a tvrzené. Upfednosthiuji se nadoby
kruhové nebo ovalné pfed nadobami ¢tvercovymi nebo obdélnikovymi, protoze pokrm
v rozich ma tendenci se prevarit.

2. Papirové, kartéonové a lepenkové ubrousky, utérky, talife, poharky a nadoby ze dreva,
slamy i prouti mdzete v MV troubé pouzivat pro kratkodoby ohiev. Nepouzivejte vyrobky
z recyklovaného papiru, protoze mohou obsahovat necistoty (Castecky kovu), které
mohou pfi vareni vyvolavat jiskry, pfipadné pozar.

3. Plastové talife, poharky, sacky a obaly mizete v MV troubé pouzivat. DodrZujte pokyny
vyrobce.



4. Kovové nadobi a nadobi s kovovymi ozdobami v MV troubé& nepouzivejte.
Jestlize recept predpisuje pouziti hlinikové félie, grilovacich jehel nebo nadobi @
s obsahem kovu, ponechejte mezi kovovym prfedmétem a vnitfni sténou trouby mezeru
alespon 2,5 cm. Dojde-li k vyskytu oblouku (jiskfeni), odstrante kovovy pfedmét
a nahradte jej nekovovym.

5. Nepouzivejte utésnéné nadoby (lahve se zatkami, uzavéry apod.).

6. Pri vytahovani nadobi nebo oto&ného talife z trouby postupujte opatrné. Nékteré druhy
nadobi mohou absorbovat teplo z vafeného pokrmu a stat se velmi horkymi.

7. Pouzivejte jen teplomér, ktery je uréen nebo doporucen pro pouzivani v MV troubach.

Nasledujici tabulka podava prehled nadobi pro vareni ve vasi MV troubé:

Materidl nddobi  Varné  Pyrex  Keramické Terakota Hlinlkovd  Plastickd Papirnebo  Kovové

sklo sklo folie hmota lepenka nadoby
Mikrovinny rezim ANO ~ ANO ANO ANO NE ANO ANO NE
GRIL NE  ANO ANO ANO ANO NE NE ANO
Kombinace NE  ANO ANO ANO NE NE NE NE
(Mikroviny+gril)

Pri ohrivani tekutin v MV troubé, jako polévek, omacek a napojd, mize dojit k prehrati

tekutiny na bod varu, aniz by se vyskytlo bublani. Pak mdze dojit k ndhlému prekypéni

horké tekutiny. Abyste tomuto zabranili, dodrzujte nasledujici pokyny:

1. Nepouzivejte nadoby s rovnymi boky a tzkymi hrdly.

2. Tekutiny nepfehfivejte.

3. Promichejte tekutinu pfed vlozenim nadoby do trouby a pak v poloviné doby ohrevu.

4. Po ohrati nechejte nadobu stat na kratkou dobu v MV troubé, posléze tekutinu opét
promichejte a zkontrolujte jeji teplotu pfed podavanim (obzvlasté obsah détskych
lahvi), aby nedoslo k popaleni!

VI. BEZPECNOSTNIi POKYNY

— Pred prvnim uvedenim do provozu si peclivé pre¢téte navod k obsluze, prohlédnéte
vyobrazeni a navod si uschovejte.

— Pokud byl spotfebi¢ skladovan pfi nizSich teplotach, nejprve jej aklimatizuijte.

— Zkontrolujte, zda Udaj na typovém stitku odpovida napéti ve vasi elektrické zasuvce.

— Nikdy spotfebi¢ nepouzivejte, pokud ma poskozeny napajeci pfivod nebo vidlici, pokud
nepracuje spravné nebo upadl na zem a poskodil se. V takovych pfipadech zaneste
spotrebi€ do odborného servisu k provéreni jeho bezpec€nosti a spravné funkce.

- Vidlici napajeciho pfivodu nezasunujte do el. zasuvky a nevytahujte z el. zasuvky
mokryma rukama a tahanim za napajeci privod!

- Pod krytem MV trouby se nachazi mikrovinny zafi¢ (magnetron) a zdroj vysokého
napéti. V troubé nejsou zadné soucasti, které by mohl uzivatel nastavovat.

Je pFisné zakazano odnimat vné;jsi kryty MV trouby!

— Zabrarite v manipulaci détem a nesvépravnym osobam bez dozoru zodpovédné
osoby!

- Spotiebi¢ nenechavejte v chodu bez dozoru!

- Spotrebic je ur¢en pouze pro pouziti v domacnostech a na podobné tcely
(ne komeréni)!



@ - Neumistujte MV troubu v blizkosti televizord, rozhlasovych pfijimacl a antén
z ddvodu moznosti nepfiznivého vlivu elektromagnetického pole MV trouby na

provoz téchto zarizeni.

— MV troubu pouzivejte pouze v pracovni poloze na mistech, kde nehrozi jeji pfevrhnuti
a v dostate¢né vzdalenosti od horlavych predmétd (napf. zaclony, zavésy, dievo atd.),
tepelnych zdrojd (napf. kamna, spordk, gril atd.) a vinkych povrchi (dfezy, umyvadia
atd.). Zvysena teplota a vihkost by mohly zplsobit poskozeni komponentl MV trouby.

— NepokousSeijte se spotrebi¢ uvést do chodu, jsou-li dvitka otevrena.

— Nevkladejte mezi predni povrch trouby a dvifka zadné prfedméty, zabrante usazovani
necistot nebo zbytkd Cisticich prostredkd na tésnicich plochach.

- Je velmi dllezité, aby se dvitka fadné uzavirala, a aby nebyla poSkozena (ohnuta).

Dale nesmi byt poSkozeny zavésy a zamky (porusené nebo uvolnéné), tésnéni a tésnici
plochy dvifek. V pfipadé poskozeni musi byt tyto ¢asti opraveny kvalifikovanym
servisnim technikem.

— NepokousSejte se jakkoli pozménovat, sefizovat nebo opravovat dvirka, ovladaci panel,
pojistné zamky nebo jiné ¢asti MV trouby. Opravy smi provadét jen kvalifikovany servisni
technik.

— Nezapinejte MV troubu, je-li prazdna (bez vloZzenych potravin). Jestlize MV troubu
nepouzivate, doporu¢ujeme do ni dat sklenici s vodou. Pokud by do$lo k nahodnému
zapnuti trouby, voda bezpecné pohlti energii mikrovin.

— Nepouzivejte spotrebi¢ v mikrovinném a kombinovaném rezimu s grilovacim ro$tem
vlozenym do MV trouby bez pokrmu.

— MV troubu nepouzivejte k jinym Gceldm (napf. k suSeni zvirat, vyrobkt z textilu, obuvi)
nez doporucuje vyrobce.

— Nepouzivejte pfi vafeni noviny misto papirovych utérek, tyto papirové utérky vSak musi
byt doporu¢ené pro dany pokrm v kucharské knize.

- Pro dlouhodoby ohrev nepouzivejte dfevéné nadoby. Mohou se zahrat a zuhelnatét.

— Nepouzivejte kovové ani nekovové nadoby se zlatymi nebo stfibrnymi ozdobami. Vzdy
odstranujte kovové draténé svorky. Kovové pfredméty v MV troubé& mohou zpUlsobit vznik
el. oblouku, ktery MV troubu poskodi.

— Nepouzivejte vyrobky z recyklovaného a barevného papiru, protoze pousti barvu
a mohou obsahovat necistoty, které mohou pfi vareni vyvolat jiskieni, pfipadné pozar.

— Nedavejte otocny talif ihned po vareni do vody. Mohl by nasledkem prudkého ochlazeni
prasknout nebo se poskodit.

— Nepouzivejte MV troubu k fritovani nebo zavarovani.

— Pred varenim propichnéte skorapky vajec, slupky brambor, jablek a podobnych druh(
ovoce a zeleniny.

— Mala mnozstvi potravin vyzaduiji kratsi €as vareni nebo ohtivani. Pfi pouziti normalnich
¢asll se mohou prehrat nebo spAlit.

— Pred varenim a rozmrazovanim odstrarite plastové obaly z potravin. Upozorfiujeme vsak,
Ze v nékterych pfipadech by pokrm mél zlstat pokryt plastovou félii - viz informace na
zakoupenych potravinach (napf. potraviny s nizsi hustotou nebo potraviny tekuté Ci
kasovité).

— Neohfivejte napoje s vysokym obsahem alkoholu ani velkd mnozstvi oleje (oboji by se
mohlo vznitit)!

— Jestlize pfipravujete v MV troubé tekutinu, méze dojit k jejimu prehfati nad bod varu bez
viditelného bublani. Po vytazeni nadoby pak teplotni Sok mlze zpUsobit nahlé prekypéni
a z nadoby vytryskne vreld tekutina. Proti tomu se Ize chranit tak, ze pfed vlozenim do
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MV trouby date do nadoby s tekutinou bud' IZi¢ku ze specialni umélé hmoty
uréené pro pouziti ve vysokych teplotach nebo sklenénou tyc€inku. @

— Obsah kojeneckych lahvi a détské stravy ve skleni¢kach musi byt prfed podanim
promichan nebo protfepan a musi byt zkontrolovana teplota, aby se zabranilo popaleni.

— P¥i pfipravé v MV troubé je mozné samovzniceni pfipravovanych potravin. V pfipadé
nahlého vzplanuti nebo zpozorujete-li kour, nechejte dvifka uzaviena, MV troubu
vypnéte a odpojte od elektrickeé sité.

- Jestlize ohrivate nebo vafite pokrm v nadobach na jedno pouziti z plastu, papiru nebo
jiného horlavého materialu, kontrolujte pfipravovany pokrm Castéji a sledujte, zda se
nadoba nenici.

-V pfipadé potfeby pouziti prodluzovaciho pfivodu je nutné, aby nebyl poSkozen
a vyhovoval platnym normam.

— Jestlize je napdjeci pfivod tohoto spotrebice poskozen, musi byt pfivod nahrazen
vyrobcem, jeho servisnim technikem nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby se tak
zabranilo vzniku nebezpecéné situace.

— Spotrebi¢ nikdy nepouzivejte pro zadny jiny ucel, nez pro ktery je uréen a popsan
v tomto navodu!

- Viyrobce nerudi za Skody zplsobené nespravnym pouzivanim spotrebice (napf.
znehodnoceni potravin, popaleni, opareni, ozafeni mikrovinnym zarenim, pozar)

a neni odpovédny ze zaruky za spotrebi¢ v pfipadé nedodrzeni vySe uvedenych
bezpecénostnich upozornéni.

VII. INSTALACE, VENTILACE

1. Odstrarite veSkery obalovy materiél a vyjméte pfisluSenstvi. Ze spotfebiCe odstrarite
v8echny pfipadné adhezni félie, samolepky nebo papir. Na oto¢ny krouzek umistény ve
stfedu MV trouby vlozte sklenény talif.

2. Postavte MV troubu na zvoleny pevny rovny povrch (napf. kuchyrisky stdl nebo
specialné navrzeny stojan pro MV troubu) a ve vySce minimalné 85 cm, mimo dosah
déti. Sklo dvifek se totiz mlze béhem vareni zahfat na vysokou teplotu. Nahofe, vzadu
a z boku ponechejte volny prostor pro fadnou ventilaci (obr. 1). Otvory ve spotfebiCi
zajistuji proudéni vzduchu pfi ventilaci a nesmi se zakryvat ani jinak blokovat. Nesmi se
téz odnimat nozky trouby. Zakrytim otvori nebo odejmutim nozek mdze dojit
k poskozeni MV trouby.

3. PfesvédCete se, Ze napajeci pfivod neni poskozen a ze neprochazi pod troubou ani
pres jakékoliv ostré i horké plochy. El. zasuvka musi byt dobre pfistupna, aby bylo
mozno troubu v pfipadé nebezpedi snadno odpojit od el. sité. Spotfebi¢ je opatien
napajecim pfivodem s ochrannym vodi¢em. Vidlici je nutné pfipojit do spravné
zapojené a uzemnéné zasuvky dle ESN! Doporudujeme pouzit samostatny elektricky
okruh s jisténim 16 A.

Poznamky:

— Jestlize MV trouba nefunguje spravné, odpojte ji z el. zasuvky, pockejte 10 sekund

a poté ji znovu pfipojte.

— MV troubu je mozno zabudovat po dodrzeni podminek pro instalaci spotrebice.

Nepouzivejte tuto MV troubu venku, mimo domacnost!

Ventilace (obr. 1)
Pro ochlazovani MV trouby je nutna radna ventilace. Jestlize béhem provozu MV trouby
budou ventilaéni otvory zakryty, MV trouba se prehfeje. V tomto pfipadé tepelna pojistka
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MV troubu automaticky vypne. MV trouba nebude fungovat, pokud se dostate¢né
@ neochladi. Vzduch vystupuijici z ventilacnich otvor( se pfi provozu mize zahtat. To
je normalni jev. Pfi vareni se bézné vytvari para. MV trouba je navrzena tak, aby tuto paru
vypoustéla pres ventilacni otvory na boku, v horni a zadni ¢asti spotrebice.

VIIIl. POKYNY K OBSLUZE MV TROUBY
SCHEMATICKE ZOBRAZENI A POPIS SPOTREBICE (obr. 2)
A - Ventilaéni otvory

B - Dvitka

C - Tésnéni dvirek

D - Drzadlo/Tlagitko otvirani dvifek

E - Dvefni zapadky

F — Otvory bezpecnostniho zamku

G - Ovladaci panel

H - Oto¢ny krouzek

I - Sklenény talif

J — Grilovaci rost

OVLADACI PANEL (obr. 3)

Displej

- zobrazuje bézny &as, ¢as pripravy, vykon, zvoleny program, symboly funkci

Tlacitko Vykon

— pouzivéa se pro nastaveni vykonové urovné mikrovin (pfi prvnim stisknuti se nastavi
maximalni vykon). Chcete-li iroven vykonu zkontrolovat b&éhem pfipravy pokrmu,
stisknéte toto tladitko.

Tlagitko Gril

— pouziva se pro nastaveni grilu

Tla¢itko Kombinace

— pouziva se pro nastaveni kombinované pfipravy pokrmd

Tlacitko Nastaveni

— pouziva se pro nastaveni nebo zobrazeni bézného ¢asu. Kromé doby, kdy je MV trouba
v chodu, se bude na displeji vzdy zobrazovat bézny ¢as.

— slouzi také pro nastaveni hmotnosti nebo mnozstvi pokrmu

Tla¢itko Rozmrazovani

— pouziva se pro rozmrazovani zamrazenych produktd podle hmotnosti

Tlagitko Casovaé

— pouziva se pro nastaveni ¢asovace — kuchyriské minutky

Multifunkéni ovlada¢ START

- ota¢enim ovladace nastavite bézny Cas, ¢as pfipravy (min. 10 sekund, max. 60 minut)
a program automatické pripravy

— stisknutim ovladace spustite pfipravu pokrmu a funkci Rychly start. Bude blikat
pfislusny symbol pfipravy pokrmu, rozsviti se osvétleni trouby a rozbéhne se chladici
ventilator.

Tlacitko Stop/Zrusit

— b&hem zadavani programu jedno stisknuti zrusi nastaveni

— jedno stisknuti zastavi Cinnost MV trouby, druhé stisknuti zrusi nastaveny program

- slouzi také k aktivaci a deaktivaci Détského zamku
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Poznamka: Pri kazdém stisknuti tlacitka se ozve zvukovy signal (pipnuti),
signalizujici akceptovani zadaného pozadavku. Dvojité pipnuti
signalizuje chybné zadani.

€2

Pro Vasi informaci
P¥i jednotlivych nastavenich jsou k dispozici nasledujici vykonové urovné. VSechna €isla
jsou uvedena jako pfiblizné procento nejvy$siho mozného vykonu.

TABULKA VYKONOVYCH UROVNI MV TROUBY

Mikrovinny vykon Displej | Vykon | Pfikon | Pouziti
symbol | (%) |grilu (%)
Vysoky (max. 900 W) P-HI 100 - - vareni vody, ¢erstvého ovoce,
P-90 90 zeleniny, rybiho masa a dribeze,
ohrev mléka
- zhnédnuti hovézi sekané
- pfedehfev nadob
Stfedné vysoky P-80 80 - - veskeré ohrivani
P-70 70 - peceni masa a drlibeze
P-60 60 - vareni hub, koryst a pokrm(
obsahujicich syry a vejce
Stredni P-50 50 - - peceni dortd, kolacd
P-40 40 - pfiprava vajec, ryZe a pudinku
- vareni masa, drlibeze a polévek
Strfedné nizky P-30 30 - - rozpousténi masla, cokolady
Nizky 140 W / P-20 20 - - zméknuti masla, syrl a zmrzliny
rozmrazovani bez P-10 10 - kynuti tésta
zadani hmotnosti - veskeré rozmrazovani
Minutovy ¢asovac (0 W) | P-00 0 - - funkce kuchynské minutky
Gril M - 100 - grilovani platkd ryb, masa,
peceni brambor
Kombinace 1 Co-1 30 70 - kure, kachna, ryby a ostatni
maso pro ziskani kfupavé chuti
Kombinace 2 Co-2 55 45 - hovézi, drlibez, omelety
s masovou naplni, pec¢ené
brambory

Poznamka: VySe uvedené hodnoty vyjadfuji procento z celkového €asu, kdy je
v €innosti mikrovinna energie nebo gril.
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NASTAVENI HODIN

Kdyz se MV trouba poprvé zapoji do el. zasuvky nebo dojde k obnoveni dodavky
proudu po vypadku, na displeji se zobrazi 1:00. Pokud se na displeji objevi neobvyklé
znaky, vytahnéte vidlici napajeciho pfivodu z el. zasuvky, znovu ji zapojte a nastavte
hodiny. Hodiny na MV troubé pracuiji ve 12-ti nebo 24 hodinovém rezimu.

Priklad nastaveni bézného denniho ¢asu na 8:30:

1. Stisknéte a drzte tlacitko Nastaveni cca 3 sekundy, az se na displeji zobrazi Hr 24
(24 hodinovy rezim) a rozsviti se symbol hodin. Pro nastaveni 12-ti hodinového rezimu
stisknéte toto tlacitko znovu, na displeji se zobrazi Hr 12.

2. Oto¢nym ovladac¢em nastavte hodinu (8).

3. Potvrdte stisknutim tlacitka Nastaveni.

4. Oto¢nym ovladacem nastavte minuty (30).

5. Potvrdte stisknutim tla¢itka Nastaveni. Hodiny jsou nastaveny.

Poznamka: Béhem pripravy pokrmu mizete stisknutim tlacitka Nastaveni zkontrolovat

bézny &as.

POKYNY K OBSLUZE

Tahem za drzadlo D otevrete dvirka MV trouby. VlozZte pokrm do stfedu sklenéného talife
a dvitka uzavrete. Nastavte pozadovany program. Jakmile stisknete START, MV trouba
zac¢ne pracovat a dojde k osvétleni vnitiniho prostoru trouby. BEhem procesu pfipravy je
mozné dvitka otevrit a zkontrolovat pfipravovany pokrm, ¢asovac se zastavi a vyzarovani
mikrovin/pfiprava se prerusi. Po uzavfeni dvifek a stisknuti START bude pfiprava
pokracovat az do uplynuti celého nastaveného €asu. Po ukonceni pfipravy se MV trouba
automaticky vypne, ozve se zvukovy signal (4 pipnuti) a na displeji bude blikat napis End.
Zvukovy signdl bude MV trouba automaticky vydavat kazdé dvé minuty do chvile, nez
otevrete dvifka nebo stisknete tladitko Stop/Zrusit. Pokud chcete ukoncit pfipravu
pokrmu pred uplynutim nastaveného ¢asu, dvakrat stisknéte tladitko Stop/Zrusit.
Otoc¢ny talif se mlze otacet v libovolném sméru.

RYCHLY START

Pri této funkci bude MV trouba pracovat vzdy na max. Urovni vykonu (100 %).

Funkci nastavite nasl. dvéma zpUsoby:

1) Opakovanym tisknutim START. Cas se navysuje po 30 sekundach.
MV trouba za¢ne automaticky pracovat.
Béhem pfipravy s Rychlym startem (1) mlzete ¢as opakovanym stisknutim START
prodlouzit.

2) Oto¢enim ovladace po sméru hodinovych ruci¢ek zvolte ¢as pfipravy 0:10 az 60:00
a stisknéte START.

POKYNY PRO MIKROVLNNE VARENI / OHRIVANI
1. Tisknutim tlacitka Vykon zvolte pozadovanou vykonovou urover mikrovin podle
pfipravovaného pokrmu.
2. Pozadovany &as pfipravy nastavte otoénym ovladacem.
3. Stisknéte START. MV trouba zac¢ne pracovat.
Poznamka: Chcete-li zkontrolovat béhem pfipravy pokrmu Urover vykonu, stisknéte
tlacitko Vykon.
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POKYNY PRO ROZMRAZOVANI @
Rozmrazovani pomoci mikrovin je mnohem rychlej$i nez rozmrazovani v ledni¢ce

bakterii. Je dilezité si uvédomit, Ze rozmrazovani trva déle nez normalni vareni. Pokrm
béhem rozmrazovani kontrolujte.

ROZMRAZOVANIi PODLE HMOTNOSTI e s

1. Stisknéte tlaCitko Rozmrazovani. Na displeji ze zobrazi symbol .

2. Opakovanym tisknutim tla¢itka Nastaveni vyberte hmotnost zmrazeného produktu
(100 az 1800 g). Cas a vykon se nastavi automaticky po zadani hmotnosti.

3. Stisknéte START. MV trouba zacne pracovat.

Poznamka

Asi v poloviné rozmrazovani se ozve zvukovy signal (3 pipnuti) a MV trouba prestane
pracovat. Oteviete dvitka, pokrm obratte, oddélte nebo preskladejte a rozmrazené kusy
vyjméte. Zavrete dvirka a stisknéte START, rozmrazovani bude pokracovat.

POKYNY PRO GRILOVANI

Pro grilovani doporucujeme pouzivat grilovaci rost, nebot ¢as a pribéh pfipravy se mize

pfi pouziti pouze oto¢ného talife lisit. Pouzitim grilovaciho roStu pfi pfipravé mensich

pokrmU zlepSite jejich vlastnosti, napft. kfupavost, zhnédnuti atd.

1. Otevrete dvitka, na sklenény talif viozte rost s pfipravenym pokrmem a dvirka uzavrete.

2. Stisknéte tlacitko Gril. Na displeji se zobrazi symbol \an .

3. Oto¢nym ovladacem nastavte poZzadovany €as grilovani.

4. Stisknéte START. MV trouba za¢ne pracovat.

Poznamka: Pokud chcete béhem pfipravy pokrm zkontrolovat, fidte se pokyny v odstavci
~POKYNY K OBSLUZE".

POKYNY PRO PRIPRAVU V KOMBINOVANEM REZIMU

Tato MV trouba umozfiuje zvolit KOMBINOVANY zp(isob piipravy pokrmd, s vyuZitim

soucasného plsobeni grilu a mikrovin. Vzhledem k tomu, Ze topné téleso griluje povrch

masa, zatimco mikroviny zasahuji i dovnitf pokrmu, je celkovy &as pfipravy

v kombinovaném rezimu obecné kratsi nez pfi pouziti rezimd oddélené.

1. Otevrete dvitka, na sklenény talif vlozte rost s pfipravenym pokrmem a dvirka uzavrete.

2. Stisknéte tlacitko Kombinace jedenkrat pro nastaveni kombinace 1 (na displeji se
zobrazi Co - 1) nebo dvakrat pro nastaveni kombinace 2 (na displeji se zobrazi Co - 2).

3. Oto€nym ovladacem nastavte pozadovany Cas pfipravy.

4. Stisknéte START. MV trouba zac¢ne pracovat.

Poznamka: Pokud chcete béhem pfipravy pokrm zkontrolovat, Fidte se pokyny v odstavci

~POKYNY K OBSLUZE".

Upozornéni

Béhem grilovani nebo pfipravy kombinaci se nedotykejte povrchu MV trouby - zejména
prednf strany dvitek, protoZe sklo miize byt HORKE! Obzvlast dejte pozor na to, aby se
dvifek nedotykaly déti! Pri vyjimani pokrm( dbejte zvySené opatrnosti — vnitfni prostor
MV trouby, grilovaci roét a sklenény tali¥ budou HORKE! Doporuéujeme odstranit ze
sklenéného talife tuk a mastnotu. Horky tuk na sklenéném talifi mdze pfi dalsi pfipravé
kourit.
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Pri prvnim pouZiti grilu mlzete pozorovat slabé koureni a ucitit mirny zapach. Tyto
jevy brzy zmizi a nejsou déivodem k reklamaci spotrebice.

AUTOMATICKA PRIPRAVA

V tomto rezimu MV trouba pracuje automaticky bez nutnosti zadavat vykon trouby a ¢as

pfipravy.

1. Otoénym ovladaem proti sméru hodinovych rugicek vyberte program dle pfipravované
potraviny tak, Ze na displeji bude blikat symbol a ndzev zvoleného programu.

2. Opakovanym tisknutim tlaéitka Nastaveni zvolte hmotnost/mnozstvi.

3. Stisknéte START. MV trouba za¢ne pracovat.

Béhem automatické pfipravy bude na displeji svitit symbol a nazev zvoleného programu.

Program Moznost nastaveni

Popkorn 100 g

Kava 1, 2, 3 (Salky po 200 ml)

Cerstva zelenina 100, 200, 300, 400, 500 g
Brambory 1, 2, 3 (kusy po 230 g)

Pizza 150, 300, 450 g

AUTO ohrev 200, 300, 400, 500, 600, 700, 800 g
Grilované kure 200, 300, 400, 500, 600 g
Grilované maso 200, 300, 400, 500, 600 g
Poznamka

U nékterych program( se béhem piipravy ozve zvukovy signal a MV trouba prestane
pracovat. Oteviete dvitka, pokrm obratte, oddélte nebo preskladeijte. Zaviete dvitka

a stisknéte START, pfiprava bude pokracovat.

Pro dosazZeni lepsiho vysledku pfipravy u nékterych potravin jako je napf. kufe nebo maso
v poloviné ¢asu pokrm obratte.

Pokud neni pokrm zcela hotovy, pfidejte €as a vykon podle vaseho uvazeni tak, abyste
byli s vysledkem spokojeni.

VICESTUPNOVA PRIPRAVA

U této MV trouby miZete nastavit az 3 po sobé nasledujici stupné pripravy potravin pfi

réizném vykonu, funkci a ¢asu. Nelze kombinovat s rozmrazovanim podle hmotnosti

a automatickou pfipravou.

Priklad nastaveni: 1. stupefl — rozmrazovani, 2. stupen — kombinace 2, 3. stupen — gril

1. Tlag¢itkem Vykon zvolte vykonovou uroven (P — 20) a oto€nym ovladaGem nastavte
pozadovany ¢as rozmrazovani. Na displeji sviti 1S.

2. Stisknéte tlacitko Kombinace dvakrat pro nastaveni kombinace 2 a oto¢nym
ovlada¢em nastavte pozadovany ¢Cas pfipravy. Na displeji sviti 2S.

3. Stisknéte tlacitko Gril a otocnym ovladatem nastavte pozadovany Cas grilovani.
Na displeji sviti 3S.

4. Stisknéte START.

MV trouba za¢ne pracovat a na displeji bude blikat symbol funkce, ktera pravé probiha.

Mezi kazdym stupném pfipravy se ozve zvukovy signal (1 pipnuti).
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MINUTOVY CASOVAC @
Tuto funkci pouzijete pro ¢asové omezeni ¢innosti probihajicich mimo troubu.

1. Nastaveni s pouzitim tlagitka Casovaé

Béhem odpocitavani nastavené doby bude na displeji blikat symbol asovace @

ale bude zobrazen bézny €as. Po uplynuti nastavené doby se ozve zvukovy signdl

a symbol zhasne.

Priklad nastaveni ¢asovace na 3 minuty:

1. Stisknéte tladitko Casovaé. Na displeji se zobrazi symbol @ .

2. Oto¢nym ovladacem otocte tak, az se na displeji zobrazi 3:00.

3. Stisknéte START.

Poznamka: Chcete-li zkontrolovat béhem odpocitavani zbyvajici €as, stisknéte tlacitko
Casovad.

2. Nastaveni s pouzitim tlac¢itka Vykon

Béhem odpocitavani nastavené doby se rozsviti svétlo v troubég, ventilator bude v &innosti
a otocny talif se bude otacet, ale trouba nebude vyzarovat mikroviny. Po uplynuti
nastavené doby se ozve zvukovy signal.

Priklad nastaveni ¢asovace na 3 minuty:

1. Tisknéte tlacitko Vykon, az se na displeji zobrazi P - 00.

2. Oto¢nym ovladacem otocte tak, az se na displeji zobrazi 3:00.

3. Stisknéte START.

DETSKY ZAMEK
Détsky zamek je bezpeénostni funkce, ktera zabraruje nahodnému zapnuti MV trouby.
Jakmile je tato funkce aktivovana, nelze pfipravovat pokrmy — MV trouba nereaguje na
stisknuti Zadného tlacitka.
Aktivace - stisknéte a drzte tlagitko Stop/Zrusit cca 3 sekundy, zazni zvukovy signal a na
displeji se rozsviti symbol zamku.

ZruSeni — stisknéte a drzte tlacitko Stop/Zrusit cca 3 sekundy, zazni zvukovy signél

a symbol zamku na displeji zhasne.

IX. OTAZKY A ODPOVEDI

Otazka: Co se déje, kdyz nesviti svétlo v MV troubé?

Odpovéd: Prepalené viakno zarovky.

Otazka: Pro¢ z vétracich otvortl unika para a pro¢ ze spodni ¢asti dvifek odkapava

voda?

Odpovéd: Vznik pary béhem vareni je normaini jev. MV trouba je opatfena ventilaénimi
otvory, kterymi se para odvadi, obas vSak para kondenzuje na dvirkach
a voda pak odkapava ze spodni strany dvifek. To je zcela normalni a bezpecné.

Otdzka: MiazZe mikrovinna energie projit okénkem dvifek?

Odpovéd: Ne! Kovové stinéni odrazi energii zpét do dutiny. Otvory a vstupy umoznuiji
prlchod svétla, neumoznuji vSak prlichod MV energie.

Otazka: Pro¢ vajicka nékdy vystreluji?

Odpovéd: Pri peCeni nebo vareni vajec mize zloutek vystrelit, protoZe se uvnitf Zloutkové
blany vyviji para. Aby k tomu nedoslo, propichnéte zloutek pfed vafenim
paratkem. Nikdy nevarte vajicka bez propichnuti skorapky!
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Otazka: Proé se po ukonéeni vareni doporucuje doba prodlevy?

Odpoveéd: Doba prodlevy je velmi dllezita. Pi pfipravé pokrm0 v MV troubé vznika
teplo v pokrmu, ne v troubé&. V mnoha pokrmech se vytvori dostatek
vnitfniho tepla na to, aby proces vareni pokracoval i po vyjmuti pokrmu
z trouby. Ugelem doby prodlevy u vétsich kust masa, vétsich druhd
zeleniny a kola¢d je umoznit, aby se vnitfek pokrmu rovnomeérné provaril
bez prevareni vnéjsi ¢asti.

Otazka: Pro¢é mikrovinna trouba nevafi vzdy tak rychle, jak to uvadéji pokyny pro

pFipravu pokrmti?

Odpovéd: Jeste jednou si precCtéte recept, abyste se ujistili, ze jste spravné dodrzeli
vSechny pokyny a dozvédéli se, co mohlo zplsobit odchylky ¢asu pfipravy.
Casy pfiprav a nastavené teploty jsou doporugené hodnoty, které maji zabranit
prevareni, které je jednim z nejbéznéjsich problémé zacatecnikl pri pouzivani
MV trouby. Odchylky co do velikosti, tvaru, hmotnosti, rozméru a teploty
pokrm0 budou vyzadovat delsi ¢i kratsi ¢as pripravy. Pomoci vlastniho Gsudku
a doporucenych hodnot si ovérte, zda byl pokrm spravné pfipraven tak, jako
byste ho udélali pfi normalnim vareni.

Otazka: Pro¢ se uvniti MV trouby objevuiji jiskry a praskani (elektricky oblouk)?

Odpovéd: Pouzivate nddobi s kovovymi ¢astmi nebo ozdobami (stfibrnymi nebo zlatymi).
Nechali jste v troubé vidli¢ku nebo jiny kovovy nastroj. Pouzivate velké
mnozstvi kovové félie. Pouzivate kovové sponky. V prostoru MV trouby jsou
zbytky pfipaleného pokrmu.

X. UDRZBA

Pied udrzbou odpojte spotrebic¢ od elektrické sité vytazenim vidlice napajeciho
pFivodu z el. zasuvky! Udrzujte vnitfni plochy MV trouby Cisté a suché, aby nedochazelo
k tvorbé nanosl mastnoty a ¢astecek pokrmU. VSeobecné plati, Ze byste MV troubu méli
Cistit vzdy, kdyz byla pouzita.

Vnitini stény

Navihéenym hadfikem odstrante v8echny zbytky jidel mezi dvifky a MV troubou. Tato
oblast musi byt ¢isténa velmi dlkladné, aby se dvitka mohla dobre uzavfit. Hadfikem se
saponatem odstrante vSechny mastné skvrny, pak stény otrete a osuste. Nepouzivejte
Cistici prostredky, které jsou drsné a agresivni, protoze poskrabaji a poskodi povrch MV
trouby.

Pachy z vnitfku trouby odstranite také tak, ze do nadoby vhodné pro MV troubu nalijete
Salek vody s citronovou $tavou vymackanou z jednoho citronu spolu se slupkou a nechate
na né 5 minut plsobit mikroviny. Potom vnitfek trouby otfete a osuste.

POZOR: Nikdy nenalévejte do MV trouby vodu!

Dvirka

Dvitka a tésnéni dvifek musi zUstat cisté. Umyvejte je pouze teplou vodou se saponatem,
pak je dikladné osuste. Nepouzivejte abrazivni prostredky, jako jsou Cistici prasky, ani
ocelové nebo plastové Skrabky. Kovové €asti se udrzuji nejsnadnéji tak, ze je budete
Casto otirat vihkym hadfikem.

Vnéjsi ¢asti

Vnéjsi skfin Cistéte jemnym hadfikem a teplou vodou, pak ji osuste mékkym hadfikem.
Dbeijte na to, aby se do ventilaénich otvor( nedostala voda. Jestlize se znecisti napajeci
pfivod, otfete jej vihkym hadfikem. VZzdy se pfesvédcCete, ze povrch tésnéni dvifek je Cisty.
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Oto¢ny tali¥ a grilovaci rost
Sklenény talif a grilovaci ro$t po kazdém pouziti umyjte v Cisté vodé. Otocny @
krouzek alespon jednou tydné vyndejte a vycCistéte v horké vodé se saponatem. Dale je
tfeba udrzovat v Cistoté vodici plochu, aby mastnota nebranila otaceni kolecek, jinak se
mdze zvysit hluénost MV trouby.

n s
x1. EKOLOGIE 42> A X

Pokud to rozméry dovoluji, jsou na v§ech kusech vytistény znaky materiall pouzitych na
vyrobu baleni, komponentl a pfislusenstvi, jakoz i jejich recyklace. Uvedené symboly na
vyrobku nebo v privodni dokumentaci znamenaji, Ze pouzité elektrické nebo elektronické
vyrobky nesmi byt likvidovany spole¢né s komunalnim odpadem. Za uc¢elem jejich
spravneé likvidace je odevzdejte na k tomu ur€enych sbérnych mistech, kde budou pfijaty
zdarma. Spravnou likvidaci tohoto produktu pomdZzete zachovat cenné pfirodni zdroje

a napomahate prevenci potencidlnich negativnich dopad{ na Zivotni prostredi a lidské
zdravi, coz by mohly byt disledky nespravné likvidace odpadt. Dalsi podrobnosti si
vyzadejte od mistniho Ufadu nebo nejblizsiho sbérného mista (viz www.elektrowin.cz).

PFi nespravné likvidaci tohoto druhu odpadu mohou byt v souladu s narodnimi predpisy
udéleny pokuty.

Pokud ma byt spotrebi¢ definitivné vyrazen z provozu, doporucuje se po odpojeni
napajeciho pfivodu od el. sité pfivod odfiznout, spotfebi¢ tak bude nepouzitelny.

Udrzbu rozsahlejsiho charakteru nebo tdrzbu, ktera vyzaduje zasah do vnitinich
¢asti spotrebic¢e, musi provést odborny servis!

Nedodrzenim pokynii vyrobce zanika pravo na zaruéni opravu!

Pripadné dalsi informace o spotrebici ziskate na Infolince 844 444 000 nebo na
internetové adrese www.eta.cz.

XIl. TECHNICKA DATA

Napéti (V) uvedeno na typovém Stitku
Pfikon (W) uveden na typovém Stitku
Vykon mikrovin (W) 140 - 900
Pracovni kmitocet (MHz) 2450
Rozméry $ x V x H (mm) - vn&jsi 508 x 305 x 405

- vnitfni 350 x 215 x 330

- @ otocného talite 270
Obsanh (I) 23
Hmotnost (kg) cca 14,3

Na vyrobek bylo vydano ES prohlaseni o shodé podle zakona ¢. 22/1997 Sb. v platném

znéni. Vyrobek spliuje pozadavky nize uvedenych nafizeni viady v platném znéni:

- NV €. 17/2003 Sb., kterym se stanovi technické pozadavky na elektricka zafizeni
nizkého napéti (odpovida Smérnici Rady ¢. 2006/95/ES v platném znéni)

— NV &. 616/2006 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na vyrobky z hlediska jejich
elektromagnetické kompatibility (odpovida Smérnici Rady &. 2004/108/ES v platném
znéni).

Nepodstatné odchylky od standardniho provedeni, které nemaiji vliv na funkci vyrobku,

si vyrobce vyhrazuje.

17



TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM
BABIES AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES

OR PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.
Nebezpedi uduseni. PE sacek odkladejte mimo dosah déti. Sacek neni na hrant.

VYROBCE: ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko, Ceska republika
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Mikrovinna rara @
eta 0206
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I. UVOD DO MIKROVLNNEHO VARENIA

Ako pracuje mikrovinna rira

Mikroviny su forma energie, ktorad sa podoba rozhlasovym a televiznym vinam

i normalnemu dennému svetlu. VSetko vyzaruje mikroviny — kuchynska vylevka, kavova
kanvica, dokonca aj [udia. Ale tieto mikroviny sa Siria atmosférou a miznu bez uginku.
Mikrovinna rira je navrhnuta tak, aby mohla energiu mikrovin vyuZivat. Elektrick4 energia
sa premiefia na mikrovinnu energiu v magnetrone a mikroviny postupuju otvormi v stenach
rury do oblasti pripravy pokrmov. Mikroviny neméZzu prenikat cez kovové steny riry, mézu
v8ak prenikat materialmi, ako su sklo, porcelan a papier, teda materialmi, z ktorych sa
zhotovuje riad na pripravu pokrmov v mikrovinnych rdrach. Mikroviny nezohrievaju
nadoby, ale tie sa m6zu zohriat od teplého pokrmu. Mikroviny st pritahované vihkostou
potravin, v ktorych spdsobia rozkmitanie molekul vody 2 450-milidnkrat za sekundu.
Molekuly sa pri pohybe o seba tru, a toto trenie spésobi zohriatie pokrmu.

Velmi bezpeény spotrebic¢

Tato mikrovinna rdra je jednym z najbezpecénejsich domacich spotrebi¢ov. Ak otvorite
dvierka, rdra automaticky prerusi svoju ¢innost.

Faktory ovplyviiujlice dobu varenia

Pripravu jedal ovplyviiuju rozne faktory. Teplota potravin a prisad pouzitych pri vareni
spbsobuje velké rozdiely v €ase varenia. Napriklad priprava pokrmu z fadovo studenych
potravin bude trvat ovela dihsie ako priprava rovnakého pokrmu z potravin, ktoré maju
izbovu teplotu. Dobu varenia ovplyvnuje aj nastaveny vykon.
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Il. AKO VLASTNOSTI POTRAVIN OVPLYVNUJU MIKROVLNNE VARENIE
Hustota potravin
Lahké, porovité potraviny, napriklad chlieb a pecivo, sa pripravia rychlejSie ako tazké,
husté potraviny, napriklad pe€ené masa. Pri priprave pérovitych potravin v mikrovinnej
rire musite davat pozor, aby sa vonkajsie ¢asti nevysusili a neskrehli. Preto vonkajsie
Casti zakryvajte féliou, ktora je ur€ena pre mikrovinné rury, alebo ich varte pri nizkom
vykone.
Vyska potravin
Horna &ast vysokych pokrmov, predovsetkym pri pec¢eni, sa uvari rychlejSie ako dolna
Gast. Preto je vhodné pocas varenia ich aj niekolkokrat obratit.
Zaciatoc¢na teplota
Zaciatoéna teplota potravin priamo ovplyviiuje dobu, po¢as ktorej musi byf pokrm vareny
alebo ohrievany. Je to rovnaké ako pri konvenénom vareni — zmrznuté potraviny sa varia
dlhsie ako potraviny len chladené a potraviny skladované pri izbovej teplote sa uvaria
najskor.
Obsah vihkosti v potravinach
Pretoze vihkost prifahuje mikroviny, mali by byt relativne suché potraviny, ako st pecené
mésa a niektoré druhy zeleniny, bud’ pokropené vodou, alebo zakryté.
Velkost potravin
Cim mensie a jednotnejsie st kusy potravin v mikrovinnej rtre, tym lepsie. Nakrajané
potraviny je vhodné varit vo véc¢sich nadobéch, aby sa k nim mikroviny dostali zo véetkych
stran, a zaistili tak rovnomerné varenie.
Mnozstvo potravin
Poget mikrovin v rire zostava staly bez ohfadu na mnoZstvo pripravovanych potravin.
Plati, Ze &im viac potravin do rury viozite, tym dlhSie trva ich priprava. Malé mnozstva
potravin potrebuju kratsi ¢as varenia alebo ohrievania. Pri pouziti normalnych déb varenia
alebo ohrievania sa mézu prevarit alebo spalit.
Kosti a tuky
Kosti vedu teplo a vetké mnozstvo tuku prifahuje mikrovinnd energiu. Preto musite pri
priprave platkov masa, ktoré obsahuju kosti a tuk, pracovat opatrne, aby sa maso uvarilo
rovnomerne, ale sa prili§ neprepieklo. Pokrmy s velkym obsahom tuku a cukru vyzaduju
opatrnu volbu doby varenia, pretoze sa fahko rozohreju a spdlia, alebo dokonca mézu
sposobit v rdre poziar samovznietenim.
Tvar potravin
Mikroviny prenikaju do potravin len do hibky asi 2,5 cm. Vnutorné &asti pokrmov sa uvaria
postupovanim tepla vytvoreného na povrchu do vnutra. Inymi slovami — len vonkajsia
Gast sa skuto¢ne uvari mikrovinnou energiou. Zvy$ok sa uvari vzniknutym teplom. Na
zaklade tohto je zrejmé, Ze najhorsim tvarom pokrmu pre pripravu v mikrovinnej rire je
hruby kvader. Nez sa stred mierne zahreje, rohy sa spalia. Snazte sa preto, aby pokrmy
mali zaoblené tvary. Tie sa mikrovinnou energiou pripravuju najlepSie.
Rozmrazovanie potravin
Zmrazené potraviny mozno vlozit priamo do mikrovinnej riry (nezabudnite odstranit
vSetky kovové uzavery a obaly). Tie Casti potravin, ktoré sa rozmrazia rychlejSie ako
ostatné, prikryte. Tym sa proces rozmrazovania spomali, alebo zastavi. Niektoré potraviny
netreba rozmrazit Gplne. Napriklad priprava ryb je taka rychla, Ze je lep$ie ich za¢at
pripravovat este mierne zmrazené.
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Varenie zmrazenych potravin
Tento druh potravin vyZaduje zvlastnu opatrnost, ak sa pripravuje v mikrovinnej @
rure. Je to spésobené tym, Ze vécsina pokynov na obaloch potravin sa vztahuje na
konkrétnu riru. Preto je dblezité vediet, aky vykon ma vasa rira. Ak niz$i, ako je uvedené
na obale, treba dobu varenia zmenit. Dobu varenia ZVYSUJTE v jednominutovych
intervaloch a ak je to mozné, potraviny vzdy premieSajte. Potom ich nechajte v pokoji
odstat asi 3 mindty.

Prepichovanie

Ak potraviny, ktoré maju na povrchu Supku, skrupinu alebo blanu, nepoprepichujete, budu
v mikrovinnej rire pri vareni praskat. Vztahuje sa to na niektoré druhy Gdenin, Zitky i bielky
vajec, lastury, ustrice a cely rad druhov zeleniny a ovocia.

Skuska uvarenia

PretoZe pokrmy sa v mikrovinnej rdre uvaria vefmi rychlo, treba ich ¢asto kontrolovat.
Niektoré pokrmy sa nechavaju v rdre az do Uplného uvarenia, vac¢sina sa vSak (vratane
masa a hydiny) z rary vytahuje v mierne nedovarenom stave a necha sa odstat mimo rury.
Pocas tejto doby sa vnutorna teplota pokrmu zvysi o 3 az 8 °C.

Doba odstatia

Po vytiahnuti z riry sa pokrmy nechdavaju odstat v pokoji 3 az 10 minut. Zvycajne su po
tento Cas zakryté, aby si udrzali teplo, ak nejde o pokrmy, ktorych $truktdra ma byt sucha
(niektoré druhy peciva a sucharov). Odstatie umoziuje dokondit varenie a rozvinut chut

a vonu.

ll. SPECIALNE POSTUPY PRI MIKROVLNNOM VARENI

Rozmiestenie a vzdialenost

Jednotlivé kusy pokrmov, napriklad pe¢ené zemiaky, malé kusky peciva a predkrmy,
zohrejete rovnomernejsie, ak budu v mikrovinnej rdre poukladané v rovnakych
vzdialenostiach od seba, najlepsie v kruhu. Nikdy neukladajte potraviny na seba.
MiesSanie

MieSanie je jednym z najdélezitejSich postupov. Pri mikrovinnom vareni sa potraviny
miesaju kvoli rovnomernému Sireniu a rozvadzaniu tepla. Potraviny treba miesat vzdy
smerom dovnutra, pretoZe vonkajSia ¢ast sa ohrieva najskor.

Obracanie

Velké a dihé pokrmy (napr. pe¢ené mésa a hydina v celku) sa musia otac¢at, aby sa vSetky
Gasti uvarili rovnomerne. Vhodné je obracat aj naporciovand hydinu a rezne.
Prikryvanie féliou

Na rohy a okraje hranatych pokrmov sa obc¢as kladu pasiky félie (uréenej pre mikrovinné
rdry), ktoré zadrziavaju mikroviny a chrania tieto ¢asti pred prevarenim. Nepouzivajte ich
zbytocne vela a vzdy ich bezpecne pripevnite k nadobe, inak by mohli spbsobit v rare
»iskrenie®, ktoré moze byt pricinou poskodenia mikrovinne;j rary.

Nadvihnutie

Hrubé alebo husté pokrmy je vhodné nadvihnit, aby mikroviny mohli preniknut aj

k spodnej strane a dovnutra pokrmu.

Zhnednutie

Maso a hydina varené vo vlastnom tuku 15 minut alebo dlhsie lahko zhnednu samy.
Pokrmy pripravované kratsi ¢as mézete natriet omackou, ktora ich sfarbi a zlep$i ich
vzhlad.
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@ IV. DOLEZITE POKYNY NA OHRIEVANIE POKRMOV
— Pokrmy pocas ohrievania pravidelne mieSajte. Ak to nie je mozné, potraviny
rozloZte inak.

— Pri ohrievani dodrziavajte doby odstatia odporucané v literature, aby ste maximalne
vyuzili mikrovinnu energiu a zabranili prehriatiu pokrmu.

— Ak neviete, ¢i budl niektoré potraviny stracat pri ohrievani vihkost, obalte ich féliou
uréenou pre mikrovinné rary a féliu na niekofkych miestach prepichnite.

— Pri ohrievani zemiakov v Supke, chleba, peciva alebo vihkych potravin polozte
potraviny na list pijavého kuchynského papiera, ktory vihkost pohilti.

— Ak budete ohrievat potraviny priamo na tanieri, rozlozZte ich v rovhomernej vrstve.

— Casy uvedené v literature platia pre ohrievanie potravin skladovanych pri izbovej
teplote. Ak sU potraviny studeng, &as predizte.

— Ohrievané potraviny ukladajte na tanier tak, aby silnejSie, hustejSie a masitejSie Casti
lezali na obvode taniera, kde pohltia najviac energie, a tenké Casti uprostred taniera.

V. AKO DOSIAHNETE S MIKROVLNNOU RUROU NAJLEPSIE VYSLEDKY?

Sledujte pripravu pokrmov

Tabulky a hodnoty v tomto navode boli pripravené velmi starostlivo, ale vas Uspech bude
zavisietf od pozornosti, ktort venuijete priprave potravin. Pripravovany pokrm vzdy
sledujte. Mikrovinna rira ma osvetlenie, ktoré sa automaticky rozsvieti pri jej uvedeni do
ginnosti. Vdiaka tomu mozno pripravu pokrmu sledovat. Pokyny v literatire, napriklad
zvyste, premiesajte..., povazujte za minimalne Ukony. Ak sa vam zda, ze pokrm je
pripraveny nerovnomerne, urobte to, ¢o pokladate ako najvhodnejSie, na odstranenie
nedostatku.

Varny riad

V mikrovinnej rdre nikdy nepouzivajte kovovy riad, riad s kovovymi ozdobami alebo
potiahnuty féliou. Mikroviny kovom neprechadzaju. Budu sa odrazat od kovovych
predmetov v rure a od kovovych stien a vytvoria elektricky obluk — znepokojujuci jav
pripominajlci blesky. V mikrovinnej rire mozno bezpeéne pouzivat vacsinu
Ziaruvzdorného nekovového riadu. Niektoré nadoby v8ak mézu obsahovat materidly, kvoli
ktorym su nevhodné na mikrovinné varenie. Ak pochybujete o tom, ¢i mbézete nadobu
pouzit, da sa jej vhodnost na tento Ucel jednoducho zistit.

Skuska riadu

Pred pouzitim mikrovinnej riry vyskusajte, €i je vas riad vhodny na varenie alebo
ohrievanie v mikrovinnej rure. Vliozte ho do mikrovinnej riry spolu so sklenou miskou
naplnenou vodou. Ruru zapnite na maximalny vykon na 1 mindtu. Ak sa voda v sklenej
miske ohreje a skuSany riad zostane na dotyk chladny, je vhodny na mikrovinné varenie.
Ak v§ak voda zostane studena, ale riad bude horuci (Pozor, aby ste sa nepopalili!),
znamena to, Ze absorboval mikroviny, a preto nie je bezpeény na mikrovinné varenie.

Riad na mikrovinné varenie

1. Vacsina skleného a sklokeramického riadu vratane riadu z varného skla je vhodna. Ak
v8ak ma kovové, zlaté &i strieborné ozdoby, v mikrovinnej rire ho nepouzivajte.
Lakovany/glazdrovany &i farebny porcelan a sklo nesmu byt brasené a tvrdené.
Uprednostriujte okrthle alebo ovalne nadoby pred hranatymi, alebo obdiZnikovymi,
pretoze pokrm v rohoch sa zvy€ajne prevari.

2. Papierové, karténové a lepenkové obrusky, utierky, taniere a pohare i dreveny riad
mozno v mikrovinnej rdre pouzit pri kratkom ohrievani. Nepouzivajte vyrobky
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z recyklovaného papiera, pretoze mdzu obsahovat nedistoty (Eastice kovu), ktoré
pri vareni mozu sposobit iskrenie alebo poziar. @

3. V mikrovinnej rdre mozno pouzit plastové taniere, pohare, vrecka a obaly. Dodrziavajte
pokyny vyrobcu.

4. Kovovy riad a riad s kovovymi ozdobami v mikrovinnej rdre nepouzivajte. Ak recept
predpisuje pouzitie hlinikovej félie, grilovacich ihiel alebo riadu s obsahom kovu,
nechajte medzi kovovym predmetom a vnutornou stenou rdry vzdialenost minimaine
2,5 cm. Ak vznikne obluk (nastane iskrenie), odstrante kovovy predmet a nahradte ho
nekovovym.

5. Nepouzivajte utesnené nadoby (ffasSe so zatkami, uzavermi a podobne).

6. Pri vyberani riadu alebo oto¢ného taniera z rdry budte opatrni. Riad méze absorbovat
teplo z pokrmu a byt vefmi horuci.

7. Pouzivajte len teplomer, ktory je ur¢eny alebo odporic¢any na pozivanie v mikrovinnych
rdrach.

Nasledujuica tabulka poskytuje prehlad riadu na varenie v mikrovinnej rure:

Material riadu Varné  Pyrex Keramické Terakota Hlinikova Plast  Papier alebo Kovovy

sklo sklo félia lepenka riad
Mikrovinny rezim ~ ANO  ANO  ANO ANO NIE ANO ANO NIE
GRIL NE ANO  ANO ANO ANO NIE NIE ANO
Kombinécie NE ANO  ANO ANO NIE NIE NIE NIE
(Mikroviny+gril)

Ohrievané tekutiny, napriklad polievky, omacky a napoje, sa v mikrovinnej rdre mézu

zohriat na bod varu bez toho, Ze by zacali bublat. Potom mézu nahle prekypietf. Aby sa tak

nestalo, dodrzZiavajte nasledujuce pokyny:

1. Nepouzivajte nadoby s rovnymi bokmi a izkym hrdlom.

2. Tekutiny neprehrievajte.

3. Tekutinu premiesajte pred vlioZzenim do rdry a potom opét asi v polovici doby ohrevu.

4. Po ohriati nechajte nadobu kratko stat v mikrovinnej rire, potom tekutinu opat
premieSajte a skontrolujte jej teplotu pred podavanim (predovSetkym obsah detskych
flias), aby sa nestal Uraz popalenim!

VI. BEZPECNOSTNE POKYNY

— Pred prvym uvedenim do Cinnosti si pozorne precitajte ndvod na obsluhu, prezrite si
obrazky a navod si uschovaijte.

— Ak bol spotrebi¢ skladovany pri niZz8ich teplotach, najskér ho nechajte aklimatizovat.

— Skontrolujte, ¢i udaj na typovom $titku zodpoveda napétiu vo vasej elektrickej zasuvke.

— Spotrebi¢ nepouzivajte, ak ma poskodeny napajaci privod alebo vidlicu, ak nepracuje
spravne alebo spadol na zem a poskodil sa. V takychto pripadoch odneste spotrebi¢
do $pecializovaného servisu, aby preverili jeho bezpec¢nost a funkénost.

— Vidlicu napajacieho privodu nezastivajte do elektrickej zasuvky a nevytahuijte ju
z nej mokrymi rukami a tahanim za napajaci privod!

— Pod krytom mikrovinnej rury je umiesteny mikrovinny Ziari¢ (magnetrén) a zdroj
vysokého napétia. Rura nema ziadne suciastky, ktoré by mohol spotrebitel sam
nastavovat. Je prisne zakazané snimat vonkajsi kryt mikrovinnej rury!
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— Nepovolte detom a nesvojpravnym osobam manipulovat so spotrebi¢om

@ bez dozoru zodpovednej osoby!

— Spotrebi¢ nenechavajte v ¢innosti bez dozoru!

— Spotrebic je ur¢eny len na pouzitie vdomacnosti a podobné tcely (nie komercéné)!

— Neumiestriujte mikrovinnu rdru blizko televizneho alebo rozhlasového prijimaca a antén
z dévodu moznosti nepriaznivého vplyvu elektromagnetického pofa MV rdry na
prevadzku tychto zariadeni.

— MikrovInnu rdru pouzivajte vyhradne v pracovnej polohe na miestach, kde nehrozi jej
prevrhnutie a v dostato¢nej vzdialenosti od horfavych predmetov (napr. zaclon,
zavesov ¢i dreva), tepelnych zdrojov (napr. kachli, sporaka, vari¢a, grilu) alebo
vihkych povrchov (ako su vylevky, umyvadla). Zvy$ena teplota a vihkost mézu
poskodit komponenty mikrovinnej riry.

— Nepokusajte sa zapnat mikrovinnt riru, ak ma otvorené dvierka.

— Medzi predny povrch rury a dvierka nevkladajte Ziadne predmety. Zabrante
usadzovaniu necCist6t alebo zvySkov Cistiacich prostriedkov na tesniacich plochach.

— Je velmi doblezité, aby sa dvierka dobre zatvarali a aby neboli poSkodené (prehnuté).
Poskodené nesmu byt ani zavesy a zamky (porusené alebo uvolnené), tesnenia
a tesniace plochy dvierok. Ak sa poskodia, musi ich opravit kvalifikovany servisny
technik.

— Neskus$ajte akokolvek zmenit, nastavit alebo opravif dvierka, ovladaci panel, poistné
zamky alebo iné ¢asti mikrovinnej rdry. Opravy méze vykonat len kvalifikovany servisny
technik.

— Nezapinajte prazdnu mikrovinnu ruru. Ak ju nepouzivate, vlozte dnu pohar s vodou.

V pripade nahodného zapnutia voda bezpecne pohlti mikrovinna energiu.

— Nepouzivajte spotrebi¢ v mikrovinnom a kombinovanom rezime s grilovacim rostom
vloZzenym do MV rary bez pokrmu.

— Mikrovinnu rdru nepouzivajte na iné Ucely (napriklad na suSenie zvierat, vyrobkov
z textilu, resp. susenie obuvi), ako uvadza vyrobca.

— Nepouzivajte pri vareni namiesto papierovych utierok noviny. Pripravu pokrmu
pomocou papierovych utierok musi odporucat kucharska kniha.

— NepouZivajte dreveny riad na dlhodobé ohrievanie. M6Ze sa zahriat a zuhofnatiet.

— Nepouzivajte kovovy riad ani nekovové nadoby s kovovymi (zlatymi alebo striebornymi)
ozdobami. Vzdy odstrarite kovové svorky. Kovové predmety mozu spdsobit vznik
elektrického obluka, ktory ruru poskodi.

— NepouZivajte vyrobky z recyklovaného a farebného papiera, pretoZze mézu pustat farbu
a obsahovat nedistoty, ktoré pri vareni mozu sposobit iskrenie alebo poziar.

— Otocny tanier nikdy nedavajte do vody hned po skon&eni varenia. V désledku prudkého
ochladenia by mohol puknut, alebo sa poskodit.

— Mikrovinnu rdru nepouzivajte na fritovanie alebo zavaranie.

— Pred varenim prepichnite $krupinku vaji¢ok, ale aj Supku zemiakov, jabik a podobnych
druhov ovocia a zeleniny.

— Malé mnozstvo potravin potrebuje na uvarenie alebo ohriatie kratSi ¢as. Pri nastaveni
normalnej doby varenia sa méze prehriat alebo spalif.

— Pred varenim a rozmrazovanim odstrante z potravin plastové obaly. Upozorfiujeme
véak, Ze v niektorych pripadoch by pokrm mal zostat prikryty plastovou foliou —
upresriuju to informéacie na kipenych potravinach (vztahuje sa to napriklad na potraviny
s menSou hustotou alebo tekuté i kaSovité potraviny).
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— Neohrievajte napoje s vysokym obsahom alkoholu ani vefké mnozstvo oleja,
pretoZze sa mdzu vznietit! @

— Ak ohrievate v mikrovinnej rure tekutiny, mézu sa zohriat na bod varu bez viditelného
bublania. Po vytiahnuti z rary moze teplotny $ok spdsobit ich prudké vykypenie a nahle
vytrysknutie. Mozno tomu predist tak, Ze pred ohrievanim do nich vlozite $pecialnu
lyzi¢ku (z plastu uréeného na pouZzitie pri vysokych teplotach) alebo sklenu ty€inku.

— Obsah doj¢enskych flia a detskej stravy v poharoch alebo téglikoch musite pred
podavanim premiesat alebo pretrepat a skontrolovat teplotu pokrmu, aby sa deti
nepopalili.

— Pri priprave v MV rdre sa potraviny mézu samy vznietit. V pripade néhleho vzplanutia
pokrmu alebo ak zbadate dym, nechajte dvierka zatvorené, ruru vypnite a odpojte od
elektrickej siete.

— Ak ohrievate alebo varite pokrm v nadobach na jedno pouzitie z plastu, papiera alebo
iného horfavého materialu, kontrolujte pripravovany pokrm CastejSie a sledujte, €i sa
nadoba nenici.

— V pripade potreby pouzitia predlZzovacieho privodu je nutné, aby nebol poSkodeny a
vyhovoval platnym normam.

— Ak sa napéjaci privod tohto spotrebi¢a poskodi, musi privod vymenit vyrobca, jeho
servisny technik alebo podobne kvalifikovana osoba, aby sa zabranilo vzniku
nebezpecnej situdcie.

— Spotrebi¢ nikdy nepouzivajte na Ziadny iny Ucel, nez na ktory je uréeny a opisany
v tomto navode!

— Vyrobca nezodpoveda za Skody spdsobené nespravnym pouzitim spotrebica (napr.
znehodnotenie potravin, popalenie, oparenie, oziarenie, poziar) a nie je povinny
poskytnut zaruku na spotrebi¢ v pripade nedodrzania zhora uvedenych
bezpeénostnych upozorneni.

VII. INSTALACIA, VENTILACIA

1. Odstrante vSetok obalovy material a vyberte prislusenstvo. Zo spotrebi¢a odstrante
vSetky pripadné prifnavé folie, nalepky alebo papier. Na oto¢ny krizok v strede
mikrovinnej riry polozte skleny tanier.

2. Mikrovinnu rdru postavte na zvoleny pevny rovny povrch (napr. na kuchynsky stél alebo
Specialny stojan pre mikrovinnu rdru), minimalne 85 cm vysoko a mimo dosahu deti,
pretoze sklo na dvierkach sa méze pocas varenia zohriat na vysoku teplotu. Hore,
vzadu a na bokoch ponechajte volny priestor na dobru ventilaciu (obr. 1). Otvory
v spotrebici zaistuju pradenie vzduchu pri ventilacii a nesmu sa zakryt ani inak blokovat.
Nesmu sa snimat noZzi¢ky rary. Zakrytim otvorov alebo odmontovanim noZi¢iek sa méze
mikrovinna rdra poskodit.

3. Presvedcite sa, Ze napajaci privod nie je poSkodeny, nie je polozeny pod rurou, ani
vedeny po ostrych &i horucich plochach. Elektrickd zasuvka musi byt pristupna, aby sa
v pripade nebezpecenstva rura dala fahko odpojit od elektricke] siete. Spotrebi¢ ma
napajaci privod s ochrannym vodi¢om. Vidlicu treba pripojit do spravne zapojenej
a uzemnenej zasuvky podfa STN! Odpori¢ame pouzif samostatny elektricky okruh
s istenim 16 A.

Poznamka:

— Ak rura nepracuje spravne, odpojte ju z el. zasuvky, pocCkajte 10 sekund a znovu ju
zapojte.

— Pri dodrzani podmienok instalacie spotrebi¢a mozno mikrovinnt riru zabudovat.
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@ Tato mikrovinnu riru nepouzivajte vonku mimo domacnosti!

Ventilacia (obr. 1)

Na ochladzovanie mikrovinnej rary je potrebna dobra ventilacia. Ak su pocas jej ¢innosti
ventilacné otvory zakryté, mikrovinna rdra sa prehreje. V tom pripade tepelna poistka
mikrovinnu rdru automaticky vypne. Rura nebude fungovat, kym dostato¢ne neochladne.
Vzduch vystupujuci z ventilaénych otvorov sa méze pri prevadzke zohriat. Je to normainy
jav. Pri vareni sa bezne tvori para. Mikrovinna rdra je navrhnuta tak, aby paru vypustala
cez ventilané otvory na boku, v hornej a zadnej Casti spotrebica.

VIil. POKYNY NA OBSLUHU MIKROVLNNEJ RURY
SCHEMATICKE ZOBRAZENIE A OPIS SPOTREBICA (obr. 2)
A — Ventila¢né otvory

B — Dvierka

C — Tesnenie dvierok

D — Drzadlo/Tlacidlo otvarania dvierok

E — Zapadky dvierok

F — Otvory bezpe¢nostnych zamkov

G — Ovladaci panel

H — Oto¢ny kruzok

I — Skleny tanier

J — Girilovaci rost

OVLADACI PANEL (obr. 3)

Displej

— zobrazuje bezny ¢as, Cas pripravy, vykon, zvoleny program, symboly funkcii

Tlacidlo Vykon

— pouziva sa pre nastavenie vykonovej irovne mikrovin (pri prvom stlaeni sa nastavi
maximalny vykon). Ak chcete Uroveri vykonu skontrolovat poc¢as pripravy pokrmu,
stlacte toto tlacidlo.

Tlagidlo Gril

— pouziva sa pre nastavenie grilu

Tlac¢idlo Kombinace (Kombinacie)

— pouziva sa pre nastavenie kombinovanej pripravy pokrmov

Tlacidlo Nastaveni (Nastavenie)

— pouziva sa pre nastavenie alebo zobrazenie bezného Casu. Okrem doby, kedy je MV
rra v chode, sa bude na displeji vZdy zobrazovat bezny ¢as.

— sluzi tiez pre nastavenie hmotnosti alebo mnozstva pokrmu

Tlac¢idlo Rozmrazovani (Rozmrazovanie)

— pouziva sa pre rozmrazovanie zmrazenych produktov podfa hmotnosti

Tlagidlo Casovaé

— pouziva sa pre nastavenie ¢asovaca — kuchynskej minutky

Multifunkény oviadaé START (Start)

— otacanim ovladaca nastavite bezny ¢as, ¢as pripravy (min. 10 sekind, max. 60 minut)
a program automatickej pripravy

— stlatenim ovladaca spustite pripravu pokrmu a funkciu Rychly $tart. Bude blikat
prislusny symbol pripravy pokrmu, rozsvieti sa osvetlenie rury a rozbehne sa chladiaci
ventilator.
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Tlagidlo Stop/Zrusit
— pocas zadavania programu jedno stlacenie zrusi nastavenie @
— jedno stlacenie zastavi ¢innost MV rdry, druhé stlacenie zrusi nastaveny program

— pouzijete na aktivaciu a deaktivaciu Detského zamku

Poznamka: Pri kazdom stlaceni tlacidla sa ozve zvukovy signdl (pipnutie), signalizujici
potvrdenie zadanej poziadavky. Dvojité pipnutie signalizuje nespravne
zadanie.

Informéacia
Pri jednotlivych nastaveniach su k dispozicii nasledovné urovne vykonu. VSetky Cisla su
uvadzané ako percenta najvy$Sieho mozného vykonu.

TABULKA VYKONOVYCH UROVNIi MIKROVLNNEJ RURY

Mikrovinny vykon Displej | Vykon | Prikon | Pouzitie
symbol | (%) |grilu (%)

Vysoky (max. 900 W) P-HI 100 - — varenie vody, Cerstvého

P-90 90 ovocia, zeleniny, ryb a hydiny,
ohrievanie mlieka

— zhnednutie hovadzej sekanej

— predhriatie nadob

Stredne vysoky P-80 80 - — akékolvek ohrievanie
P-70 70 — pecCenie mésa a hydiny
P-60 60 — varenie hub, kérovcov
a pokrmov so syrom
a vajickami
Stredny P-50 50 - — pecenie tort, kolacov
P-40 40 — priprava vajec, ryze a pudingov
— varenie masa, hydiny a polievok
Stredne nizky P-30 30 — — rozpustanie masla, ¢okolady
Nizky 140 W / P-20 20 - — zmaknutie masla, syrov
rozmrazovanie bez P-10 10 a zmrzliny
zadania hmotnosti — kysnutie cesta
— akékolvek rozmrazovanie
Mindtovy ¢asovac (0 W) | P-00 0 — — funkcia kuchynskej minutky
Gril AN - 100 - grilf)vgnie plgtkov ryb, mésa,
pecenie zemiakov
Kombinacia 1 Co-1 30 70 — kuréa, kacica, ryby a ostatné
masa na dosiahnutie
chrumkavosti
Kombinacia 2 Co-2 55 45 — hovéadzie méso, hydina,

omelety s mésovou napliou,
pecené zemiaky
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@ Poznamka: Vyssie uvedené hodnoty vyjadruju percento z celkového ¢asu, ked je
v ¢innosti mikrovinna energia alebo gril.

NASTAVENIE HODIN

Ak sa mikrovinna rdra zapoji do elektrickej zasuvky po prvy raz, alebo déjde k obnoveniu

dodavky prudu po vypadku, na displeji sa zobrazi 1:00. Pokial sa na displeji objavia

nezvyc¢ajné znaky, vytiahnite vidlicu napajacieho privodu z elektrickej zasuvky, znovu ju
zapojte a nastavte hodiny. Hodiny maju 12 alebo 24-hodinovy cyklus.

Priklad nastavenia hodin na 8:30:

1. Stlacte a drzte tlacidlo Nastaveni, kym sa na displeji neobjavi Hr 24 (24-hodinovy
cyklus). Na nastavenie 12-hodinového cyklu stlacte toto tlaCidlo eSte raz, na displeji sa
zobrazi Hr 12.

2. Oto&nym ovladac¢om nastavte hodinu (8).

3. Potvrdte stlac¢enim tlacidla Nastaveni.

4. Oto¢nym ovladac¢om nastavte minuty (30).

5. Potvrdte stlacenim tlacidla Nastaveni. Hodiny su nastavené.

Poznamka: Ak chcete v priebehu pripravy pokrmu vediet bezny ¢as, stlaéte tlacidlo

Nastaveni.

POKYNY NA OBSLUHU

Tahom za drzadlo D otvorte dvierka mikrovinnej rdry. Pokrm vioZte do stredu skleného
taniera a dvierka zatvorte. Nastavte pozadovany program. Akonahle stlacite START, MV
rira zaéne pracovat a osvetli sa vnutorny priestor. Po¢as pripravy je mozné dvierka otvorif
a skontrolovat pripravovany pokrm, ¢asovaé sa zastavi a vyZarovanie mikrovin/priprava sa
prerusi. Po zatvoreni dvierok a stlaceni START bude priprava pokracovat az do uplynutia
nastaveného ¢asu. Po jeho uplynuti sa MV ridra automaticky vypne, zaznie zvukovy signal
(4 pipnutia) a na displeji bude blikat napis End. Zvukovy signal bude MV rura automaticky
vydavat kazdé dve minuty do chvile, nez otvorite dvierka alebo stla¢te tlacidlo
Stop/Zrusit. Ak chcete ukongit pripravu pokrmu pred uplynutim nastaveného ¢asu,
dvakrat stlacte tlacidlo Stop/Zrusit. Otoc¢ny tanier sa moze pohybovatf v oboch smeroch.

RYCHLY START

Pri tejto funkcii bude MV rdra pracovat na maximalny (100%) vykon.

Funkciu nastavite nasledujucimi spésobmi:

1) Opatovnym stladanim START. Cas sa predlZuje o 30 sektnd. MV rdra zaéne
automaticky pracovat.
Pocas pripravy s Rychlym Startom (1) mézete opakovanym stla¢anim START ¢as
predizit.

2) Otoc¢enim ovladac¢a v smere hodinovych ruciCiek zvolte ¢as pripravy 0:10 az 60:00
a stlacte START.

POKYNY PRE MIKROVLNNE VARENIE / OHRIEVANIE
1. Tlagenim tlagidla Vykon zvolte pozadovani vykonovi trovert mikrovin podfa
pripravovaného pokrmu.
2. Pozadovany ¢as pripravy nastavte oto¢nym ovladacom.
3. Stla¢te START. MV rira za¢ne pracovat.
Poznamka: Ak chcete Uroven vykonu skontrolovat pocas pripravy pokrmu, stlaéte tlagidlo
Vykon.
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POKYNY PRE ROZMRAZOVANIE
Rozmrazovanie pomocou mikrovin je ovefa rychlejsie nez rozmrazovanie @
v chladniCke a bezpecnejSie nez rozmrazovanie pri izbovej teplote, pretoze nepodporuje
rast $kodlivych baktérii. Je ddlezité si uvedomit, ze rozmrazovanie trva dlhsie nez
normalne varenie. Pokrm po¢as rozmrazovania kontrolujte.

ROZMRAZOVANIE PODLA HMOTNOSTI s s

1. Stlacte tlacidlo Rozmrazovani. Na displeji sa zobrazi symbol § §.

2. Opakovanym stlaganim tlacidla Nastaveni vyberte hmotnost zmrazeného produktu
(100 az 1800 g). Cas a vykon sa nastavi automaticky po zadani hmotnosti.

3. Stla¢te START. MV rira za¢ne pracovat.

Poznamka

Priblizne v polovici rozmrazovania sa ozve zvukovy signal (3 pipnutia) a MV rura prestane
pracovat. Otvorte dvierka, pokrm obratte, oddelte alebo prelozte a rozmrazené Casti
vyberte. Dvierka zatvorte a stlacte START, rozmrazovanie bude pokracovat.

POKYNY PRE GRILOVANIE

Na grilovanie odporuc¢ame pouzivat grilovaci rost, lebo ¢as a priebeh pripravy sa mézu pri

pouziti iba otoéného taniera odliSovat. PouZitim grilovacieho rostu pri priprave mensich

pokrmov zlepSite ich vlastnosti, napriklad chrumkavost alebo zhnednutie.

1. Otvorte dvierka MV rury, na skleny tanier vlozte grilovaci rost s pripravenym pokrmom
a dvierka zatvorte.

2. Stlacte tlacidlo Gril. Na displeji sa zobrazi symbol YW\ .

3. Oto€nym ovladac¢om nastavte pozadovany €as grilovania.

4. Stla¢te START. MV rura zac¢ne pracovat.

Poznamka: Ak chcete pocas pripravy pokrm kontrolovat, reSpektujte pokyny v texte

POKYNY NA OBSLUHU.

POKYNY NA PRIPRAVU KOMBINOVANEHO REZIMU

Tato mikrovinna rdra umozfiuje zvolit KOMBINOVANY spdsob pripravy pokrmov, a to

vyuZitim stié¢asného podsobenia grilu a mikrovin. Vzhfadom na to, Ze vyhrevné teleso

griluje povrch pripravovaného jedla a zatial mikroviny prenikaju aj do vnutra, je celkovy

Cas pripravy v kombinovanom rezime vSeobecne kratsi ako pri oddelenom pouziti

uvedenych rezimov.

1. Otvorte dvierka MV rury, na skleny tanier vloZte grilovaci rost s pripravenym pokrmom
a dvierka zatvorte.

2. Stlacte tlac¢idlo Kombinace raz pre nastavenie kombinacie 1 (na displeji sa zobrazi
Co - 1) alebo dva razy pre nastavenie kombinacie 2 (na displeji sa zobrazi Co - 2).

3. Oto¢nym ovladacom nastavte pozadovany Cas pripravy.

4. Stla¢te START. MV rira za¢ne pracovat.

Poznamka: Ak chcete pocas pripravy pokrm kontrolovat, reSpektujte pokyny v texte

POKYNY NA OBSLUHU.

Upozornenie

Pocas grilovania alebo pripravy kombinaciou sa nedotykajte povrchu mikrovinnej rary,
najmé prednej strany dvierok, pretoze sklo méze byf HORUCE! Dajte pozor predovéetkym
na deti, aby sa dvierok nedotkli! Pri vyberani pokrmov treba byt opatrny — vnuatorny
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priestor MV rury, grilovaci rost a skleny tanier budid HORUCE! Odportgame
odstranit zo skleného taniera vSetky nedistoty. Pri dalS8om pouziti by tieto nedistoty
pri ohrievani taniera mohli dymit.
Pri prvom pouziti grilu mozete spozorovat slabé dymenie a zacitit slaby zapach, ktoré
rychlo prestanu a nie su dévodom na reklamaciu spotrebica.

AUTOMATICKA PRIPRAVA

V tomto reZime MV rdra pracuje automaticky bez potreby zadavat vykon a ¢as pripravy.

1. Oto&nym ovladacom proti smeru hodinovych ruciciek vyberte program podfa
pripravovanej potraviny tak, Ze na displeji bude blikat symbol a nazov zvoleného
programu.

2. Opakovanym stla¢anim tla¢idla Nastaveni zvolte hmotnost/mnozZstvo.

3. Stlacte START. MV rura zac¢ne pracovat.

Pocas automatickej pripravy bude na displeji svietif symbol a nazov zvoleného programu.

Program Moznost nastavenia

Popkorn 100 g

Kava 1, 2, 3 (8alky po 200 ml)

Cerstva zelenina 100, 200, 300, 400, 500 g
Brambory (zemiaky) 1, 2, 3 (kusy po 230 g)

Pizza 150, 300, 450 g

AUTO ohrev (auto ohrev) 200, 300, 400, 500, 600, 700, 800 g

Grilované kufre (grilované kur¢a) 200, 300, 400, 500, 600 g
Grilované maso (grilované maso) 200, 300, 400, 500, 600 g

Poznamky

Pri niektorych programoch sa po&as pripravy ozve zvukovy signal a MV rura prestane
pracovat. Otvorte dvierka, pokrm obratte, oddelte alebo poprekladajte. Zatvorte dvierka

a stla¢te START, priprava bude pokraéovat.

Na dosiahnutie lepSieho vysledku pripravy pri niektorych potravinach ako napr. kura alebo
mé&so v polovici ¢asu pokrm obratte.

Pokial nie je pokrm celkom hotovy, pridajte ¢as a vykon podfa vasho uvazenia tak, aby ste
boli s vysledkom spokojni.

VIACSTUPNOVA PRIPRAVA

Na tejto MV rire mozete nastavit az 3 po sebe nasledujlce stupne pripravy potravin pri

ré6znom vykone, funkcii a ¢ase. Nie je mozné kombinovat s rozmrazovanim podfa

hmotnosti a automatickou pripravou.

Priklad nastavenia: 1. stupen — rozmrazovanie, 2. stuperi — kombinacia 2,

3. stupen — gril

1. Tlacidlom Vykon zvolte vykonovu Uroven (P — 20) a oto€nym ovladaCom nastavte
pozadovany ¢as rozmrazovania. Na displeji svieti 1S.

2. Stlacte tlacidlo Kombinace dva razy pre nastavenie kombinacie 2 a oto€nym
ovladacom nastavte pozadovany Cas pripravy. Na displeji svieti 2S.

3. Stlacte tlacidlo Gril a oto¢nym ovladacom nastavte pozadovany ¢as grilovania. Na
displeji svieti 3S.

4. Stlacte START.
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MV rira zac¢ne pracovat a na displeji bude blikat symbol funkcie, ktora prave @
prebieha. Medzi kazdym stupriom pripravy sa ozve zvukovy signal (1 pipnutie).

MINUTOVY CASOVAC
Tuto funkciu pouzijete pre Casové obmedzenie Cinnosti prebiehajucich mimo rdru.

1. Nastavenie s pouzitim tlaéidla Casovaé

Pocas odpocitavania nastavenej doby bude na displeji blikat symbol ¢asovaca @, ale

bude zobrazeny bezny ¢as. Po uplynuti nastavenej doby sa ozve zvukovy signal

a symbol @ zhasne.

Priklad nastavenia asovaca na 3 minuty:

1. Stlaéte tlagidlo Casovaé. Na displeji sa zobrazi symbol @ .

2. Otoénym ovladac¢om otacajte do tej doby, nez sa na displeji zobrazi 3:00.

3. Stlacte START.

Poznamka: Ak chcete poc¢as odpoditavania skontrolovat zostavajici ¢as, stlacte tlacidlo
Casovad.

2. Nastavenie s pouzitim tlacidla Vykon

Pocas odpocitavania nastavenej doby sa rozsvieti svetlo v rdre, ventilator bude v &innosti,
otocny tanier sa bude otacat, ale rara nebude vyZzarovat mikroviny. Po uplynuti nastavene;j
doby sa ozve zvukovy signal.

Priklad nastavenia ¢asovaca na 3 minuty:

1. Stlacajte tlacidlo Vykon, nez sa na displeji zobrazi P - 00.

2. Oto€nym ovladac¢om otécajte do tej doby, nez sa na displeji zobrazi 3:00.

3. Stlacte START.

DETSKY ZAMOK

Detsky zamok je bezpecnostna funkcia, ktora zabraruje nahodnému zapnutiu mikrovinnej

rary. Akonahle je tato funkcia aktivovana, nie je mozné pripravovat pokrmy — MV rdra

nereaguje na stlacenie Ziadneho tlacidla.

Aktivacia — stlacte a drzte tlacidlo Stop/Zrusit cca 3 sekundy, zaznie pipnutie a rozsvieti
sa symbol zamku na displeji.

ZruSenie — stlacte a drzte tlaCidlo Stop/Zrusit cca 3 sekundy, zaznie pipnutie a symbol
zamku na displeji zhasne.

IX. OTAZKY A ODPOVEDE

Otazka: Co sa stalo, ked nesvieti svetlo v riure?

Odpoved: Vypdlila sa Ziarovka.

Otazka: Preco z ventilaénych otvorov vychadza para a zo spodnej ¢asti dvierok

kvapka voda?

Odpoved: Para vznika normalne pocas varenia. Mikrovinna rdra ma ventilacné otvory,
ktorymi odvadza vzniknutu paru, obCas sa vSak skondenzuje na dvierkach
a potom kvapka zo spodnej strany dvierok. Je to Uplne normalne a bezpec¢né.

Otazka: Moze mikrovinna energia prejst okienkom dvierok?

Odpoved: Nie! Kovova clona odraza energiu spat do dutiny. Otvory a vstupy umoziujd
priechod svetla, ale neumozniuju priechod mikrovinnej energie.
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Otazka: Preco vaijcia niekedy vystreluju?

Odpoved: Pri vareni vajec moze zitok vystrelif, pretoZe sa v fiom tvori para. Aby sa
tak nestalo, pred varenim mu treba prepichnut blanu. Vajcia nikdy
nevarte bez prepichnutia Skrupiny.

Otazka: Pre¢o sa po skonéeni varenia odporuc¢a doba odstatia?

Odpoved: Doba odstatia je velmi ddlezita. Pri mikrovinnom vareni teplo vznika v pokrme,
nie v rdre. Mnoho potravin si vytvori dostato¢ne velké vnutorné teplo, ktoré
umozni pokra¢ovanie varenia pokrmu aj po jeho vytiahnuti z rary. Doba odstatia
umoznuje kompletne uvarit velké kusy masa, zeleniny a pediva bez toho, aby
sa povrch prevaril.

Otazka: Prec¢o mikrovinna rura neuvari pokrm vzdy tak rychlo, ako to uvadzaju

pokyny na ich tpravu?

Odpoved: Este raz si precitajte recept, aby ste sa uistili, ¢i ste dodrzali vSetky pokyny
a pripadne zistili, éo mohlo spdsobitf odchylku od uvedenej doby. Doby varenia
a nastavené teploty st odporuc¢ané hodnoty, ktoré maju zabranit prevareniu,
ktoré je jednym z najbeznejSich problémov zaciato¢nikov pri pouzivani
mikrovinnej rury. Odchylky od vefkosti, tvaru, hmotnosti, rozmeru a teploty si
budu vyZzadovat dihsi alebo krat$i ¢as pripravy. Podfa vlastnej Gvahy
a odporucanych hodnét si overte, i bol pokrm pripraveny tak, ako by ste ho
pripravili klasickym varenim.

Otazka: Preco sa v rure objavuju iskry a praskanie (elektricky obluk)?

Odpoved: Pouzivate riad s kovovymi ¢astami alebo ozdobami (striebornymi alebo
zlatymi). Nechali ste v rure vidliCku alebo iny kovovy predmet. Pouzivate velké
mnozstvo félie. Pouzivate kovové sponky. V priestore mikrovinnej rdry su
zvysky pripaleného pokrmu.

X. UDRZBA

Pred tdrzbou odpojte spotrebi¢ od elektrickej siete vytiahnutim vidlice napajacieho
privodu z elektrickej zasuvky! Vnutorné steny MV rury udrzujte Cisté a suché, aby sa
netvorili nanosy mastnoty a zvy$kov pokrmov. V8eobecne plati, Ze MV riru treba Gistif po
kazdom pouziti.

Vnutorné steny

Navlh¢enou handri¢kou odstrarte vSetky zvySky jedal medzi dvierkami a mikrovinnou
rurou. Tato oblast musi byt dokladne ocistena, aby sa dvierka mohli dobre zatvarat.
HandriCkou a saponatom odstrarite vSetky mastné Skvrny, potom steny oplachnite

a osuste. Nepouzivajte Cistiace prostriedky, ktoré su drsné a agresivne, pretoze poskriabu
a poskodia povrch mikrovinnej rary.

Pachy vo vnutri rary odstranite tiez tak, ze do nadoby vhodnej pre mikrovinnu rdru
nalejete $alku vody s citrénovou $tavou vymackanou z jedného citréna spolu so Supkou
a nechate na fiu 5 minut pdsobit mikroviny. Nakoniec vnutro rary utrite a vysuste.
POZOR: NIKDY NELEJTE DO MIKROVLNNEJ RURY VODU!

Dvierka

Dvierka a tesnenie dvierok musia zostaf Cisté. Umyvajte ich len roztokom teplej vody

a saponatu, potom ich dékladne osuste. Nepouzivajte abrazivne prostriedky, napriklad
Cistiace prasky, ocefové drotiky alebo plastové Skrabky. Kovové Casti sa udrziavaju
najfahsie tak, Ze ich budete ¢asto utierat vihkou handri¢kou.

32



Vonkajsie ¢asti

Vonkajsiu skrifu Cistite jemnou handri¢kou a teplou vodou, potom ju poutierajte @
dosucha méakkou handri¢kou. Dbajte na to, aby sa do ventilatnych otvorov nedostala
voda. Ak sa privodny kabel znegisti, utrite ho vlhkou handriCkou. Vzdy sa presveddcite, Ci je
povrch tesnenia dvierok Cisty.

Otocny tanier a grilovaci rost

Otocny tanier a grilovaci rost po kazdom pouziti umyte Cistou vodou. Oto¢ny krizok
aspon raz za tyzdefi vyberte a vycistite v roztoku hortcej vody a saponatu. Vodiacu
plochu treba udrziavat ¢istu, aby mastnota nebranila otacaniu koliesok, inak sa méze
zvysit hlué¢nost mikrovinnej rary.

P
XI. EKOLOGIA 45 R X

Ak to rozmery umozniuju, na vSetkych dieloch su vytlacené znaky materidlov, ktoré su
pouzité na obalovy material, komponenty a prisluSenstvo, ako aj na ich recyklovanie.
Uvedené symboly na vyrobku alebo v sprievodnej dokumentacii znamenaju, ze pouzité
elektrické alebo elektronické vyrobky nesmu byt likvidované spolo¢ne s komunalnym
odpadom. Za u¢elom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na urenych zbernych
miestach, kde budu prijaté zdarma. Spravnou likvidaciou tohto produktu pomézete
zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate prevencii potencialnych negativnych
dopadov na zZivotné prostredie a fudské zdravie, ¢o by mohli byt désledky nespravne;j
likvidacie odpadov. Dalsie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho tradu alebo
najblizSieho zberného miesta (vid. www.envidom.sk). Pri nespravnej likvidacii tohto druhu
odpadu moézu byt v stlade s narodnymi predpismi udelené pokuty.

Ak ma byt spotrebi¢ definitivne vyradeny z ¢innosti, odporuca sa po jeho odpojeni od
elektrickej siete odrezat napajaci privod. Spotrebic tak bude nepouZitelny.

Udrzbu rozsiahlejSieho charakteru alebo tdrzbu, ktora vyzaduje zasah do
vnutornych c¢asti spotrebi¢a, musi vykonat iba Specializovany servis!
Nedodrzanim pokynov vyrobcu zanika pravo na zaruénu opravu!

Pripadné dalSie informécie o spotrebili ziskate na internetovej adrese www.eta.sk.

XIl. TECHNICKE UDAJE

Napatie (V) uvedené na typovom Stitku
Prikon (W) uvedeny na typovom Stitku
Vykon mikrovin (W) 140 - 900
Pracovny kmitocet (MHz) 2 450
Rozmery S x V x H (mm) — vonkajsie 508 x 305 x 405

— vnutorné 350 x 215 x 330

— @ oto¢ného taniera 270
Objem (I) 23
Hmotnost (kg) priblizne 14,3

Deklarovana hodnota emisie hluku tohto spotrebic¢a je 60 dB, ¢o predstavuje hladinu ,,A”
akustického vykonu vzhfadom na referenény akusticky vykon 1 pW.

Na vyrobok bolo v’ydané ES vyhlasenie o zhode podla zakona €. 264/1999 Z.z. v platnom
zneni. Vlyrobok splfia poziadavky nizSie uvedenych nariadeni vlady v platnom zneni:

33



@ — NV ¢&. 308/2004 Z.z., ktorym sa ustanovuji podrobnosti o technickych
poziadavkach a postupoch posudzovania zhody pre elektrické zariadenia, ktoré
sa pouzivaju v uréitom rozsahu napatia (zodpoveda Smernici Rady
€. 2006/95/ES v platnom zneni).
— NV €. 194/2005 Z.z. o podrobnostiach o technickych poziadavkach na vyrobky
z hfadiska elektromagnetickej kompatibility (zodpoveda Smernici Rady ¢. 2004/108/ES
v platnom zneni).
Vyrobca si vyhradzuje nepodstatné zmeny Standardného vyhotovenia, ktoré nemaju vplyv
na funkciu vyrobku.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR PLAYPENS.
THIS BAG IS NOT A TOY.

Nebezpecenstvo udusenia. PE vrecko odkladajte mimo dosahu deti. Vrecko nie je na
hranie.

VYROBCA: ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko, Ceska republika.

VYHRADNY DOVOZCA PRE SR: ETA - Slovakia, spol. s r.o0., Stara Vajnorska 8,
831 04 Bratislava 3
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MukpoBonHoBasa neyb
eta 0206

NHCTPYKUMA MO SKCITYATALINA

BHyMMaTensHO npounTanTe HaCTOALLYHO MHCTPYKLUMIO NO SKCnyaTaumm, MOCMOTpUTe
N306pa>keHHbIE PUCYHKU U UHCTPYKLUMIO coxpaHuTe!

COAOEP>XAHMUE:
l. BBeneHne — Kak roToBUTb B MMKPOBOJTHOBOW Neyn 35
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I. BBEAEHUE - KAK FOTOBUTb B MMUKPOBOJTHOBOW NMEYN

MpuHUMN paboTbl MMKPOBONTHOBOM Ne4u

Mu1KpOBOMHbI NpeacTaBnAlT cobo hopMy 3Hepruv, NogobHoOW pagmno unm
TENeBU3MOHHbIM BOSTHAM UK XKe HopMasibHOMY AHEBHOMY cBeTy. Bc& BoKpyr Hac
n3ny4yaeT MUKPOBOJTHbI — PAKOBUHA, KobeBapka, Aaxe nogn. Ho MMKPOBOSHbI
pacnpocTpaHATCA B atmocdepe n ns3yesarot 6e3 nocnencTemin. Hawa mnkpoBonHoBanA
neyb KOHCTPYMpPOBaHa Tak, YTOObl MOrna Mcnonb30BaTh SHEPrUO N3 MUKPOBOJTH.
OnekTprnyecTBo NpeobpasoBLIBAETCA B MUKPOBOSTHOBYIO SHEPrM0 B MarHeTPOHe

1 MUKPOBOSTHbI MPOXOAAT Yepes3 OTBEPCTMA B CTEHax Neykn B 061aCTb NOArOTOBKN
6ntoga. MMKpPOBOIHbBI HE MOTYT MPOXOAMTb CKBO3b CTEHbI MEYKN, HO MOTYT MPOXOAUTb
CKBO3b TaKune marepuarnbl Kak cTekso, hapcop n bymara, T.e. MaTepuanbl, U3 KOTOPbIX
NPOU3BOANTCA Nocyaa AnA noarotoBku 6mto B MIMN. MUKPOBOMHbI HE HArpeBaroT nocyay,
a nocyna HarpeBaeTcA BCNeACTBMe Tenna, UCXOAALLEro OT corpeToro bnoaa.
MWKpPOBOHbI MPUTAMMBAOT BNA>XHOCTb, COAEPXKALLYIOCA B MPOAYKTaX NUTaHUA,
MONEKY/bl BOAbl B NPOAYKTax BCNeACTBME BO34ENCTBMA MUKPOBOSH BBEAEHbI

B KonebatenbHoe ABuXeHne 2450 MUNNNOH pas B cekyHAay. Monekysbl BO BpemA
konebaTenbHOro ABMXXEHUA COMPUKACcCarTCA, BO3HUKAET TPEHME, B pe3ysibTaTe KOTOPOro
6ntopo oborpeBaeTcA.

Mo HacToAwemy 6e3onacHbIv Npubop

MIT aBnAeTcA ogHUM 13 camblx 6e30nacHbIX gomaluHux npubopos. OTKpoeTe—-Nn ABepLy,
MIT aBTOMaTUYECKUN BbIKNIOYAETCA.
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dakTopbl, onpegendAlue BpemMa NpUroTossieHus 6nioaa
@ Bpewma npuroToBneHus 6nona onpenensaeTca pALAoM DakTopoB. 3HauMTesbHaA
pasHuLa BO BpeMeHMW, Heo6XxoaMMoM AnA NPUroToBeHns 6o, UCXOaUT OT
TemnepaTtypbl NPOAYKTOB. Hanp. AnA npurotoBneHna 6rto4a U3 XonoaHbIX,
3aMOpPOXEHHbIX MPOAYKTOB TpebyeTcA ropasao 6onbLue BpeMeHu, Yem ana
NPUroTOBIIEHUA TAKoro Xe 6o4a U3 NPOAYKTOB, Temneparypa KOTOpbIX COOTBETCTBYET
TemnepaType B WO KOMHATe. BpeMa NpuroToBneHUA 3aBUCUT Tak>Xe OT
YCTaHOBNEHHOW MOLLHOCTH.

Il. KAK BJIUAIOT KAHECTBA NMULLEBBLIX MPOAYKTOB HA NPOLIECC
NMPUrOTOBJIEHMA BNOA B MIN

[ycTble NpoAyKThbI

[inA npuroToBneHna Nerkux NpoayKToB, TakUX Kak xneb, xnebobynodHbie nusnenusa

TpebyeTcA MeHbLUE BPEMEHN YeM AJ1A MPUrOTOBIIEHNA TAXENbIX, NYCTbIX NPOAYKTOB

TaKUX Kak Hanp. >xapkoe.

MpurotaBnueas nopucTble 6ntoga B MIN cneamTte Bcerga 3a TeM, YTOObl BHELUHME HacTu

He noacywunncb. 3akpbiBaniTe NPOAyKTbl NNEHKOW (MpeaHasHayeHHon AnA

ynoTtpebnexua B M) nnm yctaHOBUTE HU3KYIO MOLLHOCTb.

BbicoTa npoaykTos

BepxHAA YacTb NPOAYKTOB rOTOBUTCA ObICTPEE YeM HUXKHAA. [103ToMy pekomeHayem

NPOAYKTbl HECKOMbKO pas3 NepeBepHyTb B MpoLecce NpuroToBeHuA.

MepBoHayanbHaA TemnepaTypa

MepBoHavyanbHaA Temnepartypa NpoayKTOB HEMOCPEACTBEHHO onpeaenAeT BpemaA, 3a

KOTOpoe 6ntoA0 U3rOTOBMIEHO, TAKXKE Kak M Npu CTaHAapAHOM NpUroToBneHun bniog.

3aMopo>KeHHble NPOAYKTbI FOTOBATCA A0MbLUE, YeM NPOAYKTbl OXMaXKAEHHbIE NN

NPOAYKTbI XpaHALUMECA NP KOMHATHOW Temnepartype.

Copaep)xaHue Bnarv B npoayKrax

Tak Kak MUKPOBOSHbI MPUTAMMBAIOT BRary, cneayeT HeKoTOpble OTHOCUTENbHO Cyxue

NPOAYyKTbl, TAKNE KaK XapKoe 1 HEKOTOpPbIE copTa OBOLLEN No6pbI3raTb 3apaHee BOAOW

U HAKPbITb MEHKON.

Pa3mep npoaykrtos

Yem meHbLe yacTu npoaykTos B M Tem nyywe. XXenatenbHO roTOBUTbL NOpe3aHHble

NPOAYKTbl B 60MbLIMX EMKOCTAX, HTOObI MMKPOBOSIHbI MPOHMKANN K KyCcO4YKaM NpoayKToB

CO BCEX CTOPOH PaBHOMEPHO.

KonuyecTBo npoaykToB

MOLHOCTb MMKPOBOMHOBOW 3HEPTM OCTaeTCA NOCTOAHHOW, HET pasHuULbl €Ci TOTOBUM

60nbLUOe KONMMYECTBO MPOAYKTOB UK HeT. Yem 6onbLue NnpoayKTos BRoxute B MI, Tem

[OMblUe OHM roToBATCA. Manoe Konnm4ecTBo NPOAYKTOB TpebyeT MeHbLUe BPEMEHU A4NnA

NPUroToBNEHNA Unn HarpesaHuA. Mpyn ncnonb30BaHNM 06bIYHOrO BpEMEHU 060rpeBa OHU

MOryT neperpeTbeA.

KocTu 1 Xupbl

KocTu NnpoBoaAT Tenno v 60nbluoe KONMYeCTBO XuUpa NpuUTArnBaeT MUKPOBOSTHOBYIO

3Hepruto. MoaTomy cnegyeT NOCTynaTb OCTOPOXHO NPU NPUrOTOBIEHUN MACA C KOCTAMMU

WM XXMPOM, Y4TOBbI MACO HE CBApPUIOCh HE PABHOMEPHO MU HE CITMLLKOM Mepexxapunoch.

Brioaa, cogepxalume BbICOKMIN NPOLIEHT caxapa 1 >XMpOoB, crieayeT roToBUTb O4eHb

OCTOPOXHO, TaK Kak OHW MOTYT nepexapusartbCa, U faxke OT HUX MOXET BO3HUKHYT

B MeYKe noxap.
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dopma NpoaAyKTOB

MUWKpPOBOMHbI NPOXOAAT Mo NOBEPXHOCTb MPOAYKTOB TOMbKO Ha YPOBEHb A0
2,5 cM. BHYTpeHHMe 4acTu NpoayKTOB FOTOBATCA C NMOMOLLBIO TEMMA, NPOHUKAIOLLETO
n3BHe. NpoLue roBopA, TONbKO BHELIHME YaCTN NPOAYKTOB AENCTBUTENBHO FOTOBATCA

C NoOMOLbO MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I QHepruu. 3 BbllWe cka3aHHOro BbITEKAET, YTO CamManA nnoxan
copma bntopa anAa noarotosky B MIM — 370 npAMoyronbHbI napannenenvnes,. MNMoka
LIeHTpP crnerka corpeeTca, Yrbl y>ke coxokeHbl. CTapanTech, 4Tobbl 6ntogo 6binio no
BO3MOXHOCTU KpyrmbIM. Takaa hopma 6ntoga 6onee Bcero noaxoavT ANA NOATOTOBKM

B Mr1.

Pasmopa)kxuBaHme 3aMOpPOXKEHHbIX NPOAYKTOB

3aMOopOXXeHHbIE NPOAYKTbI MOXHO pasmopaxkmeatb NnpamMo B Ml (He 3abyabTe yoanuTb
BCE MeTannmyeckne CKpernku u ynakoBo4HbIN matepuan). [NpoayKTbl, KOTOpbIE
pasmopaxusatoTca bbiCcTpee Yem gpyrue, B cnyyae HeobxoaMmMoCTu HakponTe. Takum
06pa3om npoLiecc pasMopaknBaHna 3amMenIMTCA UM 0CTaHOBUTCA. HekoTophble
NpoayKTbl He 06bA3aTENBHO NOMHOCTLIO Pa3MOPOXNBaTh Nepes NpurotosneHnem B Mr1.
Hanpumep, npurotoBneHune poib HACTOMBbKO BbICTPbIA NPOLECC, YTO NyYLle HayaTb
rOTOBUTb pbl6y B cfierka 3aMopO>XeHHOM COCTOAHUN.

MpuroToBneHne 3amopPOXXEHHbIX NPOAYKTOB

Takue npoayKTbl cnegyeT rotoButb B MIM 04eHb OCTOPOXHO, TaK Kak BCe AaHHbIe Ha
yNakoBKe NPOAYKTOB OTHOCATCA K KOHKPETHOMN neyke. MosTomy Heo6xoaMMo 3HaTb
MOLLHOCTb Ballen nevyku. Bpema noaroToBkmM Bbl AOSKHBI UIBMEHWTb TOrAa, Koraa
MOLLHOCTb Ballen NeYKn He CoBNaaaeT C PEKOMEHAYEMON MOLLHOCTBIO Ha yNakoBKe
npoaykToB. MoBblWwaiTe BpemA NOArOTOBKU B MHTEPBANe OAHON MUHYTHI,
nepuoanyeckn énioao npomelumsanTe. locne aToro 6n0A0 OCTaBbTE HE MEHEE 3 MUHYTHI
CTOATb B MOKOE.

MpokonusaHue

MpoaykTbl B 060M04Ke, CKOPIYNE U T.MN., TaKUEe Kak AlLa, COCUCKW, CreayeT nepeg,
BapPKOW MPOKONOTh.

MpoBepka roToBHOCTH

Tak kak 6ntoga B Ml rotoBATCA ObICTPEE YeM B OObIYHOWN NEeYKe, PEKOMEHAYEM WX Yalle
npoBepATb. BonbWwWMHCTBO 6ntoa (BKNOYAA MACO U Kypbl) cneayeT BbIHUMATb U3 NeYKM
paHblUe YeM NMpoLecc NOArOTOBKM AO/MKEH 3aKOHYMTBCA, TaK Kak BHyTpPeHAA
Temneparypa bnioga BHe neyku elle nosbilwaeTcA Ha 3-8 rpagycos no L. Beitawmrte
6noa0 13 NeYKn NpMbnNnanTenbHO Ha 3 — 10 MUHYT, 3aKpoWTe ero, YTo6bl COXPaHUTb
TEnno u 4OKOHYUTb NPUrOTOBIEHNE, a TaKXXe MOMHOCTLIO Pa3BUTb BKYC 1 3anax 6ntoga.

lll. CNEUUATBbHBIE NMPOLIECChbI

Pa3smelueHme n guctaHumA

OTpoenbHbIe KYCKU MPOAYKTOB — KapTodesb, NeYEHbE U T.N. HArpeBatTCA PaBHOMEPHO,
€Ccnu pasmMelLeHbl B MUKPOBOITHOBOM NeYKe Ha OAMHAKOBOM PAaCCTOAHWUW, Ny4yLle BCEro rno
Kpyry. Hukoraa He noxuTe npoayKTbl Ha cebs.

MpomelwumBaHue

YT106bI AOCTUYb ONTUMANLHOTO PaCLLUMPEHNA U pacrnpefeneHna Tenna, peKoMeHayem
NpoayKTbl BO BPEMA BapKu NpomelumBaTb. Becerga HaunMHanTe npoMewunBaTh OT BHELLHEN
CTOPOHbBI MO HanpaBfieHUto K LeHTpy bnioga, NoTOMYy 4YTO BHELLHAA CTOPOHa bnoaa
corpeBaeTca bbicTpee.
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@ MepeBopauuBaHue
YT106bI AOO0CTNUYb paBHOMEPHOIo pacnpocTtpaHeHnA MUKPOBOJH, 6onblune

1 ANVHHble 6rtofa peKoMeHayeM nepeBopaYnBaTtb. PekomMeHayem noBopaynBaTb
1 pa3feneHHyro Ha Nnopumn Kypuly 1 OTOMBHbIE.

XKupHble nnu ryctole 6t04a peKoMeHayemM NoAHATb, YTOObl MUKPOBOSHBI MOMMN
NMPOHUKHYTb K HWXXHEN CTOPOHE M B LeHTp bntoaa.

Mo KpaAM npAMoyronbHOro 654a nHoraa HeobxoAMMO NMOJSIOXKUTL NOMTIOCKK NMIIEHKN
(nneHka npegHasHayeHHanA anAa nonb3osaHuA B M), koTopan 3agepxmnsaeT
MWKPOBOJIHbI 1 3alMLLaeT 3TW YacTu OT nepesapuBaHnd. He ynotpebnante crvwkom
60nbLIOe KONNYECTBO NMNEHKM U BCErAa ee KPEnko 3akpenuTe K 6ntoay nnv nocyae. MNpu
MCMNONb30BaHNM anIiOMUHNEBON (POMbrv B NEYKE MOXET NPOM30NTU UCKPEHME N MOXET
BO3HUKHYTb BO3MOXHOCTb nospexaeHua MI!

Msaco v nTuubl npurotoBnAemMble 15 MUHYT u 6onblue, crnerka NOKOPUYHEBEIOT B CBOEM
>xupe. [na nonyyYyeHmA 30/10TUCTOM KOPOYKU U YITyYLEHUA BHELIHErO BUAA, AOMKHbI OblTh
6ntoga NpMroToBnAeMble MeHbLe 15 MUHYT HaMmasaHbl COyCOM.

IV. AHCTPYKLMA NO OBOIrPEBY rOTOBLIX BI04

— BO BpemsA oborpesa 6nofo perynAapHo npomelunsanTe. Ecnv nepemelunsaxmne
He BO3MOXHO, 611040 pasnoXuTe no Apyromy

— anA 6onee 3PHEKTUBHOIO NCMONb30BaHNA MUKPOBOTHOBOW 3HEPTK
W NpepoTBpaLleHnA neperpesa oborpesaemoro 6noaa, cobnogante Bpema oborpesa
yKa3aHHOoe B crieunanbHon nutepaType

— eCNnu He 3HaeTe To4HO, byaeT nn 6ntoao TepATb BO BpemA oborpesa B Ml BNaXXHOCTb,
ynakyinTe ero nioTHO B MEHKY, NpefHa3Ha4YeHHyo AnA ucnonb3osaHvA B MIT. Mnexky
3apaHee HEeCKOJbKO pa3 NpoKonnTe

— oborpeBas KapTOLLKY B KOXYpe, xneb, xnebobynoyHble N3aenua unm BnaxHble
NpOAyKTbl, KNaAMTE X Ha NIMCT NPOMOKAaTeNbLHOW Bymaru, KOTopbIv ynasnmeaeT
BNaXHOCTb

— corpeBasn 6noaa Ha Tapernke, pasMmeLlanTe ux paBHOMEPHbIM CII0EM

— BPeMA, yKasaHHoe B crneyuanvanpoBaHHon nutepartype no M1, nencTeutensHo ana
NPOAyKTOB C KOMHaTHON Temnepatypon. [ina oborpeBa xonogHbix 6ntog TpebyeTcA
605bLUe BpeEMEHN

— 6nIoJo NOXUTE Ha Tapenky Tak, YTOobbl ryCTbIE, XXMPHbIE U NJIOTHBIE YacTu Nexkanu no
KOHTYPY Tapenku, rae npuHuMatoT 605bLle SHEPruKn, a TOHKUE YacTu No LUeHTpe
Tapesnku

V. KAK OOCTUTATb NTYYWWUX PE3YJIbTATOB NPUMEHAA MM ?

Tabnuua n MHCTPYKUMM NO 3KCMslyaTaumMum MMKPOBOTHOBOW NEYn NOAroTOBMNEHbI
TWwaTenbHo, HO yaada npu NoaroToBke 6noaa 3aBMCUT OT BaLleh OCTOPOXXHOCTH.
MpurotoBnaemoe 6nt0a0 Bceraa KOHTponupynTe. MIN ocHalleHa ocBelleHreM, KoTopoe
aBTOMaTUYECKN BKIOYAETCA NPy BBEAEHNUMN NeYkn B xo4. bnarogapa aTomy moxeTe Bce
BpeMA cneguTb 3a NpOLEeCcCOM NMOArOTOBKM . Halum MHCTpyKuuM — npomelumBanTe,
NOBbICMTE MOLWHOCTb U T.MN. CrieAyeT BOCMPUHMMATb B KAY€CTBE MUHUMATTbHbIX
TpeboBaHuWi.

Mocyna ana MIN

B MUKPOBOMHOBYIO NEYKY HUKOIAA HE NTOXXUTE MEeTaNNNYECcKyto nocyay, nocyay

C MeTannU4yecKNMmM yKpalleHUAMMU UK Nocyay, NOKPbITYHO NSIEHKON.
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MeTann He nponyckaeT MUKPOBOHbI, HA0HOPOT MUKPOBOSIHBI OT METaNIM4ECKON
NMOBEPXHOCTUN OTpaXkaloTcA 1 obpasyeTcA aneKTpudeckan ayra, ABneHue
HanomuHarowee MOfHUI0. BOMNbLWMHCTBO HEMEeTaNIM4eCcKon Nocyabl BO3MOXHO
npumeHATb B M. HekoTopaa nocyna MOXeT cogepxaTb Marepuarsbl, HeNnpuUrogHble ana
ynoTtpebnexua B Mr1.

Kak aTo moXkete npoBepuTb?

MonoxwnTte nocyay B Ml BMecTe CO CTEKNAHHOM MUCKOW, HANONMHEHHOW BOAOW

N BKJIKOUMTE NEYKY Ha Makc. MOLLHOCTb B TedeHne 1 MuHyTbl. Ecnv Boga corpeetca

B CTEK/AHHON MUCKeE, a UCMbITbIBAEMAnA NMOCyAa OCTAHETCA XONOAHON, 3HAYUT OHa
npurogHa ana ynotpebnexHma B M. B cnyyae, ecnu nocyaa 6yaet ropayen (0CTOPOXKHO,
He 060)XrMTechb), 3Ha4MT, Nocyaa NornowaeT MUKPOBOSHbI 1 3TO ONacHO.

Mocyna ana MIN

1. BONbLWMHCTBO CTEKNAHHOW U CTEKNO—KepaMnM4ecKom Nocydbl MOXXHO UCMOMb30BaThb
B MI1. He ynoTpebnAante ee TONbko B TOM Clly4ae, CNn Ha HEeN €CTb MeTan4yeckme
/3onoTble/cepebpaAHble ykpalieHna. dapdop NOKpbIThIM NaKoM, Takxe Kak n dapdop
C Masypbio UK KpaLleHHbIW chapdop He pekomeHayem ynoTpebnAaTts B MIT.
MpepnoynTaeTcA Nocyaa Kpyrnaa uiv oBarnbHanA, YeM KBagparHana unu
NPAMOYronbHaA, Tak Kak 6/t040 B yrnax uMeeT TeHASHUMIO NepeBapmnBaTbeA.

2. CandbeTkn 13 bymarv unm KapToHa, NoN0TeHUe, Tapesiku, Yallkn 1 eMKOCTU 13
Aepesa, conoMbl MOXeTe ucrnonb3osatb B MIN Tonbko anA
KOPOTKOBPEMEHHOro oborpesa. He ynotpebnanTte 6ymakHyto nocyay, Npon3BeaeHHyHo
13 BTOPUYHO nepepaboTaHHoOn Bymaru, KOTopaA MOXeT coaepXaTtb 06/TOMKM meTanna.

3. MnacTmaccoBble Yalku, Tapenku, ynakoBku MoxeTe ynotpebnats B MIN. Cobniogante
WHCTPYKLUMMX Npon3BoanTenA.

4. MeTannuyeckyto nocyay v nocyay ¢ Metannnyeckumm ykpatwieHnavmu s Mrl
He ynoTpebnanTe. Ecnu no peuentHoMy cocTaBy HEO6XOAMMO NCMONb30BaTb
antoMuHMeBYto honbry, LWamMnypa AnAa rpuna Unv nocyay ¢ cogepXXaHnem metanna,
OCTaBbTe MeXAay MetTajiim4eCkKMm npeameTom u BHyTpeHHeVI I'IOBerHOCTeVI ne4vyku
Wwenb MUHUManbHo 2,5 cM. MoAaBuTcA-nn gyra (MCKpeHue), yaanuTe MeTannyeckui
npeaMeT U 3aMeHUTE ero Ha HemeTanIMyYecKui.

5. He nonb3yntech NNOTHO 3aKPbITbIMU EMKOCTAMY (Hanp., 6yTbiINkK AnA aeten
C NpobkKon u T.M.).

6. Ypanaa nocygy unv BpallatoLlytoca Tapesiky n3 neyku nocTynamTe 0CTOPOXKHO.
HekoTopble BUAbLI NOCYAbl HAKONMBAIOT TEMNSIO OT 6711042 1 CUIIbHO HarpeBatoTCA.

7. MNonb3yWTeck TONbKO TEPMOMETPOM, NpefHa3HavYeHHbIM AnA ynotpebnenna B Mr1.

BHuMaTenbHO M3y4uTe cneayoLlyio Tabnuuy:

Matepuan Crekno [bipexkc  Kepam. Teppakota AmiomuH.  [nactuk Bymara  Metann.
nocyzbl CTEKNO chonbra KapToH nocyaa
MWKpOBOMHbI Ja Ja Ja Ja Het Ja Ja Het
Mpynb HeTt [a a [a [a Het HeTt [a
Kom6bu Het Ja Ja Ja HeTt Het HeTt HeTt
(rpVNb+MUKPOBOIHbI)
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Bo BpemA HarpeBaHMA XUAKOCTEN, Kak Hanpumep Cynos, COYCOB U HanuTKoOB,
B Ml MOXET NPOM30NTH K NeperpeBy XUAKOCTMW BbilLe TOYKMN 3aKnuneHna n 6es
MOABNEHNA Ny3bIPbKOB. TaknM 06pa3oM MOXET AOWTU K BHE3AMNMHOMY BbIIIMBAHWIO
ropAYen xngkocTtun. Bo nsbexxaHme HeraTUBHbIX NOCNEACTBUEN cobnoganTe cneaytowme
npasuna:
1. He nonb3yntecb Nocynon ¢ POBHbIMU 60KaMU 1 3ay>XXEHHbLIM FOPSIbILLKOM.
2. )KnpgkocTtu He neperpesante.
3. Nepen BnoxxeHneM nocyael B NeyKy 1 B MOSI0BMHE npouecca oborpesa XXMAKOCTb
nepemMeLuanTe.
4. MNMocne oborpesa ocTaBbTe Nocyay B MIM Ha KOPOTKOE BPEMA OTCTOATb, NOCne
3TOro XUAKOCTb NepemelnanTe. Bo nsbexxaHne oXoros npoBepTe TeMnepartypy nepes
nogayen Ha cton (0cobeHHO coaepXXUMoe AeTCKUX 6yTbINok)!

VI. NIPABUJIA BE3OMNMACHOCTU

— MNepen NepBbIM NPUMEHEHVEM ClEAYET BHUMATENbHO 03HAKOMUTLCA C COAEPXXaHNEM
HaCTOALLEro pykoBOACTBA NO KCryaTaumm BKKOYaA PUCYHKN U PYKOBOACTBO
COXpPaHuTb.

— B cnyyae xpaHeHuA npubopa npu HU3KOW TeMnepaType HeobxoAMMO ero cHavyana
aKMMaTu3mpoBaThb.

BHuUMaHuWe: Npyu NOAKMIOYEHUU K 3NIEKTPUYECKOWU CEeTU U3aenme AOMKHO 6biTb

3a3emneHo!

— Mpwnbop ocHalleH NuTaTeNbHbIM MPOBOAOM, KOTOPbLIA COAEPXKUT 3a3eMIIALWNA KOHTaKT.
B cooTtBecTBMM ¢ HOpMmamu EC, BUNKy cneayeT NOAKMOYaTh TOMbKO B PO3ETKY
C 3a3eMnAarwmMM KOHTaAKTOM.

— Y6ennTech, UTO HaMPAXEHWE NEKTPUYECKON CETM U YacToTa TOKa COOTBETCTBYIOT
HanpA>EHMWIO 1 YacTOoTe, yKasaHHbIM Ha WMTKe udagenua. B uenax obecnevenns
aneKkTpuyeckon 6e3onacHoCTy Npubop AoMKEH 6bITb NOAKIOYEH K CETU C MOMOLLbIO
[OBYXMOMIOCHOW PO3ETKU C MCNPaBHbIM 3a3eMIIAIOLWMM KOHTaKToM. B cnyyae oTcyTcTBuMA
B Bawew kBapTupe ABYXMNOMNOCHON PO3ETKM C 3a3EMMAIOLMNM KOHTaKTOM, ee
HeobxoaMMo ycTaHOBUTL. B kayecTBe 3a3eMnAtoLLero nposoaa npMMeHAeTcA MeaHbIi
npoBof ceveHneM He MeHee 1,5 MM2 UM anioMUHUEBLIN NPOBO/ CEeHEHNEM He MeHee
2,5 MMm2.

— Hukorga He nonb3ynTech NpMbopoM y KOTOPOro MOBPEXAEH LUHYP NUTaHUA U BUIKA,
a TaKkxxe B Cry4ae ero HernpasunbHOM paboThl (ynan Ha non n nospeaunca). B atom
cny4ae OTHeECUTE U3henue B Creumnanu3mpoBaHHyO 3IEKTPOMACTEPCKYHO Ha MPOBEPKY
ero 6e30MacHOCTA 1 UCNPaBHOCTM PaboThbl.

- lWiTtencenbHy0 BUJIKY MUKPOBOJIHOBOW Ne4Yu Heslb3A BCTaBJIATb B WUTENCESIbHOe
rHe3fo U BbIHUMATb €€ U3 3J1. PO3EeTKU MOKPbIMM PyKamu Uiiv BblAepruBaHuem
kabenAa nutaHumA!

- Mop nokpbiTuem MIN HaxoAUTCA MUKPOBOJTHOBbIW U3Ny4YaTeslb U UICTOYHUK
BbICOKOro Hanps)keHus. Neyka He coaepXXUT AeTanun, KOTopbie ycTaHaBNMBaeT
noTpebutennb cam. 3anpelleHo CHAMaTb BHewWHee nokpbiTue MI!

- He nosBonamnTe 63 npucMmoTpa MaHuNynuMpoBaTb ¢ NpuboOpoM AETAM UNu Apyrum
HeaeecnocobHbIM nuuam!

- He octaBnAaiTe npubop Bkno4eHHbIM 6e3 npucmoTpal

- Mpubop npegHasHa4YeH UCKIOYUTENBHO ANA 6bITOBbIX HYXA!

— He ycTaHaBnuBaiTe neyvky oKomno TeneenM3opa, paamonpueMHnKa nm aHTeHbl, Tak Kak
MOXEeT HapyLlaTb CUrHaJn.
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— M1 nonb3yWTeck TONbKO B MECTax, r4e OHa He MOXET ONPOKMHYTLCA 1 Ha
[OCTaTOYHOM PACCTOAHWN OT roptoYKX NPeaMeToB (Hamnp., 3aHaBeCcoK, Tonen,
Aepesa, 1 T.N.), ICTOYHMKOB Tenna (Hanp., Ne4YKu, NAUTbI, FPUNA, 1 T.N.) U BAAXHbIX
NOBEPXHOCTEWN (Hanp., PaKoBUHbI U T.N.) MNOBbILEHHbIN YPOBEHb BNIAXXHOCTU
1 TemnepaTypbl MOXET NPUBECTU K MOBPEXAEHNIO KOMNOHEHTOB MIT.

— He Bkniovante npmnbop, ecnun asepua neyvkn oTkpbITa.

— He knagute npeameTsbl Mex gy NepefHo NoBEpPXHOCTb NeYn 1 ABepuy, He OCcTaBnAnTe
B NeYKe 1 Ha ee YNNOTHUTENbHbIX MOBEPXHOCTAX 0CAAKN HEYUCTOT UM MOKOLLMX
CpeacTs.

— [Bepuy neun cnepyeT BCerga NOTHO 3aKPbITh U HE NOBPEANTb (He COrHyTb). 3amku,
YNNOTHUTENbHbIE NMOWAAN U T.N. AeTanu ABepUbl HE AOMKHbI 6bITb NOBPEXAEHDI.
PeMmOHT paspeluaeTcA NpoBOAUTL TOMbKO KBANNMULMPOBAHHOMY CEPBUCHOMY TEXHUKY.

— 3anpeLyeHo MeHATb, yCTaHaBNMBaTb UM PEMOHTUPOBATL ABEpLY, NaHemNb ynpasneHns,
3aMoK 1 nobble Apyrue Yyactu nevn. PEMOHT paspelueHo NpoBOAUTL TOMbKO
B CNeumanbHON CEPBUCHON MacTepCKON.

— 3anpeweHo BKNoYaTh NeYb BNycTyto, 6e3 npoayKkToB. Ecnn He nonb3yeTech neykoin
[onroe BpeEMA, peKoOMeHAyeM NOCTaBUTb B HEe CTakaH BoAbl. Mpu cnyyanHom
BKJIIOYEHUW NeYn BOAa NOMMOTUT SHEPIMIO MUKPOBOSTH.

— 3anpeLyeHo BKNoYaTb NpMOop B MUKPOBOSTHOBOM UM KOMBU pexxmmax ¢ BIOXKEHHON
peLleTKoun — rpunb 6e3 NPoAyKTOB.

- 3anpelleHo Mcnonb3oBaTh NeYKy AnA ApYrux uenen (Hamnp., AnA CYWKN )XUBOTHbIX,
TKaHen nnu obyBu) KpoMe Tex, KOTopble onpeaenieHbl NPOM3BOAUTESNEM.

— He nonb3ynteck Npy NOAroTOBKE BMECTO ByMa>kHbIX cand)eTok raseToin. N 6yma>kHbIMU
candgeTkamm AOMKHbI MONb30BaTLCA TONLKO B COOTBETCTBUN C peKOMeHAaunAaMmn anAa
JAaHHoro 6ntofa yKasaHHbIMU B KYJTMHAPHOW KHWre.

— [InA ponroBpemeHHOro oborpesa He ynotpebnante AepeBAHHbIE EMKOCTU, KOTOpble
MOryT HarpesaTbCA 1 06yrnMBaTbCA.

— He nonb3ynTecb MeTanim4yecKumm unn HemeTanIm4eckumm eMKOCTAMU C 30M10TbIMU
unu cepebpaHbIMU yKpaleHnamun. Becerga yaanute metanim4eckne CKpenku.
MeTtannuyeckne npeameTsbl moryT B Ml BeCcTu K 06pa3oBaHuio 3. ayrun, Kotopas
noBpeamnT NeyKy.

— He ynoTtpe6bnarTte B MIN npeameThbl N3 BTOPUYHO nepepaboTaHHOM 1 UBETHOM Bymaru,
Tak KaK OHW NIMHAIOT 1 MOTYT cofepXXaTb BelecTsa, B pesynbTaTe 3aropaHuA KOTOpbIX
BO3HUKHET B MNeYyKe noxap.

— Bpawatowytoca Tapenky He noxuTe cpasy nocsie oborpesa B BoAy, TaK Kak peskui
nepenag Temneparypbl €e MOXeT NOBPeanTb .

— 3anpetyeHo ynoTpebnATb NeYvb B KAY4eCTBE KacTpionu dopu.

— Mpexxae yem BapuTb B Ml Anua, kapTodens B KOXype, ABNOKN, COCUCKX U apyrue
BMAbl OBOLLUEN NN OPYKTOB, HECKOMBKO pas3 UX NPOKonuTe.

— Manoe kKonu4ecTBO NPOAYKTOB rOTOBLTE KOPOTKOE BpeMA. [pn ncnonb3oBaHnm
06bI4HOIO BPEMEHW MOTYT NepPerpeTbeA Un CropeThb.

— Mpe>xxae YeM ux roToBuUTb, yaanuTe n3 NPoayKTOB MacTMAaCcCOBYIO YNaKOBKY.

Ho B HeKOTOpbIX crly4asax NPOAYKT crneayeT roTOBUTb B NIaCTMACCOBOW YNakoBKe
(CM. MHCTPYKLMM Ha KYMEHHbIX NPOAYKTax — Hanp., MPOAYKTbI C HA3KOW ryCTOTON).

— 3anpeLueHo corpeBaTtb HaNUTKN C BbICOKUM COAEpP>XXaHWeM ankoronsa a Takxe bonblioe
KONM4YecTBO Macra (MoXeT 3aropeTbcea)!

— Ecnun rotosute B Ml XMAKOCTb, KOTOPaA MOXET neperpeTbeA 6e3 ABHbIX MPU3HaKoB
neperpesa, TO NPW ee BbIHUMaHUN U3 EMKOCTM MOXET BPbI3rHyTb ropAYan XXUAKOCTb.
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MoaTomy npexxae Yem HayaTb CorpeBaTb XXUOKOCTb, BIOXUTE B EMKOCTb

C XKMAKOCTBIO JTOXKKY U3 CreLmnanbHOM NiacTMacehl N CTEKIAHHYIO NanoyKy.

— Bcerga npomeluante n npoBepbTe COAEPXXUMOE AETCKUX BYTHINIOK M ero Temneparypy
C Uenbio NpefoTBpaTuTb OXOT.

— Bo BpemA npurotoBneHMA MOXeT NPOM30MTU CaMOBO3ropaHme NpuroToBaAeMbIX
npoaykToB. B crnyyae BHe3anHOro camoBO3ropaHvA UM eCnm U3 neYvkun BoeIxoauT AbIM,
OCTaBbTe ABepLYy 3aKPbITON, NeYb BbIKIOYNTE N OTKIIIOUUTE OT CETHU.

— O6orpeBas 61040 B 04HOPa30BbIX EMKOCTAX U3 NiacTMacchl v Gymaru, NpoBepAnTe
neyky novatie.

— B cnyyae Heo6x0auMOCTM MCMONB30BaHUA YANMMHUTENBHOrO NpoBOAa HEO6X0ANMO,
4YTObObI OH He ObI1 NOBPEXAEH U COOTBETCTBOBAN AEWCTBYOWMM CTaHaapTam.

— B cnyyae noBpexxaeHua LWwHypa nutaHua npubopa ero Heo6xoanmMo 3aMeHUTb
y NpOU3BOANTENA UMN Y ero CEPBUCHONO TEXHNKA, UNN Y APYroro KBanuumpoBaHHOMo
cneuvanucTa. ATUM NPefoTBPaTUTE BO3HUKHOBEHNE OMACHOW CUTyaLuun.

— 3anpeLyeHo Nosib30BaTbCA NEYKON ANA APYriX LieNiei, KpoMe TexX, KOTOpble yKasaHbl
B 9TOW UHCTPYKUmMK!

— MpousBognTenb He O0TBEYaET 3a yuep6, BO3HUKLLIMIA BCNEACTBUE HENPaBUIbHON
aKcnyaTaumm npubopa (Hanp., oXor, obny4yeHue, noxap).

VIl. OBLLUME NPABUJIA - YCTAHOBKA, BEHTUNALUA

1. YoanuTe Bce ynakoBOYHblE MaTepuanbl 1 BO3bMUTE NpuUHaanexHoctn. C noBepxHOCTH
npubopa yaanuTe BCe CnyYanHble npunerarolme nneHkKn, Haknenkm nnm ymary.

Ha Bpawatowieeca Konbuo B LUeHTpe Ml nonoXxnTe CTEKNAHHYIO Tapenky.

2. MNocTaBbTe Neyb Ha 3apaHee onpeaeneHHOe POBHOE MECTO (KYXOHHbIA CTON Un
npepnaraemyto nogctaeky ana MI) Ha BbicoTe MuH. 85 cM. 3anpeTute geTaAm
NOAXOAMTb K ABEpLbl Neyn, Tak Kak CTEKNO ABEpPLbl MOXET CUIbHO HarpeBaTbCA.
Ceepxy, cOOKy 1 c3aaM ocTaBbTe CBOHOAHOE NPOCTPAHCTBO AJ1A perynapHon
BeHTUNAuun (puc. 1). Npoxop Bo3pyxa obecnevnBaroT 0TBEPCTUA Ha Npubope,
KOTOpble 3anpeLleHo 3akpbiBaTb UNn Apyrum obpasom 6nokuposaTb. He yoananTte
HOXKM OT MI1. 3akpbiTe 0TBEPCTUI NN CHATME HOXEK MOXeT nospeanTb MrT.

3. Y6eauTtecnb, 4TO NUTaTESNbHBIA NPOBOA HE MOBPEXAEH M HE MPOXOAUT CHU3Y NEYKN UK
yepes Ntobyo OCTPYHO UK FOPAYYHO NOBEPXHOCTb. Po3eTka fomxHa 6bITb Nerko
OOCTYMHOW, Tak 4YTO6bI B cny4ae Heobx0AMMOCTUN MOXHO 6blfo BUNKY YI0H6HO
OTCOEAMHUTB OT 3. ceTu. Mpubop ocHaleH NUTaTenbHbIM NPOBOAOM, KOTOPbIN
conepxut 3asemnexune. MM nogknioyanTe TONbKO K cepTucduumpoBaHHOM
po3eTke. PekomeHayeM MCMob30BaTbh CAMOCTOATESbHYIO 3/1. Uenb ¢ 3awmuTon 16A.

MpumeyaHue

Ecnn MIT He paboTaeT npaBunbHO, OTKNOUYNTE ee Ha 10 ceKyHAa a NoTOM CHoBa
NOAKJIIOYUTE K CETH.

MIT BO3MOXKHO BCTpamBaTb B CTEHKY cobntoaan npasuna ycTaHOBKU nNpubopa.
He nonb3yutecb HacToAwen MM BHe goma!

BeHTunauua (puc. 1)

Ona oxnaxpeHna MIM Heobxoauma perynapHaa BeHTunauua. Ecnu 6ynyT BO BpemA
paboTbl M BEHTUNALUMOHHbIE OTBEPCTUNA 3aKPbIThl, NeYKa NeperpeeTca u Tepmosawmra
ee aBToMaTnyeckm BblknoumnT. Ml He 6yaeT npaBunbHO paboTaTtb, €CNM AOCTAaTOYHO

He oxnaxkaaeTca B npouecce paboTbl. Bo3ayx, BbIXoaALWmMN Yepes3 BEHTUNALUMOHHbIE
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OTBEPCTUA, MOXET BO BpeMA paboThl Nevn corpeBaTbcA. ATO HopMasbHoe
ABneHve. Bo BpemA noarotoBku 6ntoga obpasyetca nap. Ml KoHCTpyMpoBaHa Tak,
4TOObI Map BbIXOAWN Yepe3 BEHTUNALUMOHHbIE OTBEPCTUA, HaxoaAwwmeca Ha 6oKy, BEpXHeW
1 3agHen vyactn npubopa.

VIIl. UHCTPYKLUMA NO SKCMJTYATALIMM MM
CxemaTuyeckoe nsobpaxeHue n onucaHue nsgenusa (puc. 2)
A — BeHTUNAUNOHHbIE OTBEpPCTMA

B - [eepua

C - YnnoTHeHue aBepubl

D - 3amok OTKpbIBaHUA ABepLbl

E - [BepHble 3awienku

F — OTBepcTnA NnpeoxpaHMTenbHOro 3aMka
G - MNaHenb ynpasneHnA

H - Bpawatowieeca KonbLo

I - CrteknaHHanA Tapenka

J — Pewertka rpuna

MAHEJb YMNPABJIEHUA (puc. 3)

Displej (Oucnnein)

— n3o6paxkaeT TekyLlee Bpemsa, BpeMA NOAroTOBKU, MOWHOCTbL CBY, ycTaHOBMNEHHY1O
nporpammy, CMMBOJbI DYHKLUMEN

KHonka Vykon (MowHocTb CBY)

— nNpegHasHavyeHa AA yCTaHOBKU MOLLHOCTU MUKPOBOJTH (MPY NEPBOM HaXkaTuu
yCTaHOBUTCA MakcumarnbHaaA MowHocTb CBY). Ecnu Heo6xoamMMo NpoBepuTh MOLLHOCTb
CBM Bo BpemA noaroToBku 6ntoaa, HOKMUTE 3Ty KHOMKY.

KHonka Gril (FTpunb)

— NpegHasHayeHa AnA yCTaHOBKY pexxkuma rpuna

KHonka Kombinace (KoMm6uHUpOBaHHbIN peXxum)

— NpegHasHavyeHa AnA YyCTaHOBKU KOMOMHUPOBAHHOIO pexxuma noaroToBku 6noaa

KHonka Nastaveni (YcTaHOBKa)

— NpefHas3HayeHa AfAa YCTaHOBKY U n3obpaxkeHnA TeKyLLero BpeMeHn. Kpome BpemeHun
NPOAOIKUTENBHOCTN PaboThl NeYun, Ha Aucnnee Bcerga n3obpaxaeTca TeKyLlee Bpems.

— TaKXe npegHasHayeHa AnA yCTaHOBKM Beca U KoNnyecTea npoayKta

KHonka Rozmrazovani (Pasamopa)kuBaHue)

— NpefHasHavyeHa AnA pasMopaknBaHMA 3aMOPOXXEHHbIX NPOAYKTOB B 3aBUCMMOCTMU OT
Beca npogyKra

Kronka Casovaé (Taiimep)

— NpefHasHayeHa AJ1Aa yCTaHOBKY Tamepa

Knonka Multifunkéni ovladaé START (MHorocdyHKkuMoHanbHoe ynpasneHue CTAPT)

— NoBoOpayMBan nepeksvaTenemMm MoOXXHO YCTaHOBUTb TEKYLLEE BpPeMA, BpemA
NOAroToBKM (MUH. 10 ceKkyHA, Makc. 60 MUHYT) 1 peXXuM aBTOMaTU4ECKOMN
noaAroToBKU

— HaXkaTMeM KHOMKW BKJI0UYMTE NoAroToBKy 6noaa u doyHKUmMio BbiCTpbIi cTapT.
Bkntountca cumBon NpurotoBnexHvA 6nioga, OCBELLEHME MeYr U BKITIOYMTCA
BEHTUNATOP AJ1A BEHTUMALMN.
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KHonka Stop/Zrusit (Cton/AHHynupoBaTb)
— BO BPeMA YCTaHOBKM MPOrpamMmmMbl O4HMM HaXkaTueMm nporpavMmMa aHHyMpyeTcA
- nocne 0fHOro HaxaTua ocTaHoBUTCA paboTta MI1, nocne BToporo HaxkaTus
aHHynUupyeTCcA yCTaHOBNEHHAA NporpaMma
- npegHasHaveHa a1 akTUBMPOBaHUA U AeaKTMBUpoBaHUA [leTcKoro 3amka

MpumeyvaHue: [Npn KaxkA0M HaXXaTUN KHOMKK CrbILEH 3BYKOBOW cuUrHar,
CUrHanM3upyoLWmin NOATBEPXXAEHNE 3a4aBaemMoro TpebosaHua.
[BOVHOW NMUCK CUrHaNM3MpyeT OWN6KY YCTaHOBKW.

Ona Bawei uHcdopmauum

OTAaenbHble YCTaHOBKM COOTBETCTBYIOT ONPEeAENEHHbIM YPOBHAM MOLLHOCTW.

Bce BenununHbl NokasaHbl Kak npubnmanTenbHbI NPOLEHT HanbosbLluen BO3MOXXHOM
MOLLHOCTW.

TABJIMLIA MOLWHOCTEM MN

MowHocTb CumBon |MowHocTb | MowHocTb | HasHauyeHue

MUKPOBOJTH (%) rpuna (%)

Bbicokasa P-HI 100 - O6orpeB BOAbl, NOATOTOBKA
(makc. 900 BT) P-90 90 CcBeXMX (DPyKTOB, OBOLLEN, PbIb,

Kyp, oborpeB Monoka, ob6xkapka
KOTNeT 13 roBAAUHbI,
npensapuTenesHbI o6orpes
eMKOCTel 1 nocyabl

CpeaHe-BbicoKkan P-80 80 - O6orpes., Bbineyka mAaca, Kyp,
P-70 70 Bapka rpnbos, pakoB 1 61104,
P-60 60 cogepXalumx cbipbl 1 AnLa
CpenHsan P-50 50 - Bbineyka TOpTOB, NMUPOXEHBIX,
P-40 40 noaroToBka Aul, pbica, NyaunHra,
BapKa MAca, Kyp v cynos
CpenHe-Huskan P-30 30 - MnaBka macna, wokonaaa
Hwuskaa 140 BT/ P-20 20 - PasmAryeHve macna, cbipoB
Pa3smopaxusaHue P-10 10 M MOPOXEHHOrO, NOAHUMAaHWEe
6e3 ykasaHuAa Beca TecTa, noboe pasmopaxxmnsaHue
Tanmep (0 BT) P-00 0 - dyHKUMA Tanmepa
Mpunb AN - 100 Ob6>capbiBaHne mAca, pbibbl,
KapTOLUKMN
Kombwm 1 Co-1 30 70 Kypuua, yTka, pbiba n apyroe
MACO ANA NOSyYeHuA XpycTALen
KOPOYKM
Kombu 2 Co-2 55 45 FoBAAMHA, NTULbI, OMETbI
C HaYMHKOWN N3 MAca, >XapeHHasA
KapToLlKa
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MpumeyaHue: Brilwe ykasaHHblIe BENMYUHBI BbipaXkatoT NPOLEHT oT obLiero
BpemeHu, korga pabotaet CBY unu rpune.

YCTAHOBKA BPEMEHU
Mpu nepsom BkNto4eHUn Ml B po3eTKy 3n.ceTu unm nocne BPEMEHHOro NpeKpalleHnA
nogaym an.tToka Ha gucnnee noasutcA 1:00. Ecnu Ha gucnnee NOABATCA HEOObIYHbIE
3HaKu, ToO Heo6X0AMMO BUIIKY NUTaATENbLHOMO NPOBOAA BbITALMTL U3 311. PO3ETKU, Nocne
3TOro CHOBA BKJIIOYUTb M YCTAHOBUTbL BPEMA.
Yacbl umetoT 12—Tu nnmn 24—x 4acoBom LMKII.
Mpumep ycTaHoBKM BpemeHu Ha 8:30 yTpa:
1. HaxxmuTe n npuaepxmte kHonky Nastaveni (YcTaHoBKa) NnpnubnmantTensHo

Ha 3 cekyHAbl, NOKa Ha aucnnee He nsobpasutca Hr 24 (24-x yacoBon LK)

1 n306pas3nTcA CMMBON 4YacoB. [AnA yCTaHOBKM 12-TW 4acoBOro LiMKna HaXxMuTe

CHOBa 3Ty KHOMKY, Ha ancnnee nsobpasntcA Hr 12.
2. NoBopaunBaoWMMCA AMCKOM YNpaBfieHna ycTaHoBUTE BpemA (8).
3. Moateepaute HaxkaTuem kKHonkn Nastaveni (YcTaHoBKa).
4. MNoBopauynBaOWMMCA AMCKOM YrpaBneHnAa yCTaHOBUTE MUHYTHI (30).
5. MoatBepaunte HaxxaTtnem kHornku Nastaveni (YcTtaHoBKa). Yacbl yCTaHOBIEHDI.
MpumeyaHue: Bo BpemA paboTbl MIM MoxeTe HaxaTnem kKHorku Nastaveni (YctaHoBka)

NpoBepuTb TeKyLlee BpeMA.

MHCTPYKUUA NO NPUMEHEHUIO

Otkponte asepuy MI1. MonoxxuTte 6040 B NOAXOAALLEN NOCYAE B LEHTP CTEKIIAHHON
Tapenku u ABepuy 3akpouTe. YcTaHoBUTE Heobxoanmyto nporpammy. Cpasy nocne
HaxkaTnA kHonkn START (CTAPT), Ml BkntoyaeTca a TakXe BKIIHOYAETCA U OCBELLEHNE
BHYTPEHHeN Kamepbl. Bo BpemMA NoAroToBKM MOXHO ABEPLY OTKPbITb U MPOBEPUTH
npuroTasnuesaemMoe 65040, TaMep OCTAHOBUTCA U N3NyYEHME
MWKPOBOJTH/NPUroTOBEHME NMpekpallaeTcA. [locne 3akpbITVA ABEPLbl U HAXATUA KHOMKM
START (CTAPT) npurotoBneHve NnpoaoKNTCA A0 UCTEYEHUA BCErO YCTaHOBIEHHOIO
BpemMeHu. [Nocne okoHYaHuA npurotToBneHnsa 6noaa MM aBToMaTU4ecKu BbIKOHaeTcA,
CIbILUHO 3BYKOBOW curHan (4 pasa) u Ha gucnnee n3o6pasuTcA MUraroLLUACA CUMBO
End. 3BykoBoW curHan 6yneT MMKPOBOTHOBOW NeYe aBTOMaTUYeCcKy n3naBaTbeA
Ka>kable ABE MMUHYTbI 4O TEX MOP, MOKa He OTKPOEeTe ABEPUY WUIN HE HaXKMETE KHOMKY
Stop/Zrusit (Cton/AHHYynupoBaTb).

Ecnun HeobxoaMMo 3aKOHYMTb MPUTOTOBJIEHNE PaHbLLE YCTAHOBIEHHOrO BPEMEHU, TO
ABa pasa HaxxmuTe KHonky Stop/Zrusit (Cton/AHHYnupoBaThb).

Bpawatowanca Tapenka MoXeT NoBopayvnBaTbCcA B 1060OM HanpasfeHUN.

BbICTPbIN CTAPT

Wcnonbaya aTy cpyHkumo Ml 6yneT Bcerga paboTaTb Ha Makc. yPOBHE MOLLHOCTM

(100 %).

DYHKUMIO YCTAHOBUTE Cneayowmmmn AByMA crnocobamu:

1) MosTopHbIM HaxxaTuem kHonku START (CTAPT). NMocne Kaxaoro HaxkaTua BpemA
paboTbl Ha 30 cekyHA yBenuyusaeTcA. Ml aBTomMaTtnyeckn HaumHaeT paboTaTb.
Bo BpemMA noarotoBku ¢ bbicTpbiM cTapToM (1) MOXXeTe BpeMA MOBTOPHbLIM HaXXaTuem
kHonku START (CTAPT) npoanutb.

2) NoBopOTOM AMCKa B HANpaBfieHWA YacoBbIX CTPENOK YCTAaHOBUTE BPEMA MOArOTOBKU
oT 0:10 £o 60:00 n Haxxmute KHonky START (CTAPT).

45



@ WHCTPYKLUWUU NO MUKPOBOJIHOBOW BAPKE / OBOIPEBY
1. Haxxatnem kHnoku Vykon (MowHocTb CBY) ycTaHOBWTE HEO6X0AMMBIN YPOBEHb
MWKPOBOJSTH B 3aBMCUMOCTM OT NPMroToBNAEMOro bnioga.
2. Heobxoaumoe Bpema AnA NPUroTOBEHNA YCTaHOBUTE MOBOPOTHbLIM Nepeknoyarenem.
3. Haxwmute kHonky START (CTAPT). MukpoBonHoBaA nedyb Ha4MHaeT paboTtaTb.
MpumeyaHue: Ecnn HeobxoauMmo BO BPeEMA NPUroTOBNEHWA 6Mtoaa NPoBEpUTL YPOBEHD
MOLLHOCTU, TO HaXKmMuTe KHomky Vykon (MowHoctb CBY).

MHCTPYKUWUU MO PASMOPAXXUBAHUIO

Pa3mopakmBaHue ¢ NOMOLLIbIO MKPOBOJH NPONCXOAUT ropasao beicTpee n 6esonacHee,
YeM pasMopaxkKuBaHe B XONMOAUSIbHUKE UK pasMopaXknsaHue npu Temnepatype
>KWUNOro NOMeLLEHWA, Tak Kak He cnocobCcTByeT 06pa3oBaHunio onacHbix 6akTepuin. O4yeHb
BaXKHO 0OCO3HATb, YTO pa3MopaXkmBaHue AnUTCA AoSblue, 4eM OBbIKHOBEHHaA
noarotoeka. Bo BpemA pasamopaxkmsaHuA 61080 cnenyeT perynAapHO NpoBepATh.

PA3MOPAXXVBAHUE B 3ABUCUMOCTU OT BECA

1. HaxxmuTe kHonky Rozmrazovani (PasmopaxxuBaHue). Ha aucnnee nsobpasntca
cMmBON *’E% .

2. MNoBTopHbLIM HaxkaTnem KHonku Nastaveni (YcTaHoBKa) BbibepuTe BeC
3amopoxxeHHoro npoaykTa (o1 100 go 1800 r). BpemA n MOWHOCTb YCTaHOBATCA
aBTOMaTU4YeCKu Nocne BBEAEHNA Beca.

3. HaxxwmnTe kHonky START (CTAPT). MukpoBonHoBaA nedb Ha4MHaeT paboTtaTb.

MpumeyaHue:

MpnbnnanTensHO B NMOMOBMHE Pa3MopaXknBaHUA NPO3BYy4MT 3BYKOBOW curHan (3 pasa)

n pabota Ml npekpawaetca. OTkponTe ABepuy, 6noao nepeBepHUTe, pasaenute unm
nepenoxnTe, pa3MOPOXEHHbBIE KYCOYKU BbiTalmTe. 3aKponTe ABepuUy U HAOXKMUTE KHOMKY
START (CTAPT), paamopaxwuBaHue 6yaeT npoaonKaTbCa.

MHCTPYKLMA NO OBXXAPUBAHUIO HA TPUNE
[nA rpunA pekoMeHayem MCcnonb30BaTh pelleTKy ANA rpuid, Tak Kak BpeMA 1 npouece
NoAroTOBKM MPU NCMOMNb30BaHNM OAHON Tapesnkn MOXeT oTmyatbea. Mpu noarotoBke
MEHBLLNX KYCKOB C MCMOJMIb30BaHWEM PELIETKMN AN1A FPUNA yryyllaeTcA Ux Ka4ecTBo,
Hanp., NOABNAETCA XpyrnKaA 30M0TUCTaA KOPOYKa.
1. OTKpoViTe ABepLy, Ha CTEKAHHYIO TapesKy NOMOXUTE peweTKy AnA rpuna

C npuroToBnAembiM 61I0A0M 1 ABEPLY 3aKponTe.
2. HaxxwmunTe kHonky Gril (Tpunb). Ha ancnnee nsobpasntca cumson YW\ .
3. MNoBopaunBaoOWMMCA AMCKOM YyCTaHOBUTE HEOOX0AMMOE BPEMA NOATOTOBKMU.
4. HaxxwmnTe kHonky START (CTAPT). MukpoBonHoBaA nedb Ha4MHaeT paboTtaTb.
Ecnun Heobxoanmo 65040 BO BpeMA NOArOTOBKN NMPOBEPUTb, COBNIOAANTE peKomeHaaumm
ykasaHHble B rase "MHCTPYKLUMA NO NPUMEHEHUIO”.

MHCTPYKLUMA NO NPUITOTOBJIEHNIO B KOMBUHUPOBAHHOM PEXXUME

Ota mogenb MIN no3sonsaeT BbibpaTb KOMBWUHUPOBAHHbIW cnoco6 noaroToBku
éniopa, ¢ 04HOBPEMEHHBIM UCMONb30BaHeM aencteua rpunAa n CBY. Tak, kak
HarpeBaTesibHbI AIEMEHT rpuna ob>kaprMBaeT MACO NOBEPXY U MUKPOBOJSIHbI AENCTBYHOT
BHYTPM, TO obLlee Bpemsa NoAroTOBKY NpY UCMONb30BaHUM KOMBUHMPOBAHHOMO pexxnva
B OCHOBHOM KOpO4e, YeM Npu NCNofb30BaHUM 060UX PEXXMMOB MO OTAENBHOCTHU.
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1. OTKpoWiTe ABepLy, Ha CTEKIAHHYIO TapesKy MOSIoXUTE pelleTKy ANna rpunsa
C NpuroToBnAemMbIM 6040M U ABEpLY 3aKpouTe.

2. Haxxmute kHonky Kombinace (KoM6MHUpOBaHHbIN PeXXUM), OAWH pa3 anAa
yCTaHOBKM KombuHauum 1 (Ha aucnnee nsobpasutca cumson Co — 1) unn gBa pasa
ONnA yCTaHOBKM KOMOGUHaUmK 2 (Ha gucnnee nsobpasutca cumseon Co - 2).

3. lNoBopaumBaoWMMCA ANCKOM YCTaHOBUTE HEO6X0AMMOE BpeMA NOArOTOBKM.

4. Haxxmute kHonky START (CTAPT). MukpoBonHoBas neyvb HaunHaeT paboTaTtb.

Ecnn Heobxoammo 61040 BO BpemA NOAroTOBKM NPOBEPUTb, cCobMoaanTe peKoMeHaaumm

ykasaHHble B mase "MHCTPYKLUWA NO NPUMEHEHUIO”.

MpepynpexxpeHue

Bo BpemA paboTbl rpunAa nnm KOMOMHMPOBAHHOMO PeXmnmMa He npukacamTechb

K noBepxHocTy Ml — ocobeHHO K nepefHen CTOpoHe ABepLbl, TaK KaK CTEKIIO MOXET
6b1Te FOPAYUM! OcobeHHo 6yabTe OCTOPOXKHbI, YHTOObI K ABEPLIE HE NpUKacanuchb
petu! bynbTe 0CTOPOXXHBI BO BpeMA BbiHMMaHWA 6roaa. BHyTpeHHAA noBepxHocTb MIT,
peweTka ana rpuna u cteknAHHaa Tapenka 6yonyt FOPAYUMU! PekomeHayem nepen
KaXkabIM Hayanom paboThbl C CTEKNAHHON Tapesiky yaanuTb Xnp. Fopaunii Xxmp Ha
CTEKJIAHHON Tapenke MOXeT Npu NocneayoLen NoAroToBKe AbIMUTb.

Mpn nepBOM UCNONB30BAHWUM FPUA MOXeETe HabnoaaTb HebonbLioe 3aabiMeHe

1 NoYyCcTBOBAaTb crnabbii 3anax. TU ABNEHMA BCKOPE UCHE3HYT N HE ABNAKOTCA NOBOAOM
ANA peknamaunv nsgenvs.

ABTOMATUYECKAA NOArOTOBKA
B atom pexxume Ml paboTaeT aBTOMaTnyecku 6€3 Heo6X0ANMOCTU YCTAaHOBKN MOLLHOCTU
neyn n BpeMeH NoAroTOBKM.
1. [loBOPOTOM AMCKa B HanpasfeHUW NPOTVB YacOBbIM CTPENKaM yCTaHOBUTE Nporpammy
B 3aBMCUMOCTW OT NPMroToBAAEMOro 6ntoga Tak, 4Tobbl Ha Avcniee MUrancA CUMBON
1 Ha3BaHMA NPOrpaMmbl.
2. MNoBTopHbIM HaXxkaTnem KHonku Nastaveni (YcTtaHOBKa) BoibepuTe BEC/KONUYECTBO.
3. Haxwmute kHonky START (CTAPT). MukpoBonHoBanA nedb Ha4MHaeT paboTtaTb.
Bo BpemA aBTOMaTM4ecKon NoarotToBkmM byaeT Ha aucnnee n3obpa)katbCA CUMBOS
YCTaHOBJIEHHOW NPOrpaMmbil.

Mporpamma Bo3MOXXHOCTb yCTaHOBKMU
Popkorn — MonkopH 100 r

Kava - Koghe 1, 2, 3 (awkwn no 200 mn)

Cerstva zelenina — Ceexwue ooy 100, 200, 300, 400, 500 r
Brambory — KapTowka 1, 2, 3 (wtykm no 230 r)

Pizza - MNMvyua 150, 300, 450 r

AUTO ohrev — ABTOMaTnyeCcKuin 06orpes 200, 300, 400, 500, 600, 700, 800 r
Grilovani kure — >)XapeHHana Kypuua 200, 300, 400, 500, 600 r

Grilovani maso — >KapeHHoe mAco 200, 300, 400, 500, 600 r
MpumeyaHue

Y HEKOTOpbIX NPOrpaMM BO BPEMA MOArOTOBKU MPO3BYYUT 3BYKOBOMW curHan n paéota Mr1
npekpawaetca. OTkponte asepuy, 61040 NEPEBEPHNTE, PA3AENNTE UMM NEPENOXUTE.
3akpouTe asepuy n HaxxmmTe kHonky START (CTAPT), paamopaxwuBaHve 6yoet
npoaomKaThCA.
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Ina pocTuxxeHnA 6onee nyyliero pesysbTaTta y HEKOTOPbIX BUAOB NPOAYKTOB, Kak
@ Hanp., Kypuua unv MAaco, B NofOBYHE BPEMEHN HEO6X0AMMO 611040 NEPEBEPHYTH.
Ecnun 651080 He coBceM rotoBo, AobaBbTe BpemA 1 MowHocTe CBY no Bawemy
YCMOTPEHUIO TaK, YTO Bbl 0OCTanMCh AOBOSbHbI MOMYYEHHBIM PE3Y/IbTATOM.

NOCJIEAOBATEJIbHOE NPUIOTOBJIEHUE

Y aTon MI MoxeTe ycTaHOBMTb A0 3 nocneayowmx cTeneHen npuroTosieHnA

NPOAYKTOB C pa3Hoi MoLHocTbio CBY, pexwvma n BpemeHun. Henb3A KOMOMHMpOBaTL

C pasmopa)xuBaHMeM Mo BECY N aBTOMaTUYECKUM MPUroTOBIIEHWEM.

Mpumep ycTaHOBKM: 1. CTENEHb — pa3mopaxmnsaHue, 2. CTeneHb — KoMbuHauma 2,

3. cTeneHb — rpunb

1. KHonkow Vykon (MowHocTb CBY) yctaHoBuTe ypoBeHb MowHocTh (P — 20)

1 NOBOPaYMBaIOLLMM AMCKOM YCTaHOBUTE HEO6X0aMMOe BpeMA pasMopaXkuBaHmA.
Ha gucnnee nsobpaxaetca 1S.

2. Haxxmnte kHonky Kombinace (Kom6uHMpoBaHHbIN pe)xum), ABa pasa AnA
YCTAHOBKM KOMOUHALMN 2 1 MOBOPaYMBaIOLLMMCA OMCKOM YCTaHOBUTE Heobxoammoe
BpemA npurotosneHnAa. Ha gucnnee nsobpaxkaetca 2S.

3. Haxxmute kHonky Gril (Fpunb) 1 noBopaunsaoLMMCcA ANCKOM YCTAHOBUTE
HeobxoAuMoe BpemsA NpUroToBneHvA Ha rpune. Ha gucnnee nsobpaxaetca 3S.

4. HaxxwmnTe kHonky START (CTAPT).

MI HaumHaeT paboTaTb 1 Ha gucnnee byaeT NOCTENEHHO M306paXxaTbCA CUMBON

TeKyLlein cTeneHn npurotosneHna. Mexxay oTAenbHbIMM CTENEHAMMU MPO3BYHYNT 3BYKOBOW

curHan (1 paas).

TAUMEP
OTa dhyHKUMA NpegHasHayeHa AnA orpaHu4eHnA BpeMeHn paboT NPOMCXOAALLMX BHE
neyku.

1. Ucnonb3aysa kHonky Casovaé (Talimep).

Bo BpemMA OTCYUTbIBaHMA YCTAaHOBJ/IEHHOIO BpeMeHn 6y,u,eT Ha guncnrnee muratb

CMMBON Tanmepa @ Ho ByaeT u3obpaxkeHo Tekyllee Bpema. [ocne ncredeHuA

YCTaHOBJIEHHOIO BPEMEHW MPO3BYYUT 3BYKOBOW CUrHAN 1 CUMBOS {:D ncyesaer.

Mpumep ycTaHOBMEHMA Tanmepa Ha 3 MUHYThI:

1. HaxkxmuTe KHOMKy Casovaé (Taitmep). Ha gucnnee 13o6pasuTtca CUMBOIT @ .

2. NoBopaumBaoWMMCA ANCKOM MOBEPHUTE TakMM 06pa3oM, NoKa Ha aucnnee He

nsobpasutca 3:00.

3. Haxxmunte kHonky START (CTAPT).

MpumeyaHume: [1na NpoBEPKU OCTAOLErocA BPEMEHM BO BPEMA OTCHUTBIBAHMA, HAXKMUTE
kronky Casovaé (Taiimep).

2. Ucnonb3yA KHonKy Vykon (MowHocTb CBY).

Bo BpemMA oTcuuTbIBaHMA YyCTaHOBNEHHOrO BpeMeHu 6yaeT ceeT B Ml ropeTs,
BEHTUNATOP 6yneT paboTaTb a NoOBOpayMBaloLancA Tapenka 6yaeT KpyTUTLCA, HO Neyka
He 6yneT M3ny4yaTb MUKPOBOSHLI. [locne ncreyeHna yCTaHOBIEHHOTO BPEMEHW NPO3BYYNT
3BYKOBOW CUrHar.

Mpumep ycTaHOBNEHNA TanMepa Ha 3 MUHYTbI:

1. HaxxmuTe kHonky Vykon (MowHocTb CBY), noka Ha gucnnee He n3obpasntca P — 00.
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2. MNoBopaunBaloWMMCA AMCKOM NOBEPHUTE TakKMM 06pa3om, Noka Ha aucnnee
He n3obpasutcA 3:00.
3. HaxxwmnTe kHonky START (CTAPT).

AETCKUA 3AMOK

[eTcknii 3aMoK ABNAETCA NpeaoxpaHnuTenbHon yHKUMER, KoTopaa npegoTepallaeT

cnyyanHoe BknioveHne MI1. Mpu akTMBMPOBaHUM 3TON OYHKUMK, TOTOBUTb HESb3A, Tak

Kak HU ogHa kHonka Ml He paboTaerT.

AKTUBUPOBaHUE — HAXXMUTE N NPUBNN3UTENBHO 3 CEKYHAbI AEPXKNTE KHOMKY
Stop/Zrusit (Cton/AHHYNnUpoBaTb), MOKa He NPO3BY4YUT 3BYKOBOM
COrHan n Ha Aucnsiee He 3aropuTcA CUMBOS 3aMKa.

HeakTupoBaHue — HAXXKMUTE U NPUBNN3NTENBHO 3 CEKYHABI AEPXUTE KHOMKY
Stop/Zrusit (Cton/AHHYNMpoBaTb), MOKa He NPO3BYYUT 3BYKOBOW
CurHan u CUMBOJ1 3aMKa Ha OWCIMIee He NCHE3HET.

IX. BOMPOCbI U OTBETbI

Bonpoc: Nouyemy cBet B MI1 He roput?

OTseT: Jlamno4ka cropena.

Bonpoc: Moyemy oTBepCTUAMU BEHTUJIALUM BbIXOAUT Nap U No4Yemy U3 HUKHEN

YacTu gBepLbl Kanaet Boaa?

OtBeT: ObpasoBaHue napa HopManbHoe ABneHne. Ml ocHaweHa oTBepcTMAMMN ANA
BEHTUNALUN, KOTOPbIMX Nap yXo4uT, HO MHOFAA Nap KOHAEHCUPYET Ha aABepuax
N KanaeT n3 HUXHEN YacTun Asepubl. 3TO ABMEHME HOPManbHOe u 6e3onacHoe.

Bonpoc: Mo)xeT MMKpOBOJSIHOBaA 3HEPruA NPOMTHU Yepe3 OKOLLKO ABepLibl?

OTtBeT: HeT! MeTannnyeckana 3acnoHka oTpaxkaeT SHepruo 06paTHO B EMKOCTb.
OTBepcTNA 1 BXOAbI NO3BOMAIOT NPOX0A CBETA, HE MO3BOMAIOT NPOXOA,
MUKPOBOJTHOBOW 3HEPrnu.

Bonpoc: Noyemy Anyka uHoraa s3pbiBaroTcA?

OTBeT: Bo BpemMA NpUroToBsiIeHNA ANYEK MOXXeT B30pBaTbCA XEeNTOK, TaK KakK BHYTpU
NNEHKM XenTka BO3HMKaeT nap. Bo nsbexaHune atoro HeobxoamMmo Bcerga nepen
HayanoMm NpUroTOBIIEHNA XENTOK NPOKoNoTb. Hukoraa He BapuTe Anua 6e3
nepBOHaYanbHOro NPoKona ero ckopnyneoi!

Bonpoc: Moyemy nocryie OKOH4YaHUA HarpeBa peKoOMeHAyeTCA BPeMA BblAEPXKKMU?

OTBeT: Bpema BblAEP>XKM 04eHb BaXkHO. Bo Bpema npurotoBneHua nuwm B M1
BO3HMKaET TEMNO B nuLle, a He B Neyke. Bo mHorux 6ntopax obpasyeTtca
[OCTaTO4YHOE KONMMYECTBO BHYTPEHHEro Tensa Affa Toro, YTobbl Npouecc BapeHus
NpPOAOKancA 1 nocsie Toro, Kak BbiTawmm 611040 u3 neyku. Liensio Bpemexn
BblAEPXKM 60SIbLINX KYCKOB MACa, 60MbLUMX BUAOB OBOLLEN Y MUPOXKEHbIX
ABNAETCA PaBHOMEPHbIN BHYTPEHMI Harpes bnioga 6e3 NyHero neperpesa ero
BHELLUHWX YacTen.

Bonpoc: MNoyemy MMKpoBONIHOBaA Neyka UHoraa He BapuT Tak 6bICTPO, Kak

yKa3aHO B MHCTPYKLUM MO NpUrotTossieHuto 6niopna?

OtBeT: Ewwé pas3 npoyutanTte peuent, 4Tobbl y6eanTbCA B TOM, YTO NPaBUibHO
cobntogaeTe BCIO MHCTPYKLMIO M 4TOBbI y3HaTb YEM Bbi3BaHa pa3Huua BpeMeHu
NpUroToBneHnA. Bpema npuroToBneHnA n yCTaHOBMIEHHbIE TEMMNeEpaTypbl
ABNAIOCA PEKOMEHAYEMbIMY BENMYMHAMMW, KOTOPbIE AOMKHbI NPEAOTBPATUTb
nepesapeHue, ABMAIOTCA CaMbiMW PacnpoCTPaHEHHbIMK Npobremamm
HauyMHatoLWmx Bo BpemMsA nonb3oBaHuA MI. Pa3Huua, 4To KacaeTcA BeMYnHbI,
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hopMbl, Macchbl, pa3MepoB 1 TemnepaTypbl 6noaa, MoxXeT notpebosath 6onblue

@ UM MEeHbLLIE BPEMEHU AJ1A NPUroToBeHnA. Ha ocHoBe CBOEro MHeHuA
N PEKOMEHOYEMbIX BENIMYMH NPOBEPbLTE eCv 6M040 NPaBUSIbHO NPUrOTOBIEHO,
€CINN TaKoe Xe Kak 1 NPUroToBNeHHOE 06bI4HbIM CMOCOOOM.

Bonpoc: Noyemy BHYyTpu MI1 NnoABNAIOTCA UCKPU U NOTPECKUBaHUE (df1eKTpuyecKan

ayra)?

OTBeT: Nonb3yeTechb NOCYA0N C METANTMYECKUMU AETaNAMU UN YKPaLLIEHNAMN
(cepebpucTbiMM MK 30N10TUCTBIMK). Bbl OCTaBMNM B NeYKe BUMKY U 4pyron
mMeTanmyeckun npnbop. MNonb3yeTtechb 60MbLUMM KONIMYECTBOM METasIIMYECKOn
NNEHKU N MeTanNIMYeckummn ckpenkamu. B émkoctu Ml octaTku nogropesLiero
6noaa.

X.yxoa

Mepen nposegeHuem yxopa otkstounte MM ot an. cetu! Cneaute 3a Tem, 4TobbI
BHYTPEHHMe nosepxHocTy MI1 6binm YncTeie n cyxme, 4Tobbl B HEM He obpa3oBanncb
ocajKu Xupa 1 He ocTaBanucb octaTku eabl. PekomeHayem vyuctute MIT nocne
Ka>koro ynotpebneHnums.

BHyTpeHHMe NoBepXHOCTU

Bna>kHow TpANKOM yaanvMTe BCe OCTaTKU eabl Mexay ABEPLON U Nevkon. [JaHHyto
obnacTb cnegyeT o4MLLaTh O4eHb BHUMATESbHO, 4TOObI ABepLua Bcerga NioTHO
3aKpbiBanacb. TKaHblO C MOKOLUMMCA CPEACTBOM yAANNTE BCE XXMPHbIE MATHA, MOTOM
CTEHKW BbITEPUTE 1 BbICYLLUTE.

He nonb3ynTech arpeccMBHbIMM U abpasvBHbIMU CPeaCTBaMU, KOTOPbIE MOMU Obl
NoBpeanTb NOBEPXHOCTb NEYKMN.

OT 3anaxa 13 BHyTpu Nevkn n3baBmMmcA Takxke Tak, YTO B NeYKy NoCTaBUM Mocyay
npurogHyto anA Ml ¢ BOAON C COKOM U3 OAHOrO NIMMOHA (BMecTe ¢ Koxxypow). OcTasum
5 MWHYT OEeNCTBOBaTh MMKPOBOJIHbI. [1ocne 3Toro BHyTPEHHNE NOBEPXHOCTU BbITEPUTE
1 BbICyLUNTE.

BHumaHue: 3anpeweHo B MIM HanuBaTtb Boay!

OBepua

[Bepuy 1 ynnoTHeHue ABepLbl AOMKHbI O6biTh YACTbIMU. OuumLiaiTe UX TONbKO TEMON
BOAOW C MOKOLUMM CPEACTBOM, XOPOLLO BbiCyINTE. He Nonb3ynTech arpecCuBHbIMA

1 abpas3nBHbIMM cpeacTBamm (MOIOLLMMW MOPOLLKAMM) N HE CTaNbHbIMU UMK
nnacTMaccoBbIMY WNaTenAMi. Metannmyeckne 4actu 4acTo O4YULLaNTe BIaXKHON
TKaHbto.

BHeluHue yacTu

BHelwHMIA kopnyc U3 meTasia o4ULLanTe MArKON TKaHbio 1 TeNJIon BOAOW, TWATENbHO
BbiCyLUMTE. 3anpeLeHo HanuBaTb BOAY B BEHTUAUMOHHbLIE OTBEpPCTMA. B cnyyae
3arpA3HeHNA NPMBOAHOIO LWHYypa BbITEPUTE €ro BNaXXHOW TKaHbto. Yb6eamTecn, 4To
NMOBEPXHOCTb YNIIOTHEHNA ABEpPLbl YACTAA.

Bpawarowanaca Tapenka u pewieTtka rpuns

CTeknAHHYIO Tapesnky 1 peleTKy rpuna nocne Kaxaoro ynotpebneHma yMmonTe YncTom
BOAOW. Bpalatolleeca KonbLO MUHUMASIbHO pa3 B HeAeNto 04UCTUTE ropAaYen Boaomn

C MOIOLMM CPeAcTBOM. Takxke Heobxoaumo cobnoaaTh YNCTYIO BEAYLLYHO NMOBEPXHOCTD,
Tak 4ToObl XXMP HE MeLan BpaleHUo KOJEC U TEM He NOBbIWANICA YPOBEHb wyma MIT.
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. 2 E
XI. OXPAHA OKPYXXAIOWEWN CPEAbI &5 A&
Ha Bcex 4acTAx NocTaBNAEMOro n3aenva, pa3mepbl KOTOPbIX 3TO AOMYCKAlOT, yKas3aHo
0603HavYeHne marepuana, MCNonb30BaHHOTO AJ1A U3rOTOBMIEHNA YNAaKOBKWU, KOMMOHEHTOB
1 NPMHAANEXXHOCTEN C YKa3aHnem cnocoba nx nepepaboTtku. B cnyyae, ecnu
aneKkTpuyecknii npubop 6onblue He PYHKUMOHUPYET, ero cneayeT yTUIM3MpoBaTb
C HaMMeHbLWMM yLIep6boM ANA OKpy>KatoLwen cpeapbl, B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBIMU
akTamu opraHoB Baluero mectHoro camoynpasneHusa. B 6onblumnHcTBe cnyyaes Bol
MOXeTe cAaTb NPMbop B MECTHOM MyHKTE NprMema BTOPUYHOTO ChIPbA.
[nAa nonHoro BbiBOoAa npubopa 13 aKcnnyaraumm peKoOMEeHAYEeTCA Nocne OTKIIIOYEHWA
npmbopa 13 po3eTKU ANIEKTPNHECKON CeTU oTpe3aTb Kabenb nuTtaHua. MNMocne aToro
NpM6OPOM Hesb3A Nosb30BaTbCA.

TexHuyeckoe obcnyxuBaHue Npubopa KanUTanbHOro Xxapakrepa unu Tpeobyioulee
BMellaTeNnbCTBO B €ro BHYTPEHHUE YacTUu, MOXXET NPOBOAUTb TONbKO
cneunanusvpoBaHHaA peMOHTHaA macTepckas!

HecobnioaeHune ykasaHuii nponsBoanTena nuiuaeT notpebutena npasa
rapaHTUMHOro pemoHTa!l

Xil. TEXHUWYECKUE OAHHbIE

HanpsaxxeHue (B) YKasaHo Ha TUMOBOM LUMTKE nagenua
MoTpebnaeman mowHocTb (BT) YKasaHa Ha TUMNOBOM LUMTKE naaenua
MowHoCcTb MMKpPOBONH (BT) 140 - 900
Pa6bouaa vyactoTta (MIu) 2450
Pasmepb! (lWnpuHa, BbicoTa, rMybuHa B MM)
BHewHwne 508 - 305 - 405
BHyTpeHHue 350 -215-330
OvnameTp BpaLy. Tapenku 270
O6bem (n) 23
Macca (kr) 14,3

C TO4YKM 3peHNsA ANEKTPOMArHMTHON COBMECTUMOCTU U3aenve yooBsneTBopAeT
TpeboBaHnamM OupekTnebl 2004/108/EC 1 ¢ TOYKU 3peHnA aneKTpudeckom 6e30nacHoCTu
OvpekTuee 2006/95/EC.

3aBoA-n3roToBUTESb OCTABNAET 3a COOON NPaBO BHOCUTb B KOHCTPYKLMIO U3AeNnA
HecylleCTBEeHHble USMeHeHUA, He BnAoLLne Ha ero pa60Ty.

TO AVOID DANGER OF SUFFOCATION, KEEP THIS PLASTIC BAG AWAY FROM BABIES
AND CHILDREN. DO NOT USE THIS BAG IN CRIBS, BEDS, CARRIAGES OR
PLAYPENS. THIS BAG IS NOT A TOY.

OnacHocTb yayieHns. He gasasite AeTAM, BO3MOXHOCTb 4OCTYNa K rosmMaTuieHHOBOMY
nakety. [lakeT He npeaHa3Ha4YeH [4/19 Urpsl.

b 3
ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16 Hlinsko, Czech Republic @

ME10
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V Ceské republice opravy v zaruéni i pozéruéni dobé u spotfebiéti osobné doruéenych provadi:
Praha 8 - ETA a.s., Kfizikova 75, 186 00, tel.: 224 815 906, e-mail: eta-servis.praha@cbox.cz

Opravy v zdruéni i pozaruéni dobé u spotrebiéii osobné doruéenych i zaslanych postou provadi:
Hlinsko - ETA a.s., Poli¢ska 444, 539 16, tel.: 469 802 493, 469 802 176, e-mail: vanickova@eta.cz
Blatna - ELEKTRO Jankovsky s.r.o., Namésti Miru 204, 388 01, tel.: 383 422 554, e-mail: elektro@jankovsky.cz
Brno - PERFEKT SERVIS, Vaclavska 1, 603 00, tel.: 543 215 059, 777 768 202, e-mail: servis@perfektservis.cz
Ceské Budéjovice - ELMOT v.o.s., Blahoslavova 1A, 370 04, tel.: 387 438 911, e-mail: elmotcb@seznam.cz
Havifov - Pavel Universal-Elektro, Junacka 1, 736 01, tel.: 596 410 413, e-mail: universervis@volny.cz
- sbérna oprav - Karvina - Nové Mésto, Osvobozeni 1722, 735 06, tel.: 596 322 438
Hradec Kralové - ELEKTROSERVIS Sperk, Chelgického 279, 500 02, tel.: 495 537 521, e-mail: sperk-elektro@volny.cz
Karlovy Vary - KV elektroservis, Nam. E. Destinové 10, 360 09, tel.: 353 228 021, 605 906 932,
e-mail: zchvatal@volny.cz

Krnov - HROTA, Bartultovicka 1, 794 01, tel.: 554 611 756, e-mail: ehrota@email.cz

- sbérna oprav - Krnov, Albrechticka 39, 794 01, tel.: 554 617 600

- sbérna oprav - Bruntal - Elektrocentrum Chlachula, Revoluéni 18, 792 01, tel.: 554 717 942

- sbérna oprav - Opava, H. Kvapilové 19, 746 01, tel.: 553 653 153
Liberec - VEKO-ELEKTRONIK, Rumjancevova 127/22, 460 01, tel.: 485 101 488, e-mail: vekoelektronik@volny.cz
Mlada Boleslav - Elektroservis Mula¢ s.r.o., Staroméstské nam. 9, 293 01, tel.: 326 324 721,

e-mail: 3melektro@seznam.cz
Olomouc - ELEKTRO SERVIS STEPANEK, Hodolanska 41, 772 00, tel.: 585 313 685, 604 983 006,
e-mail: servisele@volny.cz
Ostrava - Mar. Hory - V. ELEKTRONIK, Susilova 3, 709 00, tel.: 596 627 790, e-mail: velektronik@volny.cz
Ostrov n. Ohfi - S+M elektroservis, Nejda 29, 363 01, tel.: 353 844 514, 603 584 243,
e-mail: sm.elektroservis@email.cz
Plana nad Luznici - ELEKTROSERVIS, Primyslova 458, 391 11, tel.: 381 261 831, e-mail: elservis@iol.cz
- sbérna oprav - Sezimovo Usti - ELEKTROSERVIS, Lipova 602, 391 02, tel.: 775 598 885

Plzen (Roudnd) - SERVIS Feiferlik, Planska 2, 301 64, tel.: 377 522 240, 377 542 300, e-mail: mvsservis@mvsservis.cz
Trebi¢ - ELEKTROSERVIS, Smila Osovského 21, 674 01, tel.: 568 843 453, e-mail: elektro.brezina@mybox.cz
Usti n. L. - ERCE-ELEKTROINSTALA, Masarykova 153, 400 01, tel.: 472 743 635, e-mail: 140@erce.cz
Zlin - Louky - KOFR-ELSPO, U Drahy 144, 763 02, tel.: 577 102 424, e-mail: kofr.zlin@vol.cz

Qdjinud zasilejte vSechny opravy na adresu: ETA a.s., servis, Poliéska 444, 539 16 Hlinsko.

Informace o aktudlni servisni siti ziskate na Infolince 844 444 000 nebo na internetové adrese www.eta.cz.

V Slovenskej republike opravy v zaruénej lehote vykonavaju tieto servisné firmy:
Banska Bystrica — ELSPO - Viliam Slank, Spojova 19, 974 01, tel.: 048/4135 535, email: elspo@slovanet.sk
Martin — X-TECH, Gorkého 2, 036 01, tel.: 043/4288 211, e-mail: servis@x-tech.sk
Namestovo — ZMJ - elektroservis, Vavrecka 240, 029 01, tel.: 0905/148 121, e-mail: zmj@orava.sk
- zberna oprav - Namestovo — ZMJ - elektroservis, Hatalova 341, 029 01, tel.: 0905/148 121,
e-mail: zmj@orava.sk
Nitra — ABC SERVIS, Stefanikova 50, 949 03, tel.: 037/6526 063, e-mail: abc@abc-servis.sk
PreSov - Lubotice — DJ Servis, Kalin¢iakova 2, 080 01, tel.: 051/7767 666, email: grejtak.djservis@stonline.sk
Rimavska Sobota — J.R.A., s.r.0., Povstania 10, 979 01, tel.: 047/5811 416, e-mail: bieltech@stonline.sk
SpiSska Nova Ves — VILLA MARKET, s.r.o., Duklianska 6, 052 01, tel.: 053/4421 857,
e-mail: villamarket.eta@stonline.sk
- zberna oprav - Kosice - VILLA MARKET, s.r.o., Komenského 39, 040 01, tel.: 0907/950 758
Tomasov — Viva servis, 1. Maja 19, 900 44, tel.: 0905/722 111, e-mail: vivaservis@zoznam.sk
- zberna oprav - Bratislava — Viva servis, Mytna 17, 810 05, tel.: 02/5249 1419,
e-mail: servis@mytna.eta.sk
Trenéin — ESON, s.r.o., Nam. Sv. Anny 20, 911 01, tel.: 032/6586 385, e-mail:eson@stonline.sk
Zilina — SERVIS elektrospotrebic¢ov, Dolny Val 132, 010 01, tel.: 041/5643 188, e-mail:baucekservis@orangemail.sk

Vsetky opravy v zdrucnej lehote z inych miest zasielajte na zaruény servis (vid zoznam vyse), ktory sa nachadza vo
vasom okoli, alebo spotrebi¢ zaneste do predajne, kde ste ho zakupili.
Opravy po zarucnej lehote zverte Specializovanym servisnym firmam.

Informacie o aktualnej servisnej sieti ziskate na Cisle 02/5249 1419 alebo na internetovej adrese www.eta.sk.
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Postup pri reklamaci

Pri reklamaci v zaru¢ni dobé se obracejte na servisy podle adres v navodu k obsluze. Vyrobek odeslete
nebo predejte osobné vZzdy s navodem k obsluze, jehoz nedilnou soucasti je zarucni list.
Na dodatecné zaslané nebo osobné predané ndavody se zdrucnim listem nelze brat zfetel. K odeslanému
vyrobku pfipojte privodni dopis s uddnim divodu reklamace a SVOJI PRESNOU ADRESU.
Pri reklamaci v zaru¢ni dobé se Ize obratit na prodejnu, kde byl vyrobek zakoupen. Vyrobek vycistéte
a zabalte tak, aby nedoslo k jeho poskozeni pfi preprave. Z hygienickych ddvod( neprijimdame znecisténé
vyrobky do opravy.

Postup pri reklamacii

Pri reklamdcii v zarucnej lehote sa obracajte na opravovne podla adries uvedenych v ndavode na obsluhu.
Vyrobok odosielajte postou, alebo odovzdajte osobne vZdy s ndavodom na obsluhu, ktorého
neoddelitelnou sucastou je zaruény list. Dodatocne zaslané alebo odovzdané ndvody so zarucnym
listom nebudu akceptované. K odoslanému vyrobku prilozte sprievodny list s udanim dévodu reklamacie
a SVOJU PRESNU ADRESU. Pri reklamécii v zaruénej lehote sa mdzete obrétit na predajiiu, v ktorej ste
vyrobok zakupili. Viyrobok oCistite a zabalte tak, aby sa pri preprave neposkodil. Z hygienickych dévodov
neprijimame do opravy znecistené vyrobky.

Zaznamy o zarucénich opravach e Zaznamy o zaruénych opravach

Vyrobek byl v zarucni opravé
Vyrobok bol v zdrucnej oprave

od do

Zakazka cislo

Zakdzka cislo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

VWrobek byl v zarucni opravé
Wrobok bol v zdrucnej oprave

od do

Zakazka Cislo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Zakazka Cislo

Vyrobek byl v zarucni opravé
Vrobok bol v zdrucnej oprave

od do

Zakazka Cislo

Zakazka Cislo

Razitko a podpis opravny
Peciatka a podpis pracovnika

Kupon ¢é. 3

Kupon ¢é. 2

Kupon é. 1

N

N
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ZARUCNI LIST « ZARUCNY LIST

Zarucni doba
Zarucna lehota 2 4

e 0206

Napéti  Napétie

mesicl ode dne prodeje spotrebiteli
mesiacov odo dria predaja spotrebitelovi

Série (vyrobni ¢islo)
Séria (vyrobné cislo)

~230V

Datum a TK zavodu
Datum a TK zavodu Lc =60dB (A)

Razitko prodejce a podpis
Peciatka predajcu a podpis

Datum prodeje
Datum predaja

Guarantee certificate is valid only for Czech Republic and Slovak Republic.

Kupujici byl sezndmem s funkci a se zachdzenim s vyrobkem.
Kupujuci bol obozndmeny s funkénostou a s obsluhou vyrobku.

Vyrobek byl pred odesldanim ze zavodu prezkousen. Vyrobce ruci za to, Ze vyrobek bude
mit po celou dobu zaruky vlastnosti stanovené prislusSnymi technickymi normami za
toho predpokladu, Ze ho bude spotrebitel uZivat zptisobem, ktery je popsan v navodu.
Na vady zplsobené nespravnym pouZivanim vyrobku se zdruka nevztahuje. Adresy zarucnich
opraven jsou uvedeny v ndvodu k obsluze. Poskytovand zaruka se prodiuzuje o dobu, po
kterou byl vyrobek v zdrucni opravé. Pro pripad vyméeny vyrobku nebo zruseni kupni smlouvy
plati ustanoveni obcanského zakoniku. Tento zdrucni list je zdroveri ,Osvédcenim
0 kompletnosti a jakosti vyrobku®.

0206 90 000 = ETA 30/2008
© GATE 29/5/2008

c.v.

Vyrobok bol pred odoslanim zo zdvodu preskusany. Vyrobca ruci za to, Ze vyrobok bude
mat po celu zaruénu lehotu viastnosti stanovené prislusnymi technickymi normami za
predpokladu, Ze ho bude spotrebitel pouZivat spésobom, ktory je opisany v navode na
obsluhu. Na chyby spdsobené nespravnym pouZivanim vyrobku sa zdruka nevztahuje.
Adresy zaru¢nych opravovni su uvedené v ndvode na obsluhu. Poskytovand zdruka sa
predizuje o cas, pocas ktorého bol vyrobok v zarucnej oprave. V pripade vymeny vyrobku
alebo zrusenia kupnej zmluvy platia ustanovenia obcianskeho zdkonnika. Tento zdrucny list je
zdroveri ,Osvedcenim o kompletnosti a akosti vyrobku”.

Kupon é. 1
Tyo ETA 0206
Série

Zakézka Cislo

Datum
Razitko a podpis

Kupon é. 2
Tyo ETA 0206
Série

Zakazka Cislo

Datum
Razitko a podpis

Kupon é. 3
Typ ETA 0206
Série

Zakazka ¢islo

Datum
Razitko a podpis




